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TA'LIM, EKOLOGIYA VA
RAQAMLASHTIRISH
SOHALARIDA BOLALAR
VA O‘SMIRLAR TURIZMINI
INTEGRATSIYALASH:
XALQARO TAJRIBALAR VA
0‘ZBEKISTON

Islomova Dilrabo Salomovna
TDIU Turizm va mehmonxona biznesi
kafedrasi katta o‘gituvchisi

Annotatsiya: Ushbu maqolada bolalar va o‘smirlar turizmini rivojlantirishning hozirgi tendensiyalari va asosiy strategik
yo‘nalishlari o‘rganilgan. Tadgigotda xorijiy va milliy tajribalarni tahlil etishda sifat va qgiyosiy tadgigot usullaridan foyda-
lanilgan. Tadgigot natijalariga ko‘ra, ragamlashtirish, ta’lim integratsiyasi, ekoturizm va inklyuzivlik bolalar va o‘smirlar
turizmining istigbolli yo‘nalishlari sifatida aniglangan. Maqgolada yoshlar va inklyuziv turizmni qo‘llab-quvvatlash bo‘yicha
taklif va tavsiyalar keltirilgan.

Kalit so'zlar: bolalar va o‘smirlar turizmi, bolalar sayohati, ta’lim turizmi, ekoturizm, turizm siyosati, bargaror rivojlanish.

Abstract: This article examines current trends and key strategic directions in the development of children’s and youth
tourism. The study used qualitative and comparative research methods to analyze foreign and national experiences.
According to the results of the study, digitalization, educational integration, ecotourism and inclusion were identified as
promising areas of children’s and youth tourism. The article presents proposals and recommendations for supporting
youth and inclusive tourism.

Keywords: Children and youth tourism, children’s travel, educational tourism, ecotourism, tourism policy, sustainable
development.

AHHOTauus: B cTaTbe paccmMaTpyBaloTCs COBPEMEHHbIE TEHAEHLMM U OCHOBHbIE CTpaTernyeckne HanpasneHusl passu-
TUS JETCKOro U MOAPOCTKOBOro Typu3ama. B nccnegoBaHnm Mcnonb3oBanucb Ka4ecTBeHHbIE U CpaBHUTENbHbIE METOAbI
nccrneaoBaHus AN aHanuaa 3apy6exxHoro U HauMoHanbHoOro onbiTa. Mo pesdynsrataMm UccrnefoBaHUs NepcnekTUBHbIMU
HanpaBneHWs MU AETCKOTO M NOAPOCTKOBOrO Typuama Obinn onpegeneHs LudpoBm3aums, obpasoBatensHasi UHTerpa-
LS, 3KOTYPU3M M MHKIIO3MBHOCTb. B cTaTbe npeacTaBneHbl NPeanoXeHns U pekoMeHaaumm no nofaaepkke Monoaex-
HOTO W MHKITO3MBHOTO TypU3ma.

Kntouesble cnoea: [eTCKMN 1 IOHOLLECKMI TYpU3M, OETCKMIA TYpn3M, NO3HaBaTENbHbIN TYpU3M, 3KOTYpU3M, TYpUcTu4e-
ckas nonmTuKa, yCTON4YnBOE pasBuTme.

KIRISH

Dunyo hamjamiyatida turizm igtisodiy kategoriya sifatida tan olinishi barcha mamlakatlarda ushbu sohaga
bo‘lgan qizigishni tobora orttirayotganini ko‘rsatmoqda. Bu borada O‘zbekistonda ham keng ko‘lamli ishlar
olib borilmoqgda. Turizm sohasining davlat siyosati darajasiga olib chiqilishi uning yanada rivojlanishiga sabab
bo‘lmogda. Bugungi kunda O‘zbekiston sharoitida mavjud turizm salohiyatidan kelib chiqib, turizmning barcha
turlarini joriy etish imkoniyati mavjud. Mamlakatda ziyorat turizmi, gastronomik turizm, ekoturizm, ekstremal
turizm, qishloq turizmi, etnoturizm, agroturizm, speleoturizm, harbiy turizm, geologik turizm, yoshlar turizmi
kabi yo'nalishlar bilan bir gqatorda bolalar va o‘smirlar turizmini rivojlantirish ham dolzarb masalalardan biri hi-
soblanadi.

Bolalar va o'smirlar turizmi nafagat dam olish, balki ijtimoiy-madaniy, ma’rifiy va hissiy rivojlanishga ham
yordam beruvchi zamonaviy turizm tizimlarining ajralmas gismiga aylanib bormogda. UNWTO 2023-yilgi [11]
ma’lumotlariga ko'ra, o‘smirlar va talabalar sayohati xalgaro sayyohlik ogimining taxminan 23 foizini tash-
kil etadi. Bu esa o‘ziga xos ehtiyoj va intilishlarga ega bo‘lgan, doimiy o'sib borayotgan segment mavjudli-
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gini anglatadi. Yosh sayyohlar, odatda, o‘rganish, madaniyat, bargarorlik va jamiyatni birlashtirgan mazmunli
hamda o‘zgartiruvchi tajribalarni izlaydi va ularda bevosita ishtirok etadi. Bundan tashqari, milliy hukumatlar
bolalar va o‘smirlar turizmini mintagaviy rivojlanish, ijtimoiy integratsiya va inson kapitalini oshirishning muhim
tashabbuskorlaridan biri sifatida tobora ko‘proq e’tibor garatmoqda.

Bolalar va o‘smirlar turizmining ahamiyati ortib borayotganiga garamay, ushbu turizm yo‘nalishi hali ham
yetarlicha o‘rganilmagan va mamlakatlar migyosida notekis rivojlanganligiga guvoh bo‘lamiz. Ushbu maqolada
bolalar va o‘smirlar turizmini rivojlantirishning ustuvor strategik yo‘nalishlari o‘rganilgan, jahon va mintaqaviy
ilg‘or tajribalar tahlil gilingan hamda mazkur turizm turining bargaror o‘sishini ta’minlash uchun davlat siyosati
darajasida choralar ishlab chigish bo‘yicha taklif va tavsiyalar keltirilgan.

MAVZUGA OID ADABIYOTLAR SHARHI

Bolalar va o‘smirlar turizmining nazariy evolyutsiyasi oddiy dam olishga yo‘naltiriigan modellardan ta’lim,
bargarorlik, o‘ziga xoslik va ragamli ishtirokni ta’kidlaydigan ko‘p o‘lchovli konseptual yondashuvlarga o‘tishni
aks ettiradi. Quyidagi mualliflar bolalar va o‘smirlar turizmini rivojlantirishning nazariy asoslariga sezilarli hissa
go‘shgan:

Richards va Wilson 2004-yilda bolalar va o‘smirlar turizmining global fugarolikni rivojlantirish, shaxsiyatni
shakllantirish va madaniyatlararo muloqgotdagi rolini ta’kidladilar [9].

Holloway 2002-yilda maktab o‘quv dasturlarini norasmiy ta’limni kuchaytiruvchi sayohat tajribasi bilan
bog‘lab, pedagogik turizm tushunchasini ilmiy muomalaga kiritgan [7].

Carr 2011-yildagi tadgigotida erkinlik, sarguzasht va tengdoshlar bilan bog‘lanish bilan izohlanadigan moti-
vatsiyalarga e’tibor garatib, bolalar va o‘smirlar turizmida xatti-harakatlar modellarini tahlil gilgan [2].

Gibson 2020-yilda sport va yoshlar turizmi chorrahasini o‘rganib, uning jamoaviy ish va jismoniy farovon-
likni shakllantirishdagi o‘rniga alohida urg‘u bergan [5].

Fennell 2017-yilda ekoturizm nazariyasi asosida bolalar va o‘smirlar ishtirokidagi axloqiy turizm modella-
rini himoya qilish orqgali tanqidiy nugtayi nazarga hissa qo‘shgan.

UNWTO 2022-yilda shaxsiy o'sish, fugarolik ishtiroki va barqarorlik tamoyillariga asoslangan “Yoshlarning
transformatsion sayohati” konsepsiyasini ilgari surgan [10].

Li va Pearce 2021-yilda bolalar va o‘smirlar sayohatida ragamli ilovalarni o‘rganib, virtual jalb qilish va
sun’iy intellekt asosidagi sayohatni rejalashtirish vositalarining ortib borayotgan rolini ta’kidlagan.

Kavagnaro va Staffieri 2015-yildagi tadqigotida Z avlodi sayyohlarining gadriyatlarini tahlil gilib, ular uchun
hagiqiylik, ekologik mas’uliyat va ijtimoiy ta’sir ustuvor ekanini aniglagan [3].

Bachleitner va Zins 1999-yilda qishloq yoshlari turizmi va jamiyatga yo‘naltiriigan dasturlarda madaniy
meros ta’limining ahamiyatini chuqur o‘rganib chiggan [1].

Gursoy va hammualliflar 2017-yildagi tadgigotlarida pandemiyadan keyingi rejalashtirishda dolzarb bo‘lgan
xalgaro sayohatlarda bolalar va o‘smirlar turizmi xavf va xavfsizlik haqidagi tasavvurlarini baholagan [6].

Ushbu tadgiqotlar birgalikda bolalar va o‘smirlar turizmiga doir paradigmaning o‘zgarishini — ya’ni ta’limiy,
texnologiyaga asoslangan, madaniy jihatdan immersiv va ekologik mas’uliyatli yondashuvga o‘tishni ifodalaydi.

TADQIQOT METODOLOGIYASI

Beshta davlat — Germaniya, Yaponiya, O‘zbekiston, Kanada va Indoneziyadagi bolalar va o‘smirlar tur-
izmini rivojlantirish strategiyalarini tahlil gilishda sifat-giyoslash usuli go‘llanilgan. Ma’lumotlar UNWTO hisobot-
lari, turizmni rivojlantirishga oid milliy rejalari, ta’lim siyosatiga doir hujjatlar va akademik adabiyotlar asosida
to‘plangan.

Tadqiqot quyidagi bosgichlardan iborat bo‘lgan:

+  jahon migyosidagi bolalar va o‘smirlar turizmi strategiyalarini tematik kodlash;
»  dastur turlarini turkumlash (ta’lim, ekoturizm, inklyuziv sayohat).

Asosiy ko‘rsatkichlar sifatida ishtirok etish darajasi, budjet mablag‘lari va ragamli infratuzilmani go‘llab-quv-

vatlash mezonlari asosida qiyosiy tahlil amalga oshirilgan.

TAHLIL VA NATIJALAR

So‘nggi yillarda bolalar va o‘smirlar turizmi ta’limiy, ekologik va ragamli texnologiyalar bilan uyg‘unlash-
gan holda yangi bosqgichga ko‘tariimogda. Xususan, globallashuv va raqamli transformatsiya jarayonlari bu
yo‘nalishda innovatsion yondashuvlarni shakllantirishga zamin yaratmoqda. Zamonaviy turizm tizimida bolalar
va o‘smirlarning ijtimoiy-ma’naviy, ekologik va axborot texnologiyalariga oid bilimlarini mustahkamlash, ularni
madaniyatlararo muloqotga tayyorlash kabi vazifalar ilgari suriimogda. Shu nuqtayi nazardan, xalgaro tajrib-
alarni chuqur tahlil gilish va ularni O‘zbekiston sharoitiga moslashtirish muhim ilmiy-amaliy vazifa bo‘lib golmog-
da.
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Mazkur tahlil gismida yetakchi davlatlarda (masalan, Germaniya, Yaponiya, Kanada) bolalar va o‘smir-
lar turizmini ta’lim, ekologik tarbiya va ragamli vositalar bilan integratsiyalash tajribalari o‘rganiladi. Xususan,
maktab o‘quv dasturlariga sayohatlarni kiritish, interaktiv ekologik loyihalar tashkil etish, virtual muzey va AR/
VR texnologiyalar orqali bilimlarni mustahkamlash kabi yondashuvlar keng tatbiq etilayotgani kuzatiimoqgda.
Shu bilan birga, O‘zbekistonda ushbu sohada mavjud imkoniyatlar, infratuzilmaviy cheklovlar va institutsional
tashabbuslar giyosiy tahlil gilinadi. Bu esa ilmiy asoslangan xulosalar chigarish va samarali integratsion modelni
ishlab chigish imkonini beradi (1-jadval).
1-jadval:Dastur tipologiyalari va asosiy tendentsiyalari

. Tavsi | Misolar |

Germaniyaning Schulfahrten, Kanadaning

Maktab sayohatlari, muzeylarga sayohatlar, “Explore” dasturi

Ta'lim turizmi . )
madaniy almashinuv
Indoneziyaning ko‘ngilli yoshlar yashil

Tabiat go‘ynida joylashgan lagerlar, lagerlari

Ekologik turizm iglimdan xabardorlik, ko'ngillilik
Yetim, nogiron bolalar, gishloq yoshlari

uchun sayohat dasturlari O'zbekistonning Mehribonlik

oromgohlari,muruvvat uylari

Inklyuziv turizm

Platformalarga asoslangan Yaponiyaning Smart Travel EdTech
rejalashtirish,virtual sayohatlar, o‘yinli platformalari
kashfiyot, tadgiqotga asoslangan dasturlar

Texnologik ragamlashtirilgan
sayohatlar

Germaniya Ta’lim to‘g‘risidagi gonunga muvofiq har yili maktab sayohatlari uchun 60 million yevrodan ortiq
mablag‘ ajratadi.

O'zbekiston hukumati Yoshlar masalalari agentligi orqali Surxondaryo va Xorazm viloyatlaridagi yoshlar
eko-lagerlarini moliyalashtirmoqda.

Yaponiya VR-ga asoslangan madaniy sayohatlar va maktab o‘quvchilari uchun interaktiv platformalarga
sarmoya kiritmoqgda.

Kanada mabhalliy jamoalar bilan yoshlar almashinuv dasturlarini gqo‘llab-quvvatlash magsadida maktab-
larga grantlar taklif gilmoqgda (2-jadval).

2-jadval:Mamlakatda yoshlarning sayohatlardagi o‘rtacha ishtiroki (%)

. . Davlat tomonidan . . »
Davlatlar Yos‘hlarnlng_j sa_yoh_atdagl ajratiladigan Imkoniyatlar indeksi
o‘rtacha ishtiroki %) AT T
subsidiya (%)

Germaniya 68% 100% (maktab sayohatlari) Yuqori
Kanada 61% 75% Juda yugqori
O'zbekiston 45% 65% O'rta
Indoneziya 539% 40% O‘rtachadan
past
Yaponiya 66% 80% Juda yugqori

Imkoniyatlar indeksi infratuzilma, inklyuzivlik va arzon narxga asoslangan.

Ushbu tahlillarda O‘zbekiston va Indoneziya o‘rtasida raqamlar bo‘yicha sezilarli tafovutlar kuzatiladi:
* Nogiron bolalarning asosiy sayohat dasturlariga jalb etilishining cheklanganligi.

*  Hududlarda kam ta’minlangan oilalarning mablag* tanqisligi.
*  COVID-19 dan keyingi xavfsizlik va ota-onalar tashvishlari.

Bugungi kunda O‘zbekistonda bolalar va o'smirlar turizmini rivojlantirish mamlakatning boy madaniy
merosi, rang-barang landshatftlari va rivojlanib borayotgan turizm infratuzilmasi bilan bir qatorda, ijtimoiy-iqti-
sodiy taraqqiyotning muhim qgismi sifatida strategik ahamiyat kasb etmoqda. Hukumatning vatanparvar, atrof-
muhitga mas'uliyatli va ijtimoiy faol yosh avlodni tarbiyalashga yo‘naltiriigan sa’y-harakatlari maktab o‘quvchilari
va yoshlar uchun inklyuziv turizmni rivojlantirishga qaratilgan bir gator milliy dasturlarning amaliyotda qo‘llanil-
ishida o'z ifodasini topmoqda.

O‘zbekistonda so‘nggi yillarda yoshlarga oid davlat siyosati va turizmni rivojlantirish bo'yicha 2023—-2026-yil-
larga mo‘ljallangan strategiya doirasida turli tashabbuslar boshlangan bo‘lib, ularda maktab o‘quvchilari, tala-
balar va imkoniyati cheklangan yoshlarning sayohat qilish imkoniyatlarini kengaytirishga ustuvor ahamiyat

berilmoqda. Ularga quyidagilar kiradi [15]:
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+  “Mehribonlik oromgohlari” (Yetimlar oromgohlari dasturi): Yoshlar masalalari agentligi bilan hamkorlikda
tashkil etilgan ushbu dastur yetim va ijtimoiy himoyaga muhtoj yoshlarga madaniy ta’lim, tabiatni o‘rganish
va psixologik reabilitatsiyaga garatilgan yozgi turizm tadbirlarida gatnashish imkonini beradi.

*  Maktablarda “Yashil turizm haftaliklari”: O‘zbekiston Respublikasi Ekologiya, atrof-muhitni muhofaza qilish
va iglim o‘zgarishi vazirligi hamda O‘zbekiston Respublikasi Maktabgacha va maktab ta’limi vazirligi huzur-
ida maktab guruhlari uchun Shahrisabz, Termiz, Zomin kabi hududlarda bog'lar, tog‘lar va madaniy meros
obyektlari bo‘ylab eko-sayohatlar tashkil etiimoqgda.

+  “Men O'zbekistonni sevaman” ichki sayohat kampaniyasi (2022—-2023): Turizm va Madaniy meros vazirligi
tomonidan ilgari surilgan ushbu tashabbus orqali 50 000 dan ortiq maktab o‘quvchilari va talabalarga,
ko‘pincha Buxoro, Xiva va Samargand kabi YUNESKO obyektlariga chegirmali transport va ekskursiyalar
taqdim etilgan [15].

+  Mamlakatda olib borilayotgan islohatlarga qaramay, maktab o‘quvchilari va talabalarni to‘liq gamrab oluv-
chi, bargaror yoshlar turizmi tizimini rivojlantirish yo‘lida bir gancha to‘siglarga duch kelinmoqda:

* Qishloqg va tog'li hududlarda hali ham katta maktab guruhlarini gabul qgilish uchun zarur transport, turar joy
va xavfsizlik protokollari yetarli darajada yo‘q.

» Aksariyat sayohatlarni rejalashtirish va bron qilish tizimlari hali ham kattalar uchun mo‘ljallangan bo‘lib,
bolalar va o‘smirlar uchun qulay interfeyslar va o‘yin orgali o‘rganish tajribasi yetishmaydi.

+ Kam ta’'minlangan oilalar va chekka hududlardagi maktab o‘quvchilari hamda yoshlar igtisodiy va mod-
diy-texnikaviy sabablarga ko‘ra turizm dasturlarida yetarli darajada ishtirok etmayapti.

«  O‘zbekistonning ulkan madaniy merosi va “Yangi O‘zbekiston” islohotlariga sodigligi yoshlar turizmini milliy
rivojlanish maqgsadlari bilan bog‘lash uchun noyob imkoniyatlarni taqgdim etmoqda:

* Barcha umumta’lim maktablarida majburiy “Sayohat va meros” haftaliklarini joriy etish rasmiy ta’limni
tajribaviy o‘rganish bilan bog‘laydi.

«  Zarafshon vodiysi, Chimyon va Orolbo‘yida maktab o‘quvchilari boshchiligidagi yashil turizm loyihalarini
kengaytirish atrof-muhitni muhofaza gilishga xizmat qiladi.

*  AR/VR elementlari va o'yin orqgali o‘rganish imkonini beruvchi, o‘zbek, rus va ingliz tillarida ishlab chigilgan
rasmiy yoshlar turizmi mobil ilovasini yaratish yoshlar ishtirokini sezilarli darajada oshirishi mumkin.

XULOSA VA TAKLIFLAR

Bolalar va o‘smirlar turizmi dasturlari bilan global ta’lim va atrof-muhit kun tartibi o‘rtasidagi uyg‘unlik tobora
ortib bormoqgda. Kuchli tarmoglararo hamkorlikka ega bo‘lgan mamlakatlar (masalan, Yaponiya va Kanada)
ushbu dasturlarda ishtirok etish va samaradorlikni oshirishga erishmogda. Germaniya va Yaponiyada kuzatil-
ganidek, turizmning rasmiy ta’lim tizimlariga integratsiyalashuvi muvaffagiyatning asosiy omillaridan biri sifatida
namoyon bo‘imoqda.

O‘zbekiston va Indoneziya kabi igtisodiyoti rivojlanayotgan mamlakatlarda ham muayyan sa’y-harakatlar
olib borilmoqda, biroq infratuzilmadagi kamchiliklar va yetarli moliyaviy resurslarning mavjud emasligi sababli
natijalar cheklangan bo‘lib golmogda. Shunga garamay, ichki ekoturizm, “Mehribonlik uyi” tarbiyalanuvchilari
va imkoniyati cheklangan yoshlarni qo‘llab-quvvatlash dasturlari kabi tashabbuslar istigbolli yo‘nalishlar mav-
judligini ko‘rsatmoqgda. Yoshlar turizmini milliy ta’lim strategiyalari, ragamli rivojlanish va iglimga chidamlilik
bilan uyg‘unlashtiruvchi kompleks tizimlarga ehtiyoj sezilmoqda.

Bolalar va o‘smirlar turizmi shaxsiy hamda fugarolik rivojlanishining asosiy yo‘nalishlaridan biriga aylanib
bormoqgda. Ta’lim sayohati, ekoturizm va ragamlashtirish kabi strategik yondashuvlar uning bargaror o'sishida
markaziy ahamiyat kasb etadi. Hukumatlar har bir bolaga mazmunli sayohat tajribasini taqdim etishni magsad
gilgan holda inklyuziv va innovatsion siyosatlarni ishlab chigishi lozim.

Kelgusi tadgigotlarda yoshlar sayohatining ta’'lim natijalariga, kasbga yo‘naltiriiganligiga va atrof-muhitga
bo‘lgan munosabatga uzoq muddatli ta’siri o‘rganilishi zarur.

Tadqiqotlar asosida quyidagi takliflar shakllantirildi:

Tarix, ekologiya va fugarolik kabi majburiy ta’lim komponentlari bilan integratsiyalashgan sayohat dasturla-
rini maktab o‘quv dasturlariga kiritish zarur.

Aynigsa, rivojlanmagan hududlarda maktab o‘quvchilari uchun sayohat tashabbuslarini moliyalashtirish
magsadida davlat-xususiy sheriklik (DXSh) mexanizmlarini yo‘lga qo‘yish kerak.

Imkoniyati cheklangan yoshlar, “Mehribonlik uyi” tarbiyalanuvchilari va kam ta’minlangan oilalar farzandlari
uchun qulay infratuzilma va moslashtirilgan turizm dasturlarini ishlab chiqish lozim.

Yoshlar sayohatini rejalashtirish va o‘yinlashtiriigan madaniy o‘rganish imkonini beruvchi foydalanuvchi-
larga qulay ragamli platformalarni ishlab chiqish kerak.
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Erta yoshdan boshlab atrof-muhitga oid ongni shakllantiruvchi, tabiat va ekologiyani asrashga qaratilgan

dasturlarga ustuvor €e’tibor garatish muhim.

Bolalar va o‘smirlar turizmining ta’lim va farovonlikka ta’sirini baholash uchun milliy va mahalliy ko‘rsat-

kichlar tizimini joriy etish zarur.
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