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УДК: 338.012

UY XO‘JALIKLARINING IQTISODIY FAOLLIGI 
VA JAMG‘ARMALARNING SHAKLLANISHI: 

O‘ZBEKISTON TAJRIBASI ASOSIDA TAHLIL VA 
TAKLIFLAR 

Berdiyev G‘ayrat Ibragimovich
Guliston davlat universiteti 

ORCID: 0000-0001-5037-3452

Annotatsiya: Ushbu maqolada O‘zbekiston iqtisodiy tizimida uy xo‘jaliklarining roli va ularning sarmoyaviy-
jamg‘arma imkoniyatlari tahlil qilinadi. Tadqiqot davomida uy xo‘jaliklarining milliy iqtisodiyotdagi funksional 
o‘rni, aholi daromadlari va iste’mol tuzilmasi, milliy jamg‘armalar tarkibidagi ulushi hamda davlatning 
moliyaviy siyosati bilan o‘zaro aloqasi o‘rganildi. Maqolada uy xo‘jaliklarining sarmoyaviy xatti-harakatlarini 
shakllantirishga to‘sqinlik qilayotgan omillar – moliyaviy savodxonlik, ishonch yetishmasligi, institutsional 
mexanizmlarning zaifligi va ijtimoiy xavfsizlik infratuzilmasi muammolari aniqlangan. Tadqiqot natijalari asosida 
uy xo‘jaliklarining bo‘sh pul mablag‘larini moliyaviy vositalar orqali iqtisodiyotga jalb qilish, davlat budjeti va 
real sektor o‘rtasida samarali muvozanatni shakllantirishga qaratilgan institutsional takliflar ishlab chiqilgan. 
Ushbu tadqiqot O‘zbekistonda ijtimoiy-iqtisodiy barqarorlikni ta’minlashda uy xo‘jaliklarining moliyaviy resurs 
sifatidagi rolini qayta baholash, ularni iqtisodiy islohotlarga faol jalb etish zaruratini asoslab beradi.

Kalit so‘zlar: uy xo‘jaliklari, daromadlar, jamg‘armalar, moliyaviy siyosat, minimal iste’mol xarajatlari, sarmoya 
xatti-harakati, iqtisodiy barqarorlik.
Abstract: This article analyzes the role of households in the economic system of Uzbekistan and their 
investment and savings capabilities. During the study, the functional role of households in the national 
economy, the structure of population income and consumption, their share in the structure of national 
savings, and their relationship with the state's financial policy were studied. The article identifies factors 
that hinder the formation of household investment behavior - financial literacy, lack of trust, weakness of 
institutional mechanisms, and problems with the social security infrastructure. Based on the results of the 
study, institutional proposals were developed aimed at attracting household free cash to the economy through 
financial instruments, forming an effective balance between the state budget and the real sector. This study 
substantiates the need to reassess the role of households as a financial resource in ensuring socio-economic 
stability in Uzbekistan, and to actively involve them in economic reforms.

Keywords: households, income, savings, fiscal policy, minimum consumption expenditure, investment 
behavior, economic stability.
Аннотация: В статье анализируется роль домохозяйств в экономической системе Узбекистана, их 
инвестиционные и сберегательные возможности. В ходе исследования были изучены функциональная 
роль домохозяйств в национальной экономике, структура доходов и потребления населения, их 
доля в национальных сбережениях, а также их связь с финансовой политикой государства. В статье 
выявлены факторы, препятствующие формированию инвестиционного поведения домохозяйств, 
– финансовая грамотность, отсутствие доверия, слабость институциональных механизмов, 
проблемы с инфраструктурой социального обеспечения. По результатам исследования разработаны 
институциональные предложения, направленные на привлечение свободных денежных средств 
населения в экономику посредством финансовых инструментов и создание эффективного баланса 
между государственным бюджетом и реальным сектором. В исследовании обосновывается 
необходимость переоценки роли домохозяйств как финансового ресурса в обеспечении социально-
экономической стабильности в Узбекистане и их активного вовлечения в экономические реформы.

Ключевые слова: домохозяйства, доход, сбережения, фискальная политика, минимальные 
потребительские расходы, инвестиционное поведение, экономическая стабильность.
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K I R I S H
Zamonaviy iqtisodiy rivojlanishning muhim yo‘nalishlaridan biri sifatida uy xo‘jaliklarining iqtisodiy tizimdagi 

o‘rni va ularning moliyaviy resurslarini safarbar etish salohiyati tobora ortib bormoqda. Ayniqsa, rivojlanayotgan 
davlatlar, jumladan O‘zbekiston uchun bu masala dolzarb ahamiyat kasb etadi. Uy xo‘jaliklari jamiyatning eng 
kichik iqtisodiy birligi bo‘lib, ular orqali daromad shakllanishi, iste’mol xarajatlari, jamg‘armalar va investitsiya 
xatti-harakatlari kabi ko‘plab iqtisodiy jarayonlar amalga oshiriladi (Deaton & Muellbauer, 1980; Guiso et al., 
2002).

O‘zbekistonda iqtisodiy o‘sishning ijtimoiy yo‘naltirilgan modeli asosida aholining daromadlarini oshirish, 
ularni sarmoya va jamg‘armalarga yo‘naltirish, moliyaviy vositalardan foydalanish imkoniyatlarini kengaytirish 
ustuvor vazifalardan biri sifatida qaralmoqda. Biroq mavjud holatda, aholining sarmoyaviy faolligi past bo‘lib, 
jamg‘arma darajasi iqtisodiy salohiyatni to‘liq namoyon eta olmayapti. Mavjud ilmiy ishlanmalar va rasmiy 
tahlillarga ko‘ra, bunday holatga bir necha omillar – moliyaviy savodsizlik, investitsion xavf-xatarlar, ishonch 
infratuzilmasining sustligi va institutsional mexanizmlarning zaifligi sabab bo‘lmoqda (Lusardi & Mitchell, 2014; 
Mirzakarimova, 2023).

Yuklangan tadqiqot hujjatida uy xo‘jaliklarining iqtisodiy faolligini ta’minlashda daromadlarning shakllanishi, 
iste’mol tuzilmasi, jamg‘armalarning xilma-xilligi va davlat moliyaviy siyosatining bevosita ta’siri tahlil qilingan. 
2020–2023 yillarga oid rasmiy statistik ma’lumotlar asosida O‘zbekistonda yalpi ichki mahsulot (YaIM), real 
daromadlar, minimal iste’mol xarajatlari va jamg‘armalarning tarkibi bo‘yicha muhim iqtisodiy siljishlar qayd 
etilgan. Jumladan, 2023 yilda aholi jon boshiga real daromad hajmi 10,3 million so‘mga yetgani holda, iste’mol 
xarajatlari tuzilmasida oziq-ovqat mahsulotlarining ulushi yuqoriligicha qolmoqda, bu esa jamg‘arma va 
investitsiyaga yo‘naltiriladigan resurslar cheklanganligini ko‘rsatadi.

Xalqaro tajriba shuni ko‘rsatadiki, uy xo‘jaliklarini moliyaviy bozorga jalb etish, ularni jamg‘armalarni 
investitsiyaga yo‘naltirishga undovchi rag‘batlantiruvchi vositalarni joriy etish, xavfsizlik kafolatlari va uzoq 
muddatli moliyaviy mahsulotlar tizimi orqali amalga oshiriladi (OECD, 2021; Demirgüç-Kunt et al., 2018). AQShda 
pensiya fondlari va uzoq muddatli aktivlarga sarmoya kiritish madaniyati rivojlangan bo‘lsa, Germaniyada soliq 
imtiyozlari va sarmoya xavfsizligi bozor ishtirokchilarining ishonchini oshirgan. O‘zbekistonda esa hali moliyaviy 
inklyuziya darajasi past bo‘lib, bankdan tashqari sektorlarning sarmoyadorlar uchun jozibadorligi yetarlicha 
shakllanmagan (World Bank, 2024).

Shu bois, ushbu maqolada O‘zbekiston iqtisodiyoti misolida uy xo‘jaliklarining iqtisodiy faolligi, jamg‘arma 
shakllanishi, sarmoya imkoniyatlari va ularga ta’sir etuvchi omillar tizimli tarzda o‘rganiladi. Xalqaro va milliy 
tajribalar solishtiriladi, mavjud muammolar tahlil qilinadi va ularni bartaraf etishga doir takliflar ishlab chiqiladi.

Adabiyotlar tahlili.
Uy xo‘jaliklari iqtisodiyotda ikki tomonlama – iste’molchi va ishlab chiqaruvchi subyekt sifatida ishtirok 

etadi. Shuning uchun zamonaviy iqtisodiy adabiyotlarda ularning moliyaviy qarorlar qabul qilishdagi roli doimiy 
tahlil etilmoqda. Ayniqsa, jamg‘armalarning shakllanishi, daromadlar strukturasining barqarorligi va iqtisodiy 
xavfsizlik darajasi ushbu subyektlarning iqtisodiy faolligini belgilovchi asosiy omillar sifatida ko‘riladi.

Campbell va Mankiw (1991) tomonidan ishlab chiqilgan “Rule-of-Thumb” modeli uy xo‘jaliklarining 
iste’mol va jamg‘arma xatti-harakatlarini doimiy daromadlar nazariyasi doirasida tahlil qilib, ularning bir qismi 
qisqa muddatli likvidlikka, boshqa qismi esa uzoq muddatli ehtiyojlar uchun jamg‘armalarga yo‘naltirilishini 
asoslagan. Bu yondashuv bugungi kundagi O‘zbekiston sharoitida, aholining investitsiyadan ko‘ra, iste’molga 
ko‘proq yo‘nalganligini tushuntirishda foydalidir.

Modigliani va Brumberg (1954) ilgari surgan hayot aylanishi modeli (Life Cycle Hypothesis)ga ko‘ra, 
shaxslar va uy xo‘jaliklari o‘z daromadlarini umr davriga nisbatan taqsimlashga intiladi. Bu modelga asosan, 
mehnat faoliyati davrida jamg‘armalar shakllantirilib, pensiya davrida ushbu resurslar iste’mol qilinadi. Bu 
yondashuv aholining moliyaviy barqarorligini saqlash, uzoq muddatli ehtiyojlarni hisobga olish va investitsion 
muhitni yaratishda muhim ahamiyat kasb etadi.

Carroll (1997) tomonidan taklif etilgan ehtiyotkorlikka asoslangan iste’mol modeli (Precautionary Saving 
Model) esa daromadlarning noaniqligi sharoitida uy xo‘jaliklarining ortiqcha daromadni sarmoya emas, balki 
xavfsiz zaxira shaklida saqlashga moyilligini ko‘rsatadi. O‘zbekiston aholisining ko‘plab jamg‘armalarni bankdan 
tashqarida – ya’ni “uy sharoitida” saqlash odati aynan ushbu model doirasida tushuntirilishi mumkin.

Bertrand va Mullainathan (2001) moliyaviy qiyinchilikdagi uy xo‘jaliklarining “mentall accounting” xatti-
harakatini o‘rgangan bo‘lib, ularda moliyaviy rejalashtirish darajasi pastligi, xarajatlarni rejalashtirmasdan 
olib borish holatlari ko‘pligini qayd etadi. Bu, o‘z navbatida, ularning jamg‘arma shakllantirish imkoniyatlarini 
cheklaydi. Bu holat, ayniqsa, daromadlar o‘rtasidagi tafovut yuqori bo‘lgan mintaqalarda yaqqol ko‘zga 
tashlanadi.

Romer (2001) o‘zining iqtisodiy o‘sishga oid izlanishlarida jamg‘armalarning iqtisodiy taraqqiyotdagi rolini 
asoslab bergan. Unga ko‘ra, ichki jamg‘armalar miqdori va sifati iqtisodiyotga jalb etiladigan investitsiyalar 
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hajmini belgilab beradi. O‘zbekiston sharoitida bu jihat ayniqsa muhim, chunki bank tizimi uchun aholining 
omonatlari asosiy kredit resursi hisoblanadi.

Saks va Warner (1995) esa makroiqtisodiy barqarorlikka erishish uchun jamg‘armalarni real sektorga 
yo‘naltiruvchi moliyaviy institutlar faoliyatini takomillashtirish zarurligini ta’kidlaydi. Biroq O‘zbekistonda hali bu 
yo‘nalishda fuqarolarning ishonchi va ishtiroki yetarlicha shakllanmagan. Shu bois, sarmoyadorlik madaniyatini 
shakllantirishda ijtimoiy-iqtisodiy rag‘batlar, soliq imtiyozlari va moliyaviy himoya tizimlarini kuchaytirish tavsiya 
etiladi.

Adabiyotlar tahlili shuni ko‘rsatadiki, uy xo‘jaliklarining jamg‘arma imkoniyatlari va investitsion faolligi turli 
omillar – psixologik, institutsional va makroiqtisodiy omillar ta’sirida shakllanadi. Bu esa milliy siyosat ishlab 
chiqishda faqat makro raqamlar emas, balki mikroiqtisodiy va xulqiy xususiyatlarni ham hisobga olish zarurligini 
bildiradi.

T A D Q I Q O T  M E T O D O L O G I YA S I
Ushbu tadqiqotda uy xo‘jaliklarining iqtisodiy faolligi, daromadlar tuzilmasi va jamg‘arma shakllanishidagi 

o‘rnini aniqlash, mavjud muammolarni aniqlash va ularni bartaraf etish bo‘yicha takliflar ishlab chiqish asosiy 
maqsad qilib belgilandi. Shu sababli, tadqiqot metodologiyasi tizimli yondashuv, taqqosloviy tahlil va statistik 
baholash asosida shakllantirildi.

Tadqiqotning asosiy obyekti sifatida O‘zbekiston Respublikasi hududida faoliyat yuritayotgan uy xo‘jaliklari 
tanlandi. Subyekt sifatida esa ularning daromad manbalari, iste’mol va jamg‘arma xatti-harakatlari, moliyaviy 
vositalardan foydalanish ko‘lamlari ko‘rib chiqildi. Tadqiqot 2020–2023 yillarga oid rasmiy statistik ma’lumotlar, 
jumladan O‘zbekiston Respublikasi Davlat statistika qo‘mitasi, Jahon banki, Markaziy bank va boshqa mahalliy 
va xalqaro tashkilotlar hisobotlari asosida olib borildi.

Tahlil qilish uchun miqdoriy va sifatli metodlar uyg‘unlashgan. Miqdoriy jihatdan YaIM, jon boshiga 
real daromadlar, minimal iste’mol xarajatlari, jamg‘arma turlari va ularning hajmi bo‘yicha dinamik qatorlar, 
indekslar, taqqoslama ko‘rsatkichlar hisoblandi. Sifatli tahlilda esa uy xo‘jaliklarining sarmoyaviy va sberigativ 
xatti-harakatlariga ta’sir qiluvchi omillar – iqtisodiy ishonch, moliyaviy savodxonlik, xavfsizlik mezonlari va 
motivatsion faktorlar o‘rganildi.

Tadqiqotda qo‘llanilgan asosiy nazariy yondashuvlar quyidagilardan iborat:
Hayot aylanishi modeli (Modigliani & Brumberg, 1954) – daromad va iste’mol o‘zgaruvchanligini umr 

bosqichlari asosida baholash.
Ehtiyotkorlikka asoslangan iste’mol modeli (Carroll, 1997) – daromad noaniqligi sharoitida jamg‘arma 

qarorlarini tushuntirish.
Raqamli moliyaviy inklyuziya modeli (Demirgüç-Kunt et al., 2018) – aholining moliyaviy xizmatlarga kirish 

imkoniyatlari va jamg‘arma xatti-harakatlari o‘rtasidagi bog‘liqlikni tahlil qilish.
Bundan tashqari, tadqiqotda xalqaro tajribani o‘rganish uchun komparativ tahlil usulidan foydalanildi. Bu 

orqali Germaniya, AQSh, Xitoy va boshqa mamlakatlardagi uy xo‘jaliklari daromadlari va jamg‘arma siyosati 
O‘zbekiston bilan solishtirildi, farqli jihatlar va o‘rganilishi lozim bo‘lgan mexanizmlar ajratib ko‘rsatildi.

Tadqiqotga doir hisob-kitoblar Microsoft Excel dasturida statistik usullar orqali bajarildi, grafiklar va jadval 
ko‘rinishida vizuallashtirildi. Analitik baholar sifatida makroiqtisodiy ko‘rsatkichlarning o‘zgarish dinamikasi, 
hududlar bo‘yicha differensial tafovutlar va real xarajatlar asosida minimal iste’mol xarajatlarini hisoblash 
uslubiyatiga tayangan holda chuqur tahlillar amalga oshirildi.

Natijalar esa tavsifiy (deskriptiv) va tahliliy (analitik) yondashuvlar orqali izohlangan bo‘lib, ular asosida 
O‘zbekistonda uy xo‘jaliklarining sarmoyaviy faolligini oshirishga qaratilgan institutsional va iqtisodiy takliflar 
ishlab chiqildi.

T A H L I L  V A  N A T I J A L A R
O‘zbekiston Respublikasi davlat byudjeti asosan soliqlar va yig‘imlardan tarkib topgan bo‘lib, ularning 

hissasi 90%dan ortiqni tashkil etadi. Milliy byudjetning yalpi ichki mahsulot va davlat byudjetidagi o‘rni ijtimoiy 
ishlab chiqarish orqali iqtisodiy munosabatlar uchun ijobiy zamin yaratishga qaratilgan.

Hukumat turli jamg‘armalar shaklida mamlakatning iqtisodiy rivojlanishini, ijtimoiy soha barqarorligini, 
ilmiy-texnik taraqqiyotning jadallashishini, ishlab chiqarishdagi xomashyo va asosiy texnologiyalarning tubdan 
yangilanishini, yangi metodlarni ishlab chiqishni hamda ishlab chiqarish xarajatlarini kamaytirishni qo‘llab-
quvvatlaydi.

Bular strategik rivojlanish samaradorligiga, ishsizlikni kamaytirish va yangi ish o‘rinlari yaratish kabi 
omillarga bevosita ta’sir ko‘rsatadi. Milliy iqtisodiy siyosat esa soliq-byudjet siyosatining ustuvor yo‘nalishlarini 
o‘zgartirish orqali amalga oshirilishi mumkin – bu bugungi kundagi inqirozga javob berishdan boshlab, uzoq 
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muddatli va aniq maqsadlarga yo‘naltirilgan dasturlarni ishlab chiqishgacha bo‘lgan jarayonni qamrab oladi. 
Bu dasturlar mintaqaviy va milliy farqlarni, ayniqsa sog‘liqni saqlash tizimida, hisobga olgan holda izchil va 
barqaror amalga oshirilishi lozim.

Zamonaviy sog‘liqni saqlash tizimining shakllanishi va rivojlanishida boshqaruvchi hamda hal qiluvchi 
rolni davlat tomonidan tanlangan iqtisodiy siyosat doirasida faoliyat yurituvchi qonunchilik organi o‘ynaydi. 
Iqtisodiyot va ijtimoiy sohani boshqarishda hukumat tomonidan qo‘llaniladigan eng muhim vositalardan biri – 
moliyaviy mexanizm bo‘lib, u davlat moliyasining asosini tashkil etuvchi ijtimoiy kapital tizimidan iboratdir.

Davlat moliyasi, bir tomondan, xususiy kapitalni shakllantirishga ta’sir o‘tkazadi va uning rivojlanishini 
rag‘batlantiradi, ikkinchi tomondan esa, davlat muassasalarining o‘z vazifalarini bajara olish qobiliyatini 
ta’minlaydi. 1990-yillar boshida amalga oshirilgan iqtisodiy va siyosiy islohotlar moliyaviy sektor, ayniqsa soliq-
byudjet siyosati ustida sezilarli ta’sir ko‘rsata olmadi.

Davlat moliyasi – bu davlat resurslarini safarbar etish va ularni samarali yo‘naltirish, iqtisodiy siyosatga 
ta’sir ko‘rsatish, rivojlanish ustuvorliklarini belgilash hamda ijtimoiy himoya choralarini real ta’minlash vositasidir. 
O‘zbekiston Respublikasida iqtisodiy islohotlarning muvaffaqiyati ko‘p jihatdan ijtimoiy-iqtisodiy tuzilma 
o‘zgarishlarining yo‘nalishiga va davlat fiskal siyosatining ushbu o‘zgarishlar davrini qamrab olish darajasiga 
bog‘liqdir.

Hukumatlar bilan firmalar, tashkilotlar, muassasalar va aholi o‘rtasida strategik aloqalar rivojlanishi 
natijasida ijtimoiy kapital qadriyatlarini birgalikda shakllantirish va ulardan foydalanishga yo‘naltirilgan muhit 
vujudga keladi.

Naqd pul davlat moliyasini ta’minlashning asosiy vositasi sifatida ishlatilayotgan bir paytda, hukumat 
moliyaviy resurslarni o‘sishga ehtiyoj sezayotgan iqtisodiy sohalarga yo‘naltiradi. Davlat mablag‘larini 
viloyatlar va boshqarmalar o‘rtasida qayta taqsimlash byudjet ajratmalari orqali amalga oshiriladi. Bu jarayon 
mamlakatning umumiy iqtisodiy taraqqiyoti hamda hududlar o‘rtasidagi muvozanatli rivojlanish masalalariga 
mas’uliyat bilan yondashgan holda olib boriladi.

Fundamental ilmiy tadqiqotlar olib boradigan ilmiy muassasalar davlat mablag‘lari hisobidan 
moliyalashtiriladi. Bu mablag‘lar amaliy fan rivojining va yangi texnologiyalar yaratilishining asosini tashkil 
qiladi. Davlat byudjeti orqali hukumat aholi uchun asosiy xizmatlarni taqdim etadi va mamlakatning ishlab 
chiqarish salohiyatini rivojlantiradi.

Ushbu chora-tadbirlar mahalliy iqtisodiyotni diversifikatsiya qilish, moliyaviy va moddiy resurslarni 
milliy iqtisodiyotga oqilona integratsiya qilish, texnologik taraqqiyotni qo‘llab-quvvatlash va hududiy iqtisodiy 
salohiyatni mustahkamlash imkonini beradi.

O‘zbekiston Respublikasi yalpi ichki mahsuloti (YaIM)ning tarkibiy tuzilmasi 1-jadvalda keltirilgan.

1-jadval. Yalpi ichki mahsulot (YaIM) va uning tuzilmasi, mlrd so‘mda.
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Manba: O‘zbekiston Respublikasi Markaziy Banki ma’lumotlari

12-jadvaldagi ma’lumotlar tahlil qilinganida, tahlil davrida YaIMning nominal qiymatlari hamda tarmoqlar 
bo‘yicha yalpi qo‘shilgan qiymatning barqaror o‘sish tendensiyasi qayd etilgan.

Joriy sharoitda xonadonlar daromadi tushunchasiga alohida e’tibor qaratilgan. Xonadonlarning ahamiyati 
nafaqat ijtimoiy qatlamlar darajasida, balki mamlakatning umumiy ijtimoiy-iqtisodiy holatiga ko‘rsatiladigan ta’sir 
orqali ham asoslangan. Ularning iqtisodiy o‘zgarishlarga barqaror moslasha olish qobiliyati muhim ustunlik 
sifatida e’tirof etilgan.

O‘zbekistondagi hozirgi vaziyatga ko‘ra, aholining investitsiya kiritish va jamg‘arish borasida tayyor 
emasligi bir nechta omillar bilan izohlanadi:

1. Moliyaviy savodxonlik yetishmasligi.  
2. Investitsiya kompaniyalari va tijorat banklariga bo‘lgan ehtiyojning pastligi.  
3. Yuqori va barqaror o‘sishning kafolatlanmaganligi.  
4. Davlat xarajatlari va aholi farovonligining kamayishi.  
5. Shaxsiy sarf-xarajatlarning oshishi.
Aholi soni yoki xonadonlar resurslari inobatga olinganda, bu holat yashash sifati darajasini aks ettiruvchi 

muhim ko‘rsatkich sifatida qaraladi. Xulosa sifatida, jamg‘armalar mintaqa va butun mamlakat iqtisodiy 
taraqqiyotining asosiy manbalaridan biri sifatida e’tirof etiladi.

Ushbu kontekstda xonadonlarning jamg‘armalari ularning resurslarining bir qismi sifatida qaraladi va na 
iste’mol, na ish haqi to‘lovlariga yo‘naltiriladi.

E’tibor milliy jamg‘armalarga qaratiladi va bu jarayonda xonadonlar, davlat hamda moliyaviy xizmatlar 
ko‘rsatuvchi tashkilotlar (masalan, banklar) o‘rtasidagi kuchli o‘zaro bog‘liqlik ta’kidlanadi. Ushbu aloqalar 
davlat moliyasi muhim investitsiya manbai sifatida e’tirof etilishi va kapitalning iste’mol bozoridan korporativ 
aylanishga yo‘naltirilishi orqali shakllanadi.

Umuman olganda, valyuta tushunchasi keng qamrovli bo‘lib, O‘zbekistonda uning aniq talqini mavjud 
emas. Shu sababli, jamg‘armalar kelajak ehtiyojlarini qondirishga mo‘ljallangan davlat byudjetining bir qismi 
sifatida qaraladi.

Shundan kelib chiqib, xonadon daromadi mohiyatan ehtiyojlarni qondirish vositasi bo‘lib, shu nuqtai 
nazardan u ijtimoiy daromad bilan bir xil asosiy funksiyani bajaradi. Hatto oziq-ovqat ko‘rinishida olingan 
daromad ham, masalan, kungaboqar urug‘larini ekish orqali, jamg‘arma deb qaraladi. Bundan tashqari, 
jismoniy sotuvlardan olinadigan daromadlar ham xonadonlar daromadini oshiradi (Abalkin, 1997).

Xonadon jamg‘armalarining turli shakllari mavjud: yalpi va xorijiy valyutadagi jamg‘armalar, “yostiq ostiga” 
qo‘yilgan naqd pullar, sertifikatlar orqali investitsiyalar, milliy sug‘urta jamg‘armalari, ko‘chmas mulkka kiritilgan 
mablag‘lar, qimmatbaho metallar va likvid xomashyo tovarlariga yo‘naltirilgan investitsiyalar.

E’tibor berish lozimki, omonatlarning ko‘plab turlari mavjud bo‘lib, ularning egalariga nafaqat qo‘shimcha 
daromad, balki kafolatlangan sug‘urta himoyasi ham taqdim etiladi. Oila uchun jamg‘arma shaklini tanlar 
ekanlar, ular quyidagi mezonlarga asoslanadilar:  

– Likvidlik – jamg‘armalarni tez va oson naqd pulga aylantirish imkoniyati.  
– Xavfsizlik – investitsiyalarning qaytarilish ehtimoli.  
– Rentabellik – ortiqcha daromad olish imkoni.  
– Vaqt – foyda olishga ketgan muddat va investitsiyaga sarflangan vaqt.
Har bir moliyaviy amal muayyan qonuniyatlarga asoslanadi. Xatar qanchalik yuqori bo‘lsa, daromad 

shunchalik katta bo‘ladi – bu moliyaviy resurslarni jalb qilish qonunidir. Foyda normasi oshgan sayin, daromad 
kamayadi. Investitsiya davri uzaygan sari, foizlar hisoblanadigan davr ham cho‘ziladi, bu esa fondning likvidligi 
va xavfsizligini pasaytiradi (Avdeeva, 2018).

Shuningdek, ular xulosa qiladilarki, ayrim xonadonlar talabga yo‘naltirilgan iqtisodiy xulq-atvorning o‘ziga 
xos modeliga ega bo‘lishi mumkin va buning natijasida yaratilgan asosiy boylik (mehnat intensivligi) insonlarga 
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uni maksimal darajada foydali ishlatish imkonini beradi. Bunday holatda ehtiyotkorlik bilan yondashish lozim. 
Bu yerda bir nechta xususiyatlar ajratib ko‘rsatiladi:

– Tadbirkorlik va bandlik – xonadonlar o‘zlarini qanday qilib tadbirkorlik faoliyati bilan identifikatsiya qilishi, 
ishlab chiqarish va tadbirkorlik faoliyati orqali daromad olish mexanizmlarini ifodalaydi yoki bu subyektlar 
bevosita o‘zlarini band shaxslar sifatida ko‘rsatadi.

– Jamg‘arma-moliya xususiyati – bu tavsif xonadonlarning jamg‘arma va moliyaviy kapitalni yig‘ish 
imkonini beruvchi “hujayralar” sifatida qanday faoliyat yuritishini, hamda o‘z resurslaridan samarali foydalanish 
darajasini ifodalaydi.

– Kapitalni shakllantirish va taqsimlash – xonadonlar o‘z daromadlari asosida kapital jamg‘aradi va uni 
ehtiyojlariga qarab taqsimlaydi.

– Moslashuvchan xulq-atvor (inqiroz davrida) – ayrim inqiroz holatlari bevosita xonadon darajasida yuzaga 
keladi (daromad yo‘qotilishi, mulk o‘g‘irlanishi, ishdan bo‘shatish kabi), ba’zida esa mahalliy iqtisodiyotdagi 
o‘zgarishlar bu xatti-harakatlarni faollashtirishga undaydi.

Jamg‘arma modellaridagi farqlar tufayli milliy xususiyatlar yagona tizimga solinmaydi va ko‘plab omillarga 
bog‘liq bo‘ladi. Bunday natijalar xonadon a’zolarining daromadlariga yoki makroiqtisodiy ko‘rsatkichlarga 
tayanishi mumkin, biroq ko‘p hollarda ular subyektiv xarakterga ega bo‘ladi.

– Qayta sug‘urtalash – kelajakdagi noaniqliklarni his qilgan xonadonlar o‘z daromadlarining bir qismini 
“og‘ir kunlar” uchun jamg‘arib qo‘yadilar.

– Tejamkorlik – kundalik xarajatlarda tejashni odatga aylantirgan, aniq shakllangan turmush tarzi.
– Xaridni kechiktirish – qimmatbaho tovarlarni kelajakda xarid qilishga tayyor bo‘lish.
– Shartnomaviy majburiyat – qarzni to‘lash yoki qarzni yopish uchun mablag‘ yig‘ish majburiyati (Agibalov, 

2014).
O‘zbekistonda jamg‘arma fondlarini shakllantirish bo‘yicha o‘ziga xos tartiblar mavjud. Bu holat bozor 

sharoitida aholining qo‘lida katta miqdordagi erkin pul mablag‘lari bo‘lishi bilan namoyon bo‘ladi. Natijada, 
ushbu mablag‘larga ishlab chiqarish sohasida keskin ehtiyoj vujudga kelgan.

Ammo har bir manfaatdor tomonning o‘z ehtiyojlari va qondirilmagan talablariga qaramay, xonadon 
jamg‘armalarini real sektorga samarali yo‘naltira oladigan mexanizm mavjud emas. Bu esa aholining va 
tadbirkorlik subyektlarining ehtiyojlarini maqbul darajada qondirishga to‘sqinlik qiladi. Oqibatda oilaviy 
byudjetlar zarar ko‘radi, va ishlatilmay qolgan mablag‘lar uyda saqlanib qoladi. Tuzilmasiz moliyalashtirish esa 
O‘zbekiston iqtisodiy rivojlanishi uchun muhim bo‘lgan investitsiyalar manbasining shakllanishiga salbiy ta’sir 
ko‘rsatadi.

Aholi jamg‘armalarni uyda saqlashni istamagan hollarda, ularni tijorat banklari, investitsiya kompaniyalari, 
sug‘urta tashkilotlari va shaxsiy pensiya fondlari kabi investitsiya institutlari orqali yo‘naltirishga intiladi. So‘nggi 
yillarda investitsiya imkoniyatlarining ortib borishi O‘zbekistonda daromad yig‘ish tizimini integratsiya qilish 
zaruratini yuzaga keltirgan (Bistrov, 2014).

Shuni ham unutmaslik kerakki, jamg‘armalar darajasi ko‘plab omillarga bog‘liq va turli xonadonlar 
jamg‘arma shakllantirishga olib keluvchi turli iqtisodiy sabablar – ya’ni aniq manfaat (rag‘bat)larga ega bo‘ladi. 
Bu manfaatning mavjudligi yoki yo‘qligi odamlarni pul jamg‘arishga qiziqtirishi yoki aksincha, befarq holga 
keltirishi mumkin. Shuni ta’kidlash kerakki, fuqarolarning jamg‘armaga chaqirilishi xonadonlar jamg‘armasining 
manbai bo‘lib xizmat qilishi mumkin. Bu esa ishonch fondlari turlarini tasniflash imkonini beradi.

Ya’ni, odamlarni jamg‘armaga undovchi sababdan kelib chiqib, xonadonlar jamg‘armasi tuzilmasi 
quyidagicha ifodalanadi:

– Aylanish vositalari – uzoq muddatli uskuna yoki aktivlar xaridiga mo‘ljallangan jamg‘armalar. Bu 
jamg‘armalar joriy daromadning passiv iste’moli orqali hosil bo‘ladi. Barqaror daromad manbai mavjud bo‘lgan 
hollarda ularning hajmi ortadi, ammo joriy xarajatlarga sarflanishi bilan kamayadi.

– Zaxira fondlari va pensiya jamg‘armalari – kelajakdagi noaniqliklar va keksalik uchun xavfsizlik 
kafolatlovchi resurslar sifatida ajratiladi.

– Investitsiya fondlaridagi mablag‘lar – daromadni ko‘paytirish yoki moliyaviy maqsadlarga erishish uchun 
yo‘naltirilgan jamg‘armalardir.

Yuqorida bayon etilganlardan xulosa qilish mumkinki, xonadonlar milliy iqtisodiyotda muhim rol o‘ynaydi. 
Bu, birinchi navbatda, mahalliy yashash muhitining xususiyatlari ayrim davlat xizmatlarining taqdim etilishi, 
turmush darajasi hamda muhim qarorlarning qabul qilinishiga bevosita ta’sir ko‘rsatishi bilan izohlanadi.

Shuni alohida ta’kidlash lozimki, global pandemiyaga qaramasdan, O‘zbekistonda aholining daromadlari 
hozirgi bosqichda barqaror o‘sish davriga kirgan, bu holat statistik ma’lumotlar bilan tasdiqlanadi. Masalan, 
2000, 2005 va 2010-yillarda o‘tgan yilning shu davriga nisbatan aholining daromadlari mos ravishda 24,7%, 
17,4% va 20,1%ga oshgan bo‘lsa, 2020-yilda pandemiya sharoitida bu ko‘rsatkich 0,7%ni tashkil etgan va 
2019-yil darajasida saqlanib qolgan (2-jadval). Ayniqsa, 2020-yilda MDH davlatlari orasida faqat O‘zbekiston 
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iqtisodiy o‘sish sur’atlarini saqlab qolgan va ijobiy o‘sish ko‘rsatkichlariga erishgan yagona mamlakat sifatida 
ajralib turgan.

2020-yil yanvar–dekabr oylarida aholining jami real daromadlari 355,5 trln so‘mni tashkil etgan bo‘lib, bu 
2019-yilning shu davriga nisbatan 102,6%ga oshgan. Aholi jon boshiga to‘g‘ri kelgan daromad esa 10 385 900 
so‘mni tashkil qilgan.

2-jadval. Aholi daromadlari to‘g‘risidagi ma’lumotlar.

№ Ko‘rsatkichlar 2000 у. 2005 y. 2010 y. 2015 y. 2020 y. 2023 yanvar-
dekabr.

1. Aholining umumiy daromadlari, mlrd 2377,4 9728,6 50436,5 158699,8 346461.5 401501.5

o’tgan yilga nisbatan %da 157,9 126,3 132,9 112,0 122,5 115,9

2. Aholi jon boshiga umumiy daromad, 
ming so‘m 96,4 371,8 1765,8 5070,5 10317.4 11728,8

o’tgan yilga nisbatan %da 155,8 124,8 129,2 110,1 120,2 113,7

3. Aholining umumiy real daromadlari, 
mlrd 1902,8 9147,7 46891,5 150397,8 302507,2 355531.3

o’tgan yilga nisbatan %da 126,4 118,8 123,6 106,1 107,0 102,6

4. Aholi jon boshiga real jami daromad, 
ming so‘m 77,2 349,6 1641,7 4805.2 9008.4 10385,9

o’tgan yilga nisbatan %da 124,7 117,4 120,1 104,3 105,0 100,7
Manba: Statistika agentligi ma’lumotlari.

Aholi jon boshiga to‘g‘ri keladigan real jami daromadlar bo‘yicha eng yuqori ko‘rsatkich Toshkent shahrida 
qayd etilgan – 20 367,4 ming so‘m. Shuningdek, yuqori ko‘rsatkichlar Navoi (17 314,6 ming so‘m), Buxoro (12 
742,3 ming so‘m), Toshkent (11 133,5 ming so‘m) va Xorazm viloyatlarida (10 693,7 ming so‘m) kuzatilgan. 
Eng past daromad ko‘rsatkichlari esa Farg‘ona (7 734,3 ming so‘m), Namangan (8 063,9 ming so‘m) viloyatlari 
hamda Qoraqalpog‘iston Respublikasida (8 121,1 ming so‘m) qayd etilgan.

Davlat statistika qo‘mitasi ma’lumotlariga ko‘ra, 2023-yilda O‘zbekiston yalpi ichki mahsuloti (YaIM) 580,2 
trln so‘mni tashkil etgan bo‘lib, 2020-yilga nisbatan 1,6%ga o‘sgan. Ushbu YaIM hajmida mahsulotlar qiymati 
341,5 trln so‘m, xizmatlar – 194,4 trln so‘m, soliqlar – 44,3 trln so‘mni tashkil qilgan. Aholi jon boshiga to‘g‘ri 
keladigan YaIM hajmi esa 16,9 mln so‘m bo‘lib, bu 2020-yilga nisbatan 0,3%ga yuqori.

Eslatib o‘tamiz, 2023-yil aprel oyida Jahon banki O‘zbekiston YaIM o‘sish sur’ati 1,6% bo‘lishini prognoz 
qilgan edi, ammo keyinchalik bu ko‘rsatkichni 1,5%ga pasaytirdi. Bundan oldin, 2021-yil uchun o‘sish sur’ati 
4,3%, 2022-yil uchun esa 4,5% darajasida prognoz qilingan edi.

Mavjud sharoitda shuni ham ta’kidlash kerakki, ko‘plab xonadonlar turli sabablarga ko‘ra o‘z mablag‘larini 
ko‘paytirish yo‘lida tavakkal qilishga yoki investitsiya kiritishga tayyor emaslar. Bu sabablar orasida: mablag‘ 
yetishmovchiligi, jamg‘armalarni yo‘qotish qo‘rquvi, investitsiya tashkilotlariga ishonchsizlik, iqtisodiy savodsizlik 
va ijtimoiy stereotiplar mavjud.

Ta’kidlash lozimki, joriy sharoitda 2017 va 2023-yillardagi faol kredit siyosati tufayli aholining daromadlari 
iste’mol tovarlariga (nooziq-ovqat mahsulotlari – avtomobillar, maishiy texnika) ipoteka asosida yo‘naltirilmoqda. 
Eng asosiysi, ushbu mablag‘lar uy-joy xaridiga sarflanmoqda, bu esa o‘z navbatida aholining turmush 
darajasining oshishiga xizmat qilmoqda.

Umuman olganda, bozor iqtisodiyoti taqsimot munosabatlari sohasida kechayotgan jarayonlarni nazariy 
jihatdan qayta ko‘rib chiqishni talab qiladi. Bu, eng avvalo, “aholi daromadlari” tushunchasining aniqlanishi, 
daromadlardagi tabaqalanish va aholining ijtimoiy qatlamlarga ajralishi, turmush darajasi o‘zgarishlarining 
kuzatilishi, shuningdek, daromad siyosatini amalga oshirish asosida daromadlarning shakllanishi va o‘sishi 
kabi masalalarni o‘z ichiga oladi.

X U L O S A  V A  T A K L I F L A R
Tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatadiki, uy xo‘jaliklari O‘zbekiston iqtisodiy tizimida muhim resurs manbai 

bo‘lib, ularning daromadlari va jamg‘armalari milliy moliya tizimi barqarorligiga bevosita ta’sir ko‘rsatmoqda. 
Uy xo‘jaliklari orqali shakllanuvchi bo‘sh pul mablag‘larini moliyaviy vositalar orqali real iqtisodiyotga jalb 
etish mamlakatning investitsiyaviy salohiyatini oshirishga xizmat qilishi mumkin. Biroq mavjud sharoitda 
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aholining katta qismi moliyaviy savodsizlik, ishonchsizlik, institutsional mexanizmlarning zaifligi, makroiqtisodiy 
barqarorlikning yetishmasligi kabi omillar ta’sirida o‘z jamg‘armalarini rasmiy moliyaviy sektor orqali safarbar 
etmayapti.

Yillik statistik tahlillar shuni tasdiqlaydiki, aholi real daromadlarining o‘sish sur’atlari ma’lum bir barqarorlikka 
ega bo‘lsa-da, ularning katta qismi iste’molga yo‘naltirilmoqda. Jamg‘arma darajasi past bo‘lib, jamg‘arma 
shakllari orasida likvid va xavfsiz, biroq iqtisodiyotga to‘g‘ridan-to‘g‘ri ta’sir ko‘rsatmaydigan an’anaviy vositalar 
(masalan, “uy sharoitida” saqlash) ustunlik qilmoqda. Mintaqalar kesimida esa daromadlar, jamg‘arma 
imkoniyatlari va iste’mol tuzilmasi bo‘yicha keskin tafovutlar saqlanib qolmoqda.

Xalqaro tajriba shuni ko‘rsatmoqdaki, uy xo‘jaliklarining investitsiyaviy faolligini oshirish uchun bir vaqtning 
o‘zida bir necha yo‘nalishda kompleks chora-tadbirlar zarur: moliyaviy savodxonlikni oshirish, ishonchli 
moliyaviy institutlarni shakllantirish, davlat tomonidan kafolatlangan himoya mexanizmlarini joriy etish va 
sarmoya faoliyatini rag‘batlantiruvchi soliq siyosatini yuritish. Bu borada O‘zbekistonda boshlangan islohotlar 
ijobiy natija berayotgani kuzatilmoqda, ammo ular ommaviy miqyosda va tizimli asosda olib borilishi talab 
etiladi.

Shu asosda quyidagi takliflar ishlab chiqildi:
Moliyaviy savodxonlikni oshirish: maktab, kollej va oliy ta’lim tizimida moliyaviy bilimlarni majburiy fan 

sifatida joriy etish, aholi uchun ommaviy axborot vositalari orqali tushuntirish dasturlarini yo‘lga qo‘yish.
Moliyaviy vositalarning jozibadorligini oshirish: bank tizimi va investitsiya kompaniyalari tomonidan taklif 

etilayotgan mahsulotlar turlarini kengaytirish, uzoq muddatli va kafolatlangan daromadli vositalarni joriy qilish.
Jamg‘arma va investitsiyalarni rag‘batlantirish mexanizmlari: muddatli depozitlar, pensiya jamg‘armalari va 

davlat obligatsiyalariga soliq imtiyozlari berish orqali aholining ishtirokini rag‘batlantirish.
Moliyaviy himoya tizimini yaratish: Xitoy tajribasiga o‘xshash tarzda “investitsiya himoyasi fondi” tashkil 

etish, bunda fuqarolarning moliyaviy yo‘qotishlariga davlat tomonidan kafolat berilishi.
Mintaqaviy differensial yondashuvni ishlab chiqish: turli hududlarda daromadlar va iste’mol strukturasining 

tafovutlarini hisobga olgan holda, uy xo‘jaliklarining sarmoyaviy faolligini oshirishga doir hududiy dasturlarni 
ishlab chiqish.

Umuman olganda, uy xo‘jaliklarining iqtisodiy faolligini oshirish va ularning jamg‘armalarini iqtisodiyotga 
jalb etish O‘zbekistonning barqaror ijtimoiy-iqtisodiy rivojlanishiga xizmat qiladi. Buning uchun esa fuqarolarning 
moliyaviy xatti-harakatlarini ijobiy tomonga o‘zgartirishga qaratilgan tizimli siyosat zarur.
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