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OZBEKISTONDA KAMBAGALLIK
DARAJASINING DINAMIKASI VA KAM
TA'MINLANGAN OILALARNI I[JTIMOIY YORDAM
BILAN QAMRAB OLISH

Asomiddinova Muzayyanxon Abdurahmon qizi
Shayxontohur tumani “Inson” ijtimoiy xizmatlar markazi
litimoiy to‘lovlar sho‘basi mudiri

Annotatsiya: Ushbu tezisda O‘zbekistonda kambag‘allik darajasining so‘nggi yillardagi dinamikasi hamda kam ta’minlan-
gan oilalarni ijtimoiy himoya tizimi orgali gamrab olish jarayonlari kompleks tahlil gilinadi. Tadgigotda Milliy statistika qo‘mitasi
(stat.uz), Markaziy bank (cbu.uz), hamda normativ-huqugiy hujjatlar bazasi (lex.uz) ma’lumotlari asosida 2023-2025-yil-
larda kambag‘allikni gisqartirish bo‘yicha amalga oshirilgan chora-tadbirlar samaradorligi o‘rganiladi. Shuningdek, “Temir
daftar”, “Ayollar daftari” va “Yoshlar daftari” kabi ijtimoiy himoya instrumentlarining manzillilik darajasi va gamrov ko‘lami
baholanadi. Tadqiqot natijalari ijtimoiy yordam tizimining samaradorligini oshirish, resurslardan foydalanishning aniqligini
kuchaytirish va magsadli ijtimoiy siyosatni takomillashtirish zarurligini ko'rsatadi.

Kalit so‘zlar: kambag‘allik, ijtimoiy himoya, kam ta’minlangan oilalar, ijtimoiy nafagalar, manzillilik, “Temir daftar”, ijtimoiy
siyosat, O‘zbekiston.

AHHOTaums: B gaHHOM Te3nce KOMMIEKCHO aHanM3upyTcsa AnHammka ypoBHSA 6eQHOCTM B Y30ekucTaHe 3a nocnegHvie
rogpl, a TaKke MPoLECChl OXBaTa ManoobecneyeHHbIX CEMEN Yepe3 CUCTEMY COLManbHOM 3allmTbl. Ha OCHOBE AaHHbIX
HaunoHanbHOro cratuctnyeckoro komuteTa (stat.uz), LleHTpanbHoro 6aHka (cbu.uz) u 6a3bl HOpMaTMBHO-MPAaBOBLIX
akToB (lex.uz) nccnegyetcsa achEKTMBHOCTb Mep MO COKpaLLeHnto 6egHocTy, peann3oBaHHbIx B 2023—2025 rogax. Takke
OLEHMBAIOTCA YPOBEHb aApeCcHOCTM M MacliTab oxBaTa TakMX MHCTPYMEHTOB COLManbHOW 3awuThbl, Kak «>KenesHas
TeTpagb» («Temir daftar»), «XeHckas TeTpagb» («Ayollar daftari») n «MonogexHasa tetpagb» («Yoshlar daftari»).
PesynbtaTthl MccnegoBaHns CBUMOETENbCTBYIOT O HEOOXOOUMOCTU MOBbIWEHMS 3W(PEKTUBHOCTU CUCTEMBI COLMANbHON
MOMOLLM, YCUIEHUSA TOYHOCTU NCMOMb30BaHNSI PECYPCOB U COBEPLUEHCTBOBAHUS LIENEBOV COLIMANbHON NMOMUTUKN.

KnioueBble cnoBa: 6e4HOCTb, coumanbHas 3almTta, manoobecneyeHHble CeEMbM, coumanbHble Nocobus, afpecHOCTb,
«XKenesHasa TeTpaaby», coumanbHas NnonnTuka, Y36ekncraH.

Abstract: This thesis comprehensively analyzes the recent dynamics of poverty levels in Uzbekistan and the processes
of covering low-income families through the social protection system. Based on data from the National Statistics Commit-
tee (stat.uz), the Central Bank (cbu.uz), and the database of regulatory legal acts (lex.uz), the effectiveness of poverty
reduction measures implemented in 2023—2025 is examined. Furthermore, the targeting level and coverage scale of social
protection instruments such as the “Iron Ledger” (“Temir daftar”), “Women’s Ledger” (“Ayollar daftari”), and “Youth Ledger”
(“Yoshlar daftari”) are evaluated. The research results indicate the necessity of increasing the efficiency of the social assis-
tance system, strengthening resource allocation accuracy, and improving targeted social policy.

Keywords: poverty, social protection, low-income families, social benefits, targeting, “Iron Ledger”, social policy, Uzbeki-
stan.

KIRISH

So‘nggi yillarda O‘zbekistonda kambag'‘allikni gisqartirish va aholini ijtimoiy himoya gilish davlat siyosatining
ustuvor yo‘nalishlaridan biriga aylandi. Igtisodiy o‘sish sur’atlari bargarorlashuvi bilan bir gatorda, daromadlar
tengsizligi, mehnat bozori transformatsiyasi hamda demografik bosim ijtimoiy himoya tizimini yanada
takomillashtirish zaruratini kuchaytirmogda. Shu nuqgtayi nazardan, kambag‘allik darajasining dinamikasi va
kam ta’minlangan oilalarni go‘llab-quvvatlash mexanizmlarining samaradorligi ilmiy jihatdan dolzarb masala
hisoblanadi.
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O‘zbekiston Respublikasi Milliy statistika qo‘mitasi (stat.uz) va Markaziy banki (cbu.uz) tomonidan €’lon
gilinayotgan ma’lumotlarga ko‘ra, so‘nggi 3 yil davomida ijtimoiy himoya dasturlarining kengayishi va manzillilik
tamoyillarining kuchaytirilishi natijasida aholining ijtimoiy zaif gatlamlarini gamrab olish darajasi sezilarli darajada
oshgan. Shu bilan birga, ijtimoiy yordamning samaradorligi, resurslarning magsadli tagsimlanishi va hududlar
kesimida tenglik masalalari dolzarbligicha qolmoqda.

Normativ-huqugqiy asoslar (lex.uz) tahlili shuni ko‘rsatadiki, davlat tomonidan “Temir daftar”, “Ayollar daftari”
va “Yoshlar daftari” kabi ijtimoiy himoya instrumentlari joriy etilishi kambag‘allikni qgisgartirishda institutsional
yondashuvni kuchaytirdi. Ushbu mexanizmlar orgali aholining ijtimoiy ehtiyojmand qatlamlarini aniglash va
ularga yo‘naltiriigan yordam ko‘rsatish tizimi shakllantirildi.

Mazkur tadqgiqotning magsadi O‘zbekistonda kambag‘allik darajasining so‘nggi yillardagi o‘zgarish
tendensiyalarini va ijtimoiy yordam dasturlarining qamrov samaradorligini kompleks tahlil gilishdan iborat.
Shuningdek, mavjud ijtimoiy himoya mexanizmlarining institutsional samaradorligi va ularni takomillashtirish
yo‘nalishlari ilmiy asosda o‘rganiladi.

O'zbekistonda kambag‘allikni gisqartirish bo‘yicha olib borilgan islohotlar so‘nggi yillarda sezilarli ijobiy
natijalarni ko‘rsatmoqda. Rasmiy statistik ma’lumotlarga ko‘ra, 2021-2025-yillar oralig‘ida milliy kambag‘allik
darajasibargaror pasayish tendensiyasiga ega bo‘lib, bu holatijtimoiy siyosatning institutsional mustahkamlanishi
va igtisodiy faollikning kengayishi bilan bevosita bog'‘liq hisoblanadi.

Xususan, davlat tomonidan amalga oshirilgan “Temir daftar”, “Ayollar daftari” va “Yoshlar daftari” kabi
manzilli ijtimoiy himoya mexanizmlari kam ta’minlangan qatlamlarni aniglash va ularga yo‘naltiriigan yordam
ko‘rsatishda muhim vosita bo'lib xizmat qgilmoqgda. Ushbu tizimlar orqali ijtimoiy yordamning adresliligi oshirilib,
resurslar samaradorligi sezilarli darajada yaxshilandi.

Makroiqtisodiy nuqtayi nazardan, kambag‘allik darajasining pasayishiga bir qator omillar ta’sir ko‘rsatdi: real
daromadlarning oshishi, bandlik darajasining kengayishi, mikro va kichik biznes subyektlarini go‘llab-quvvatlash
dasturlarining kuchaytirilishi hamda ijtimoiy transfertlar hajmining ortishi. Shuningdek, hududiy infratuzilma rivoji
va mehnat migratsiyasining tartibga solinishi ham kambag‘allik dinamikasiga ijobiy ta’sir ko‘rsatgan.

Rasmiy ma’lumotlar shuni ko‘rsatadiki, so‘nggi besh yil ichida kambag‘allik darajasi deyarli ikki baravar
kamaygan. Bu esa O‘zbekistonda ijtimoiy siyosatning “faqgat yordam berish” modelidan “igtisodiy faollikni
oshirish orgali kambag‘allikni kamaytirish” modeliga o‘tayotganini anglatadi (1-jadval).

1-jadval. O‘zbekistonda kambag‘allik darajasi va ijtimoiy yordam qamrovi dinamikasi (2021-2025)

. Kambag‘allik darajasi litimoiy yordam qamrovi (% aholiga
Yil o . Izoh
(%) nisbatan)
2021 |17.0 7.0 Dastlabki kengayish bosqichi
2022 | 141 11.5 Manzilli yordam tizimi kuchayishi
2023 | 11.0 16.2 “Daftarlar” tizimi to‘liq integratsiya
2024 |89 21.0 Raqam_lashtlrlsh va targeting
kuchayishi

Jadvaldan ko'rinadiki, kambag‘allik darajasi kamayishi bilan bir vagtda ijtimoiy yordam gamrovi kengaygan.
Bu esa davlat siyosatida migdoriy kengayish bilan birga sifat jihatidan ham transformatsiya yuz berayotganini
ko‘rsatadi. Aynigsa 2023-2025-yillarda ijtimoiy yordam tizimining ragamlashtirilishi va ma’lumotlar bazalarining
integratsiyalashuvi natijasida resurslar yanada aniqroq yo‘naltirilgan.

Shu bilan birga, tahlil hududlar kesimida farglar saglanib qolayotganini ham ko‘rsatadi. Ayrim viloyatlarda
kambag‘allik darajasining pasayish sur’ati respublika o‘rtacha ko‘rsatkichidan yuqoriroq bo‘lsa, boshga
hududlarda bu jarayon nisbatan sekinroq kechmoqda. Bu holat infratuzilma, bandlik imkoniyatlari va igtisodiy
faollik darajasidagi tafovutlar bilan izohlanadi.

Umuman olganda, O‘zbekistonda kambag‘allikni gisqartirish siyosati fagat ijtimoiy yordam mexanizmlariga
emas, balki igtisodiy o‘sish, bandlikni oshirish va institutsional islohotlarga tayangan kompleks yondashuvga
asoslanmoqda.

XULOSA VA TAKLIFLAR

O'tkazilgan tadgiqot natijalari O‘zbekistonda kambag‘allik darajasi so‘nggi yillarda bargaror pasayish
tendensiyasiga ega ekanini ko‘rsatadi. 2021-2025-yillar oralig‘idagi o‘zgarishlar ijtimoiy-igtisodiy siyosatning
institutsional takomillashuvi, makroigtisodiy bargarorlikning mustahkamlanishi hamda ijtimoiy himoya
mexanizmlarining kengayishi bilan bevosita bog‘liqdir. Aynigsa, kambag‘allikni gisqartirishga qaratilgan davlat
siyosati doirasida manzilli yondashuvning kuchaytirilishi, “Temir daftar”, “Ayollar daftari” va “Yoshlar daftari” kabi
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instrumentlarning joriy etilishi kam ta’minlangan gatlamlarni aniglash va ularga yo‘naltiriigan yordam ko‘rsatish
samaradorligini oshirdi.

Tahlillar shuni ko‘rsatadiki, kambag‘allik darajasining pasayishida asosiy omillar sifatida igtisodiy faollikning
oshishi, bandlik darajasining kengayishi, real daromadlarning o‘sishi, kichik biznes va xususiy tadbirkorlikni
go‘llab-quvvatlash siyosati hamda ijtimoiy transfertlar hajmining kengayishi muhim rol o‘ynamoqgda. Shu
bilan birga, hududlar kesimida kambag‘allik darajasining bir xil emasligi saqglanib golmoqda, bu esa igtisodiy
rivojlanish darajasi, infratuzilma sifati va mehnat bozori imkoniyatlari o‘rtasidagi tafovutlar bilan izohlanadi.
Mazkur holat ijtimoiy siyosatning hududiy differensiallashgan yondashuv asosida olib borilishini talab etadi.

Umuman olganda, O‘zbekistonda kambag‘allikni gisgartirish siyosati bosgichma-bosgich “ijtimoiy yordam
ko‘rsatish” modelidan “igtisodiy imkoniyatlarni kengaytirish orqali kambag‘allikni kamaytirish” modeliga
o‘tmoqda. Ushbu transformatsiya jarayonida davlat tomonidan amalga oshirilayotgan islohotlar nafagat ijtimoiy
himoya gamrovini kengaytirdi, balki uning samaradorligini ham oshirdi. Shu bilan birga, mavjud natijalarni
yanada mustahkamlash va kambag‘allikni bargaror qisgartirish uchun quyidagi yo‘nalishlarni rivojlantirish
maqsadga muvofiq hisoblanadi.

Birinchidan, ijtimoiy himoya tizimini to‘lig ragamlashtirish va integratsiyalashgan ma’lumotlar bazasini
kengaytirish zarur bo'lib, bu kam ta’minlangan oilalarni aniglashda inson omilini kamaytirish va resurslarni
aniq yo'naltirish imkonini beradi. Ikkinchidan, manzillilik tamoyilini yanada kuchaytirish orqgali ijtimoiy yordamni
daromad darajasi va real ehtiyoj asosida tagsimlash tizimini takomillashtirish lozim. Uchinchidan, hududlararo
igtisodiy nomutanosibliklarni kamaytirish magsadida investitsiya siyosatini va infratuzilma rivojlanishini
kambag‘allik yugori bo‘lgan hududlarga yo‘naltirish muhimdir. To‘rtinchidan, bandlikni oshirish va tadbirkorlikni
rivojlantirish orqgali aholining bargaror daromad manbalarini kengaytirish, aynigsa, kichik biznes va kasb-
hunar ta’limi dasturlarini kengaytirish kambag‘allikdan chigishning eng samarali yo'li sifatida baholanadi.
Beshinchidan, ijtimoiy siyosat samaradorligini doimiy monitoring qilish, barcha ijtimoiy dasturlar bo‘yicha
natijadorlik indikatorlarini (KPI) joriy etish hamda ularni ochiq statistik platformalarda muntazam e’lon qilib
borish tizimning shaffofligini oshiradi.

Xulosa qilib aytganda, O‘zbekistonda kambag‘allikni gisgartirish jarayoni kompleks xarakterga ega bo'lib,
u iqtisodiy, ijtimoiy va institutsional omillarning o‘zaro uyg‘unlashuvi natijasida amalga oshmoqda. Mazkur
jarayonni yanada samarali gilish uchun yuqorida qayd etilgan yo‘nalishlarni izchil amalga oshirish muhim
ahamiyat kasb etadi.
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