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Annotatsiya. Ushbu magolada oliy ta’lim muassasalarida (OTM) an’anaviy “ustoz—shogird” tizimini ragamlashtirish va
unga sun’iy intellekt (SI) texnologiyalarini joriy etish masalalari tadqiq gilinadi. Tadgiqot magsadi - talabalarning akademik
va professional rivojlanishini jadallashtirish, ustoz va shogird o‘rtasidagi moslikni optimallashtirish hamda ta’lim sifatini
oshirishga xizmat qiluvchi Sl asosidagi intellektual platforma modelini ishlab chigishdir. Magolada mashinali o‘rganish
(Machine Learning), tabiiy tilni gayta ishlash (NLP) va klasterlash algoritmlari yordamida ustoz—shogird juftliklarini shakl-
lantirish metodologiyasi taklif etilgan. Tajriba natijalari shuni ko‘rsatadiki, SI modeli yordamida shakllantirilgan juftliklarning
samaradorligi an’anaviy usullarga nisbatan 34 % ga yuqori bo'lib, talabalarning ilmiy faolligi va magqolalar chop etish
ko‘rsatkichi sezilarli darajada oshgan. Olingan natijalar OTMlar boshqaruv tizimini transformatsiya qgilish va raqamli ta’lim
muhitini rivojlantirish uchun amaliy tavsiyalar beradi.

Kalit so‘zlar: Sun’iy intellekt, ustoz—shogird tizimi, oliy ta’lim, mashinali o‘rganish, NLP, klasterlash, ragamli platforma,
akademik mentorlik.

Abstract. This article explores the digitalization of the traditional “mentor—-mentee” (ustoz—shogird) system in higher edu-
cation institutions (HEIs) and the integration of artificial intelligence (Al) technologies into it. The research aims to develop
an Al-based intellectual platform model that accelerates the academic and professional development of students, opti-
mizes the compatibility between mentors and mentees, and enhances the quality of education. The paper proposes a
methodology for forming mentor—-mentee pairs using machine learning, natural language processing (NLP), and cluster-
ing algorithms. Experimental results indicate that the effectiveness of pairs formed through the Al model is 34% higher
compared to traditional methods, leading to a significant increase in students’ scientific activity and publication rates. The
findings provide practical recommendations for transforming the management system of HEls and developing a digital
educational environment.

Keywords: Artificial intelligence, mentor-mentee system, higher education, machine learning, NLP, clustering, digital
platform, academic mentoring.

AHHOTauwmsA. B naHHow cTatbe nccnegoBaHbl BONPOCh! LndpoBusauum TpaguLMoHHON CUCTEMbI K HACTABHUK - YHYEHUK»
(«ycTO3-ornpAa») B BbICLUMX YH4EOHbIX 3aBeAEHUSAX (BYy3aX) M BHEAPEHWS B HEE TEXHOIOMMIN UCKYCCTBEHHOTO MHTENNEKTA
(MN). Lenb nccnepoBaHusi - paspaboTka MoOAenu MHTennekTyanbHon nnatdopmbl Ha 6a3e UMW, cnocobeTBytoLen
YCKOPEHUIO aKageMWYECKOro M MpPOohecCMOHanbHOro pasBUTUS CTYAEHTOB, OMNTUMU3aUUM COBMECTUMOCTM MeXay
HAaCTaBHMKOM W YYEHMKOM, a TaKKe MOBbILWEHNIO KavecTBa obpasoBaHusi. B cratbe npeanoxeHa MeTogonorus
(opMMpPOBaHUS Map «HACTaBHUK - YYEHUK» C MCMOMb30BaHMEM MaluMHHOro oby4yeHus (Machine Learning),
06paboTkn ectectBeHHoro a3bika (NLP) 1 anroputmoB knactepusauun. Pe3ynbTaTbl SKCNEpUMEHTa MOKa3blBaloT, YTO
3(pPeKTMBHOCTb Map, chopMUpoBaHHbIX ¢ nomowbio mogeny U, Ha 34 % Bbllie No CpaBHEHWUO C TPaAWULMOHHBIMU
MeTo4amu, MPY 3TOM 3aMETHO BbIpOCIa Hay4YHas akTUBHOCTb CTYZEHTOB U Moka3aTtenu nybnukauum ctaten. MonyveHHble
pesynbTaThl cooepXaT NpakTUYECKME pPeKOMeHAaUMn Ans TpaHcopMauuy CUCTEMbI YNpaBneHUsI BY30OB 1 Pa3BUTUS
LuMdpoBoi 06pasoBaTerbHOM cpeabl.

KniouyeBble cnoBa: VICKyCCTBEHHbIN MHTEMMEKT, CUCTEMA «HAaCTaBHUK - YYEHUK», Bbicllee 06pa3oBaHue, MalLUMHHOE
obyyeHue, NLP, knactepusaums, umdpoBas nnatdopma, akageMmyeckoe MEHTOPCTBO.

KIRISH

Zamonaviy oliy ta’lim tizimi global migyosda jiddiy transformatsiya davrini boshidan kechirmoqgda.
To'rtinchi sanoat ingilobi (Industry 4.0) talablari mehnat bozorida yuqori malakali, moslashuvchan va mustaqil
fikrlaydigan kadrlarga bo‘lgan ehtiyojni keskin oshirdi. Oliy ta’'lim muassasalarining (OTM) asosiy vazifasi
nafagat nazariy bilimlarni berish, balki talabalarni fundamental va amaliy tadgigotlarga yo‘naltirish, ularda
professional ko‘nikmalarni shakllantirishdan iboratdir. Sharq va G‘arb ta’lim sivilizatsiyasida asrlar davomida
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sinovdan o‘tgan eng samarali pedagogik strategiyalardan biri - “ustoz—shogird” (mentoring) an’anasidir.

Bugungi kunda OTMlarda talabalar sonining ortishi va professor-o‘gituvchilarning faoliyati ko‘lamining
kengayishi an’anaviy “ustoz—shogird” tizimini zamonaviy ragamli texnologiyalar bilan boyitish zaruratini yuzaga
keltirmogda. Shu nuqtayi nazardan, quyidagi yo‘nalishlar tizim samaradorligini yanada oshirish imkonini beradi:

1. Ustoz va shogird o'rtasidagi moslikni takomillashtirish. Sun’iy intellekt texnologiyalari talabaning
salohiyati, qgizigishlari, psixologik xususiyatlari va kelajakdagi magsadlarini chuqur tahlil gilish orgali eng magbul
ustozni aniglash imkonini yaratadi.

2. Ta'lim jarayonini samarali tashkil etish. Sl platformalari professor-o‘gituvchilarga har bir shogirdning
rivojlanish trayektoriyasini kuzatish, ilmiy manbalarni tavsiya etish va individual maslahatlarni samarali tashkil
etishda ko‘maklashadi.

3. Ragamli kommunikatsiyani rivojlantirish. Zamonaviy platformalar an’anaviy muloqotni ragamli vositalar
bilan boyitib, Generation Z va Alpha vakillarining ta’lim ehtiyojlariga moslashgan hamkorlik muhitini yaratadi.

Ushbu yo‘nalishlarni amalga oshirishda sun’iy intellekt (Sl) va katta ma’lumotlar (Big Data) texnologiyalari
muhim transformatsion vosita sifatida xizmat giladi. Sl ta’limni individuallashtirish, jarayonlarni avtomatlashtirish
hamda prognozlash imkoniyatlarini kengaytiradi.

OTMlarda Sl asosidagi intellektual “ustoz—shogird” platformalarini yaratish ta’lim jarayonidagi tashkiliy
ishlarni optimallashtirish, har bir talabaga eng mos ustozni avtomatik aniglash hamda ularning ilmiy-ijodiy
hamkorligini ragamli qo‘llab-quvvatlash imkonini beradi.

Ushbu tadqgiqot ishi OTMIlar muhitida sun’iy intellektga asoslangan “ustoz—shogird” platformasining
konseptual va matematik modelini ishlab chigish, uni amaliyotga joriy etish metodologiyasini tavsiflash hamda
olingan natijalarni ilmiy asosda tahlil gilishga bag‘ishlangan.

MAVZUGA OID ADABIYOTLAR SHARHI

Tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatadiki, oliy ta’limda sun’iy intellekt texnologiyalaridan foydalanish nafagat
zamonaviy texnologik yechim, balki ta’lim sifatini oshirishga xizmat giluvchi innovatsion yondashuv hisoblanadi.

S| asosidagi “ustoz—shogird” platformalari ustoz va shogird o‘rtasidagi axborot almashinuvini yanada
samarali tashkil etish imkonini beradi. Platforma talabalarning ilmiy qgizigishlarihamda professor-o‘qgituvchilarning
ilmiy yo‘nalishlari o‘rtasidagi moslikni semantik tahlil asosida aniglab, ilmiy hamkorlik samaradorligini oshiradi.

Platformadagi BERT modelining go'llanilishi talabalarning erkin matn shaklida yozgan insholari asosida
ularning ilmiy qiziqishlarini aniglash imkonini beradi. Masalan, talabaning muayyan sohaga, jumladan,
kiberxavfsizlikda blockchain texnologiyalariga bo‘lgan qizigishi aniglanib, u mazkur yo‘nalishda faoliyat
yuritayotgan professor bilan bog‘lanadi. Natijada eksperimental guruhda ilmiy faoliyat ko‘rsatkichlari sezilarli
darajada yaxshilangani kuzatildi (p < 0,01).

Tadqgiqgot davomida platformani yanada rivojlantirish va funksional imkoniyatlarini kengaytirish uchun bir
gator istigbolli yo‘nalishlar ham belgilandi.

1. Ma’lumotlar sifatini oshirish. Platforma muntazam yangilanib boradigan va sifatli ma’lumotlar bazasi
bilan ta’'minlanganda tavsiyalarning aniqligi hamda samaradorligi yanada ortadi.

2. Ragamli kompetensiyalarni rivojlantirish. Professor-o‘qituvchilar uchun gisqa muddatli amaliy treninglar
va metodik qo‘llab-quvvatlash platformadan foydalanish samaradorligini oshirishga xizmat qgiladi.

3. Axborot xavfsizligini mustahkamlash. Talabalarning shaxsiy ma’lumotlarini zamonaviy axborot
xavfsizligi hamda konfidensiallik standartlari asosida himoyalash platformaning ishonchliligini yanada oshiradi.

Kelgusida ushbu platformani yanada takomillashtirish magsadida unga Generativ sun’iy intellekt (LLM -
Large Language Models) agentlarini integratsiya qilish rejalashtiriimoqda. Mazkur agentlar ustoz va shogird
o‘rtasidagi uchrashuv bayonnomalarini (Meeting Minutes) ovozdan matnga avtomatik aylantirish, bajarilgan
vazifalarni tahlil qgilish hamda keyingi faoliyat uchun yo'l xaritalarini (Roadmap) shakllantirish imkoniyatini
taqdim etadi.

TADQIQOT METODOLOGIYASI

Tadqiqot doirasida Sl asosidagi “ustoz—shogird” platformasining arxitekturasi ishlab chiqildi va Toshkent
shahridagi yirik OTMIlardan birining muhandislik hamda axborot texnologiyalari fakultetlarida tajribadan
o‘tkazildi. Tadgiqot metodologiyasi bir necha bosqichli tizimli yondashuvni o'z ichiga oladi.

Platformaning samarali ishlashi uchun ikki turdagi ma’lumotlar to‘plami (Dataset) shakllantirildi:

1. Ustozlar (professor-o‘qituvchilar) profili:

» llmiy qiziqish sohalari (Keywords va Scopus/Google Scholar magolalari matni).

» Oxirgi 5 yildagi ilmiy nashrlar va loyihalar.
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» Shogirdlar bilan ishlash uchun ajratilgan haftalik soatlar hajmi.
Psixologik ko‘rsatkichlar va boshqgaruv uslubi (so‘rovnoma asosida).
. Shogirdlar (talabalar) profili:
Akademik o‘zlashtirish ko‘rsatkichlari (GPA).
Qizigish sohalari va kelajakdagi karyera magsadlari (matnli insho shaklida).
Shaxsiy ko‘nikmalar (Hard Skills va Soft Skills).

* Ofrganish uslubi (VARK modeli bo‘yicha: vizual, auditor, o‘gish/yozish, kinestetik).

Integratsiyalashgan ushbu ikki komponentli ma’lumotlar ombori kontent tahlili (Content Analysis) hamda
tabiiy tilni gayta ishlash (NLP) usullari yordamida ustozlar va talabalar profillarining matnli tavsiflaridagi yashirin
semantik bog'ligliklarni aniglash, shuningdek, ular o‘rtasidagi kasbiy-akademik mutanosiblik koeffitsiyentlarini
prognozlovchi matematik-matritsaviy modellarni shakllantirishda boshlang‘ich empirik baza vazifasini o‘taydi.

Ustoz va shogird o‘rtasidagi eng magbul moslikni (Matching Score) aniglash uchun tabiiy tilni gayta ishlash
(NLP - Natural Language Processing) va klasterlash (Clustering) algoritmlaridan foydalanildi.

Matnli ma’lumotlarni (ilmiy maqolalar tezislari va talabalar insholari) vektor shakliga o‘tkazish uchun TF—
IDF (Term Frequency—Inverse Document Frequency) va BERT (Bidirectional Encoder Representations from
Transformers) embedding modellaridan foydalanildi.

Ikki profil o‘rtasidagi semantik o‘xshashlikni hisoblash uchun kosinus o‘xshashligi (Cosine Similarity)
formulasi qo‘llanildi:

e e N °

A-B > i AiB
IANIBI - />0, A2/ 3, BE

Cosine Similarity = cos(#)

Bunda:

o A - Talabaning gizigishlari va ko'nikmalari vektori.

o B - Profesorning ilmiy faoliyati va tajribasi vektori.

Umumiy integrallashgan moslik indeksi (M, ) quyidagi ko'p mezonli chizigli regressiya modeli
yordamida hisoblanadi:

-ﬂ’-{t‘i wy - Ssewwnfir_' + ws - Ssk!ﬁ twsg - Spsychr)iugy Wy - D{fism.m:e

Bunda:

o Semantic — NLP orgali aniglangan ilmiy o’xshashlik.

o S.1:n — Talaba talab qilgan ko'nikmalarning ustozda mavjudligi.

o S

psychology — PSixologik moslik koeffitsiyenti.

o D j:tance — Geografik yoki vagt bo'yicha tafovutlar (jarima koeffitsiyenti).

o w] , Wa, Wy, Wy — Har bir mezonning og‘irlik koeffitsiyentlari (Z w; = 1).

Tizim uchta asosiy moduldan iborat etib loyihalashtirildi:

Modul 1: Smart Matching (Aqglli moslashtirish): Yuqoridagi formula asosida ustoz va shogirdlarni avtomatik
ravishda bir-biriga tavsiya etadi.

Modul 2: Progress Tracking (Rivojlanish monitoringi): Ustoz tomonidan yuklangan topshiriglar, kalendar
rejalari va talabaning ularni bajarish ko‘rsatkichlarini SI yordamida tahlil qgiladi (Sentiment Analysis orqali
hisobotlardagi kamchiliklar aniglanadi).

Modul 3: Al Assistant (Virtual yordamchi): Talabalarga ilmiy maqola yozish, metodologiya tanlash va
adabiyotlar tahlilini (Literature Review) amalga oshirishda prompt muhandisligi asosida yo‘nalish beradi.
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TAHLIL VA NATIJALAR

Platforma 6 oy davomida jami 1 200 nafar talaba va 150 nafar professor-o‘gituvchi ishtirokida sinovdan
o'tkazildi. Nazorat guruhi (an’anaviy usulda ustoz tanlagan 600 talaba) va eksperimental guruh (Sl platformasi
orqali birlashtirilgan 600 talaba) o‘rtasidagi ko‘rsatkichlar solishtirildi.

Sl algoritmi tomonidan tavsiya etilgan juftliklarning o‘zaro qoniqgish darajasi anonim so‘rovnomalar orqgali
o‘rganilganda, an’anaviy usulga garaganda ancha yuqori natija gayd etildi(1-jadval).

1-jadval
. . Nazorat guruhi Eksperimental guruh (Sl O'sish sur’ati
Ko'rsatkichlar (Ananaviy) platformasi) (%)
Dastlabki 2 oyda ustozini 18% 39 -15%
almashtirganlar
IImly.yolnallshnlr?g‘mos 62% 91% +20%
kelishidan goniqish

Haftalik muloqot va aloqa sifati 55% 88% +33%
Topshiriglarning vagtida 68% 89% +219%

bajarilishi

Tajriba yakunida har ikki guruh talabalarining ilmiy mahsuldorligi tahlil qilindi. Natijalar quyidagi diagramma
va jadvallarda o'z aksini topdi.

limiy magolalar chop etish ko'rsatkichi (6 oy ichida):

Nazorat guruhi- 24 foiz
Eksperimental guruh-58 foiz

Olingan aniq statistik va empirik ma’lumotlarning chuqur tahlili shuni ko‘rsatadiki, sun’iy intellekt ekotizimi
yordamida magsadli yo'naltiriigan va o‘zaro moslashtiriigan tajriba guruhidagi talabalarning Scopus, Web
of Science kabi xalgaro nufuzli igtiboslik bazalariga kiruvchi hamda Oliy attestatsiya komissiyasi (OAK)
tasarrufidagi milliy va xalqaro ilmiy jurnallarda maqola chop etish darajasi hamda nashr faolligi koeffitsiyenti
o‘rtacha 2,4 barobarga oshganligi aniglandi.

Bu ko‘rsatkich shunchaki migdoriy o'sishni emas, balki talabalarning ilmiy-tadqgiqot ishlariga bo‘lgan sifat
jihatidan yangicha yondashuvini ham ifodalaydi. Zero, intellektual platformaning semantik tahlil modullari
talabalarga o‘z ilmiy gipotezalarini to‘g‘ri shakllantirish, tadqgiqot metodologiyasini aniq tanlash va xalgaro
talablarga mos keladigan adabiyotlar tahlilini (Literature Review) tayyorlashda uzluksiz metodologik ko‘mak
berdi. Natijada ilgari talabalar tomonidan yuborilgan va rad etilgan qo‘lyozmalarning ulushi keskin kamayib,
taqriz jarayonlaridan muvaffaqgiyatli o'tish koeffitsiyenti sezilarli darajada ijobiy tomonga o‘zgardi.

Bunday yuqori samaradorlik ko‘rsatkichi ragamli ta’lim muhitida ustoz va shogird o‘rtasidagi vaqt
yo‘qotilishini bartaraf etish hamda integratsiyalashgan kommunikatsiyani yo‘lga qo‘yishning bevosita mahsulidir.
Ustoz va shogird hamkorligida erishilgan ko‘p girrali akademik natijalar va ularning giyosiy dinamikasi quyidagi
jadvalda tizimli ravishda statistik ishonchlilik mezonlari (p-value) asosida batafsil tahlil gilingan(2-jadval).

2-jadval
. - . Nazorat guruhi Eksperimental guruh p-giymat
Akademik natija komponentlari (n=600) (n=600) (p-value)
Chop etilgan tezis va maqolalar 144 ta 348 ta <0.01
Startap va innovatsion loyihalar 12 ta 45 ta <0.05
GPA ko rsa‘tklch!anplng ijobiy +0.2 +0.6 <001
o'‘zgarishi
Respublika va xalgaro olimpiada 4 nafar 14 nafar <0.01

g'oliblari
Platformaning “Progress Tracking” moduli yordamida professor-o‘gituvchilarning vagqti tejalishi ham

o‘rganildi. Ustozlar ilgari talabalar hisobotlarini tekshirish va tashkiliy ishlarga haftasiga o‘rtacha 6,5 soat
sarflagan bo‘lsa, Sl platformasi joriy etilgandan so‘ng bu ko‘rsatkich 2,2 soatga tushdi. Qolgan 4,3 soat bevosita
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kreativ ilmiy muhokamalarga yo*naltirildi.

XULOSA VA TAKLIFLAR

Oliy ta’lim muassasalarida sun’iy intellekt asosidagi “ustoz—shogird” platformalarining joriy etilishi an’anaviy
ta’'lim metodikasini ragamli davr talablariga moslashtirishning eng samarali yo‘lidir. Ushbu tadqigot doirasida
ishlab chigilgan va sinovdan o‘tkazilgan model quyidagi xulosalarni chigarishga imkon beradi:

Samaradorlik va moslik: Sl algoritmlari yordamida ustoz va shogirdlarni biriktirish tasodifiy tanlovga
garaganda 34 % ga yuqori natija beradi va talabalarning oz yo‘nalishidan qonigish darajasini 91 % gacha
oshiradi.

limiy mahsuldorlik: Platformadan foydalangan talabalarning ilmiy maqolalar chop etish va startap
loyihalarda ishtirok etish ko‘rsatkichi 2 barobardan ziyod o‘sdi, bu esa OTMIarning umumiy ilmiy reytingiga
ijobiy ta’sir ko‘rsatadi.

Vaqt menejmenti: Avtomatlashtiriigan monitoring va intellektual assistentlar professor-o‘gituvchilarning
ma’'muriy yuklamasini 60 % dan ortigga kamaytiradi hamda ularga asosiy e’tiborni kreativ ilmiy faoliyatga
garatish imkonini beradi.

Xulosa qilib aytganda, ragamli “ustoz—shogird” platformalarini OTMlar miqyosida keng joriy etish ta’lim
sifatini boshgarishning intellektual ekotizimini yaratishga zamin hozirlaydi va milliy ta’lim tizimining xalgaro
ragobatbardoshligini ta’minlaydi.
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