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05.01.00 –	Axborot texnologiyalari, boshqaruv va kompyuter 
grafikasi

05.01.01 –	Muhandislik geometriyasi va kompyuter grafikasi. 
Audio va video texnologiyalari

05.01.02 –	Tizimli tahlil, boshqaruv va axborotni qayta ishlash
05.01.03 –	Informatikaning nazariy asoslari
05.01.04 – Hisoblash mashinalari, majmualari va kompyuter 

tarmoqlarining matematik va dasturiy ta’minoti
05.01.05 – Axborotlarni himoyalash usullari va tizimlari. Axborot 

xavfsizligi
05.01.06 – Hisoblash texnikasi va boshqaruv tizimlarining 

elementlari va qurilmalari
05.01.07 – Matematik modellashtirish
05.01.11 – Raqamli texnologiyalar va sun’iy intellekt
05.02.00 – Mashinasozlik va mashinashunoslik
05.02.08 – Yer usti majmualari va uchish apparatlari
05.03.02 – Metrologiya va metrologiya ta’minoti
05.04.01 – Telekommunikasiya va kompyuter tizimlari, 

telekommunikasiya tarmoqlari va qurilmalari. 
Axborotlarni taqsimlash

05.05.03 – Yorugʻlik texnikasi. Maxsus yoritish texnologiyasi
05.05.05 – Issiqlik texnikasining nazariy asoslari
05.05.06 – Qayta tiklanadigan energiya turlari asosidagi energiya 

qurilmalari
05.06.01 – Toʻqimachilik va yengil sanoat ishlab chiqarishlari 

materialshunosligi

05.08.03 – Temir yoʻl transportini ishlatish
05.08.06 – “Gʻildirakli va gusenisali mashinalar va ularni ishlatish” 

(texnika fanlari)
05.09.01 – Qurilish konstruksiyalari, bino va inshootlar
05.09.04 – Suv ta’minoti. Kanalizatsiya. Suv havzalarini 

muhofazalovchi qurilish tizimlari
10.00.06 – Qiyosiy adabiyotshunoslik, chog‘ishtirma tilshunoslik 

va tarjimashunoslik
10.00.04 – Yevropa, Amerika va Avstraliya xalqlari tili va adabiyoti
08.00.01 – Iqtisodiyot nazariyasi
08.00.02 – Makroiqtisodiyot
08.00.03 – Sanoat iqtisodiyoti
08.00.04 – Qishloq xo‘jaligi iqtisodiyoti
08.00.05 – Xizmat ko‘rsatish tarmoqlari iqtisodiyoti
08.00.06 – Ekonometrika va statistika
08.00.07 – Moliya, pul muomalasi va kredit
08.00.08 – Buxgalteriya hisobi, iqtisodiy tahlil va audit
08.00.09 – Jahon iqtisodiyoti
08.00.10 – Demografiya. Mehnat iqtisodiyoti
08.00.11 – Marketing
08.00.12 – Mintaqaviy iqtisodiyot
08.00.13 – Menejment
08.00.14 – Iqtisodiyotda axborot tizimlari va texnologiyalari
08.00.15 – Tadbirkorlik va kichik biznes iqtisodiyoti
08.00.16 – Raqamli iqtisodiyot va xalqaro raqamli integratsiya
08.00.17 – Turizm va mehmonxona faoliyati

Maʼlumot uchun, ОАК 
Rayosatining 2024-yil 28-avgustdagi 360/5-son qarori 

bilan “Dissertatsiyalar asosiy ilmiy natijalarini chop 
etishga tavsiya etilgan milliy ilmiy nashrlar ro‘yxati”ga 
texnika va iqtisodiyot fanlari bo‘yicha “Muhandislik va 

iqtisodiyot” jurnali ro‘yxatga kiritilgan.

M u a s s i s: “Tadbirkor va ishbilarmon” MChJ
H a m k o r l a r i m i z: 
1.	 Toshkent shahridagi G.V.Plexanov nomidagi Rossiya iqtisodiyot universiteti 
2.	 Toshkent davlat iqtisodiyot universiteti
3.	 Toshkent irrigatsiya va qishloq xo‘jaligini mexanizatsiyalash muhandislari instituti” milliy tadqiqot universiteti 
4.	 Islom Karimov nomidagi Toshkent davlat texnika universiteti
5.	 Muhammad al-Xorazmiy nomidagi Toshkent axborot texnologiyalari universiteti 
6.	 Toshkent davlat transport universiteti 
7.	 Toshkent arxitektura-qurilish universiteti
8.	 Toshkent kimyo-texnologiya universiteti
9.	 Jizzax politexnika instituti
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Raximov Alisher Ibragimovich
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Farida Nishanova
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OLIY TA’LIM MUASSASALARIDA SUN’IY 
INTELLEKT ASOSIDA „USTOZ–SHOGIRD“ 
PLATFORMALARINI JORIY ETISH

Madaminov Shoxruxbek Ma’rufjon o‘g‘li
Andijon davlat texnika instituti 
Axborot texnologiyalari kafedrasi

Annotatsiya. Ushbu maqolada oliy ta’lim muassasalarida (OTM) an’anaviy “ustoz–shogird” tizimini raqamlashtirish va 
unga sun’iy intellekt (SI) texnologiyalarini joriy etish masalalari tadqiq qilinadi. Tadqiqot maqsadi - talabalarning akademik 
va professional rivojlanishini jadallashtirish, ustoz va shogird o‘rtasidagi moslikni optimallashtirish hamda ta’lim sifatini 
oshirishga xizmat qiluvchi SI asosidagi intellektual platforma modelini ishlab chiqishdir. Maqolada mashinali o‘rganish 
(Machine Learning), tabiiy tilni qayta ishlash (NLP) va klasterlash algoritmlari yordamida ustoz–shogird juftliklarini shakl-
lantirish metodologiyasi taklif etilgan. Tajriba natijalari shuni ko‘rsatadiki, SI modeli yordamida shakllantirilgan juftliklarning 
samaradorligi an’anaviy usullarga nisbatan 34 % ga yuqori bo‘lib, talabalarning ilmiy faolligi va maqolalar chop etish 
ko‘rsatkichi sezilarli darajada oshgan. Olingan natijalar OTMlar boshqaruv tizimini transformatsiya qilish va raqamli ta’lim 
muhitini rivojlantirish uchun amaliy tavsiyalar beradi.

Kalit so‘zlar: Sun’iy intellekt, ustoz–shogird tizimi, oliy ta’lim, mashinali o‘rganish, NLP, klasterlash, raqamli platforma, 
akademik mentorlik.

Abstract. This article explores the digitalization of the traditional “mentor–mentee” (ustoz–shogird) system in higher edu-
cation institutions (HEIs) and the integration of artificial intelligence (AI) technologies into it. The research aims to develop 
an AI-based intellectual platform model that accelerates the academic and professional development of students, opti-
mizes the compatibility between mentors and mentees, and enhances the quality of education. The paper proposes a 
methodology for forming mentor–mentee pairs using machine learning, natural language processing (NLP), and cluster-
ing algorithms. Experimental results indicate that the effectiveness of pairs formed through the AI model is 34% higher 
compared to traditional methods, leading to a significant increase in students’ scientific activity and publication rates. The 
findings provide practical recommendations for transforming the management system of HEIs and developing a digital 
educational environment.

Keywords: Artificial intelligence, mentor–mentee system, higher education, machine learning, NLP, clustering, digital 
platform, academic mentoring.

Аннотация. В данной статье исследованы вопросы цифровизации традиционной системы «наставник - ученик» 
(«устоз-шогирд») в высших учебных заведениях (вузах) и внедрения в неё технологий искусственного интеллекта 
(ИИ). Цель исследования - разработка модели интеллектуальной платформы на базе ИИ, способствующей 
ускорению академического и профессионального развития студентов, оптимизации совместимости между 
наставником и учеником, а также повышению качества образования. В статье предложена методология 
формирования пар «наставник - ученик» с использованием машинного обучения (Machine Learning), 
обработки естественного языка (NLP) и алгоритмов кластеризации. Результаты эксперимента показывают, что 
эффективность пар, сформированных с помощью модели ИИ, на 34 % выше по сравнению с традиционными 
методами, при этом заметно выросла научная активность студентов и показатели публикации статей. Полученные 
результаты содержат практические рекомендации для трансформации системы управления вузов и развития 
цифровой образовательной среды.

Ключевые слова: Искусственный интеллект, система «наставник - ученик», высшее образование, машинное 
обучение, NLP, кластеризация, цифровая платформа, академическое менторство.

K I R I S H
Zamonaviy oliy ta’lim tizimi global miqyosda jiddiy transformatsiya davrini boshidan kechirmoqda. 

To‘rtinchi sanoat inqilobi (Industry 4.0) talablari mehnat bozorida yuqori malakali, moslashuvchan va mustaqil 
fikrlaydigan kadrlarga bo‘lgan ehtiyojni keskin oshirdi. Oliy ta’lim muassasalarining (OTM) asosiy vazifasi 
nafaqat nazariy bilimlarni berish, balki talabalarni fundamental va amaliy tadqiqotlarga yo‘naltirish, ularda 
professional ko‘nikmalarni shakllantirishdan iboratdir. Sharq va G‘arb ta’lim sivilizatsiyasida asrlar davomida 
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sinovdan o‘tgan eng samarali pedagogik strategiyalardan biri - “ustoz–shogird” (mentoring) an’anasidir.
Bugungi kunda OTMlarda talabalar sonining ortishi va professor-o‘qituvchilarning faoliyati ko‘lamining 

kengayishi an’anaviy “ustoz–shogird” tizimini zamonaviy raqamli texnologiyalar bilan boyitish zaruratini yuzaga 
keltirmoqda. Shu nuqtayi nazardan, quyidagi yo‘nalishlar tizim samaradorligini yanada oshirish imkonini beradi:

1.	 Ustoz va shogird o‘rtasidagi moslikni takomillashtirish. Sun’iy intellekt texnologiyalari talabaning 
salohiyati, qiziqishlari, psixologik xususiyatlari va kelajakdagi maqsadlarini chuqur tahlil qilish orqali eng maqbul 
ustozni aniqlash imkonini yaratadi. 

2.	 Ta’lim jarayonini samarali tashkil etish. SI platformalari professor-o‘qituvchilarga har bir shogirdning 
rivojlanish trayektoriyasini kuzatish, ilmiy manbalarni tavsiya etish va individual maslahatlarni samarali tashkil 
etishda ko‘maklashadi. 

3.	 Raqamli kommunikatsiyani rivojlantirish. Zamonaviy platformalar an’anaviy muloqotni raqamli vositalar 
bilan boyitib, Generation Z va Alpha vakillarining ta’lim ehtiyojlariga moslashgan hamkorlik muhitini yaratadi. 

Ushbu yo‘nalishlarni amalga oshirishda sun’iy intellekt (SI) va katta ma’lumotlar (Big Data) texnologiyalari 
muhim transformatsion vosita sifatida xizmat qiladi. SI ta’limni individuallashtirish, jarayonlarni avtomatlashtirish 
hamda prognozlash imkoniyatlarini kengaytiradi.

OTMlarda SI asosidagi intellektual “ustoz–shogird” platformalarini yaratish ta’lim jarayonidagi tashkiliy 
ishlarni optimallashtirish, har bir talabaga eng mos ustozni avtomatik aniqlash hamda ularning ilmiy-ijodiy 
hamkorligini raqamli qo‘llab-quvvatlash imkonini beradi.

Ushbu tadqiqot ishi OTMlar muhitida sun’iy intellektga asoslangan “ustoz–shogird” platformasining 
konseptual va matematik modelini ishlab chiqish, uni amaliyotga joriy etish metodologiyasini tavsiflash hamda 
olingan natijalarni ilmiy asosda tahlil qilishga bag‘ishlangan.

M A V Z U G A  O I D  A D A B I Y O T L A R  S H A R H I
Tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatadiki, oliy ta’limda sun’iy intellekt texnologiyalaridan foydalanish nafaqat 

zamonaviy texnologik yechim, balki ta’lim sifatini oshirishga xizmat qiluvchi innovatsion yondashuv hisoblanadi.
SI asosidagi “ustoz–shogird” platformalari ustoz va shogird o‘rtasidagi axborot almashinuvini yanada 

samarali tashkil etish imkonini beradi. Platforma talabalarning ilmiy qiziqishlari hamda professor-o‘qituvchilarning 
ilmiy yo‘nalishlari o‘rtasidagi moslikni semantik tahlil asosida aniqlab, ilmiy hamkorlik samaradorligini oshiradi.

Platformadagi BERT modelining qo‘llanilishi talabalarning erkin matn shaklida yozgan insholari asosida 
ularning ilmiy qiziqishlarini aniqlash imkonini beradi. Masalan, talabaning muayyan sohaga, jumladan, 
kiberxavfsizlikda blockchain texnologiyalariga bo‘lgan qiziqishi aniqlanib, u mazkur yo‘nalishda faoliyat 
yuritayotgan professor bilan bog‘lanadi. Natijada eksperimental guruhda ilmiy faoliyat ko‘rsatkichlari sezilarli 
darajada yaxshilangani kuzatildi (p < 0,01).

Tadqiqot davomida platformani yanada rivojlantirish va funksional imkoniyatlarini kengaytirish uchun bir 
qator istiqbolli yo‘nalishlar ham belgilandi.

1.	 Ma’lumotlar sifatini oshirish. Platforma muntazam yangilanib boradigan va sifatli ma’lumotlar bazasi 
bilan ta’minlanganda tavsiyalarning aniqligi hamda samaradorligi yanada ortadi. 

2.	 Raqamli kompetensiyalarni rivojlantirish. Professor-o‘qituvchilar uchun qisqa muddatli amaliy treninglar 
va metodik qo‘llab-quvvatlash platformadan foydalanish samaradorligini oshirishga xizmat qiladi. 

3.	 Axborot xavfsizligini mustahkamlash. Talabalarning shaxsiy ma’lumotlarini zamonaviy axborot 
xavfsizligi hamda konfidensiallik standartlari asosida himoyalash platformaning ishonchliligini yanada oshiradi. 

Kelgusida ushbu platformani yanada takomillashtirish maqsadida unga Generativ sun’iy intellekt (LLM - 
Large Language Models) agentlarini integratsiya qilish rejalashtirilmoqda. Mazkur agentlar ustoz va shogird 
o‘rtasidagi uchrashuv bayonnomalarini (Meeting Minutes) ovozdan matnga avtomatik aylantirish, bajarilgan 
vazifalarni tahlil qilish hamda keyingi faoliyat uchun yo‘l xaritalarini (Roadmap) shakllantirish imkoniyatini 
taqdim etadi.

T A D Q I Q O T  M E T O D O L O G I YA S I
Tadqiqot doirasida SI asosidagi “ustoz–shogird” platformasining arxitekturasi ishlab chiqildi va Toshkent 

shahridagi yirik OTMlardan birining muhandislik hamda axborot texnologiyalari fakultetlarida tajribadan 
o‘tkazildi. Tadqiqot metodologiyasi bir necha bosqichli tizimli yondashuvni o‘z ichiga oladi.

Platformaning samarali ishlashi uchun ikki turdagi ma’lumotlar to‘plami (Dataset) shakllantirildi:
1. Ustozlar (professor-o‘qituvchilar) profili:
•	 Ilmiy qiziqish sohalari (Keywords va Scopus/Google Scholar maqolalari matni). 
•	 Oxirgi 5 yildagi ilmiy nashrlar va loyihalar. 
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•	 Shogirdlar bilan ishlash uchun ajratilgan haftalik soatlar hajmi. 
•	 Psixologik ko‘rsatkichlar va boshqaruv uslubi (so‘rovnoma asosida). 
2. Shogirdlar (talabalar) profili:
•	 Akademik o‘zlashtirish ko‘rsatkichlari (GPA). 
•	 Qiziqish sohalari va kelajakdagi karyera maqsadlari (matnli insho shaklida). 
•	 Shaxsiy ko‘nikmalar (Hard Skills va Soft Skills). 
•	 O‘rganish uslubi (VARK modeli bo‘yicha: vizual, auditor, o‘qish/yozish, kinestetik). 
Integratsiyalashgan ushbu ikki komponentli ma’lumotlar ombori kontent tahlili (Content Analysis) hamda 

tabiiy tilni qayta ishlash (NLP) usullari yordamida ustozlar va talabalar profillarining matnli tavsiflaridagi yashirin 
semantik bog‘liqliklarni aniqlash, shuningdek, ular o‘rtasidagi kasbiy-akademik mutanosiblik koeffitsiyentlarini 
prognozlovchi matematik-matritsaviy modellarni shakllantirishda boshlang‘ich empirik baza vazifasini o‘taydi.

Ustoz va shogird o‘rtasidagi eng maqbul moslikni (Matching Score) aniqlash uchun tabiiy tilni qayta ishlash 
(NLP - Natural Language Processing) va klasterlash (Clustering) algoritmlaridan foydalanildi.

Matnli ma’lumotlarni (ilmiy maqolalar tezislari va talabalar insholari) vektor shakliga o‘tkazish uchun TF–
IDF (Term Frequency–Inverse Document Frequency) va BERT (Bidirectional Encoder Representations from 
Transformers) embedding modellaridan foydalanildi.

Ikki profil o‘rtasidagi semantik o‘xshashlikni hisoblash uchun kosinus o‘xshashligi (Cosine Similarity) 
formulasi qo‘llanildi:

Tizim uchta asosiy moduldan iborat etib loyihalashtirildi:
Modul 1: Smart Matching (Aqlli moslashtirish): Yuqoridagi formula asosida ustoz va shogirdlarni avtomatik 

ravishda bir-biriga tavsiya etadi. 
Modul 2: Progress Tracking (Rivojlanish monitoringi): Ustoz tomonidan yuklangan topshiriqlar, kalendar 

rejalari va talabaning ularni bajarish ko‘rsatkichlarini SI yordamida tahlil qiladi (Sentiment Analysis orqali 
hisobotlardagi kamchiliklar aniqlanadi). 

Modul 3: AI Assistant (Virtual yordamchi): Talabalarga ilmiy maqola yozish, metodologiya tanlash va 
adabiyotlar tahlilini (Literature Review) amalga oshirishda prompt muhandisligi asosida yo‘nalish beradi. 
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T A H L I L  V A  N A T I J A L A R
Platforma 6 oy davomida jami 1 200 nafar talaba va 150 nafar professor-o‘qituvchi ishtirokida sinovdan 

o‘tkazildi. Nazorat guruhi (an’anaviy usulda ustoz tanlagan 600 talaba) va eksperimental guruh (SI platformasi 
orqali birlashtirilgan 600 talaba) o‘rtasidagi ko‘rsatkichlar solishtirildi.

SI algoritmi tomonidan tavsiya etilgan juftliklarning o‘zaro qoniqish darajasi anonim so‘rovnomalar orqali 
o‘rganilganda, an’anaviy usulga qaraganda ancha yuqori natija qayd etildi(1-jadval).

1-jadval

Ko‘rsatkichlar Nazorat guruhi 
(An’anaviy)

Eksperimental guruh (SI 
platformasi)

O‘sish sur’ati 
(%)

Dastlabki 2 oyda ustozini 
almashtirganlar 18% 3% -15%

Ilmiy yo‘nalishning mos 
kelishidan qoniqish 62% 91% +29%

Haftalik muloqot va aloqa sifati 55% 88% +33%

Topshiriqlarning vaqtida 
bajarilishi 68% 89% +21%

Tajriba yakunida har ikki guruh talabalarining ilmiy mahsuldorligi tahlil qilindi. Natijalar quyidagi diagramma 
va jadvallarda o‘z aksini topdi.

Ilmiy maqolalar chop etish ko‘rsatkichi (6 oy ichida):
Nazorat guruhi- 24 foiz 

Eksperimental guruh-58 foiz
Olingan aniq statistik va empirik ma’lumotlarning chuqur tahlili shuni ko‘rsatadiki, sun’iy intellekt ekotizimi 

yordamida maqsadli yo‘naltirilgan va o‘zaro moslashtirilgan tajriba guruhidagi talabalarning Scopus, Web 
of Science kabi xalqaro nufuzli iqtiboslik bazalariga kiruvchi hamda Oliy attestatsiya komissiyasi (OAK) 
tasarrufidagi milliy va xalqaro ilmiy jurnallarda maqola chop etish darajasi hamda nashr faolligi koeffitsiyenti 
o‘rtacha 2,4 barobarga oshganligi aniqlandi.

Bu ko‘rsatkich shunchaki miqdoriy o‘sishni emas, balki talabalarning ilmiy-tadqiqot ishlariga bo‘lgan sifat 
jihatidan yangicha yondashuvini ham ifodalaydi. Zero, intellektual platformaning semantik tahlil modullari 
talabalarga o‘z ilmiy gipotezalarini to‘g‘ri shakllantirish, tadqiqot metodologiyasini aniq tanlash va xalqaro 
talablarga mos keladigan adabiyotlar tahlilini (Literature Review) tayyorlashda uzluksiz metodologik ko‘mak 
berdi. Natijada ilgari talabalar tomonidan yuborilgan va rad etilgan qo‘lyozmalarning ulushi keskin kamayib, 
taqriz jarayonlaridan muvaffaqiyatli o‘tish koeffitsiyenti sezilarli darajada ijobiy tomonga o‘zgardi.

Bunday yuqori samaradorlik ko‘rsatkichi raqamli ta’lim muhitida ustoz va shogird o‘rtasidagi vaqt 
yo‘qotilishini bartaraf etish hamda integratsiyalashgan kommunikatsiyani yo‘lga qo‘yishning bevosita mahsulidir. 
Ustoz va shogird hamkorligida erishilgan ko‘p qirrali akademik natijalar va ularning qiyosiy dinamikasi quyidagi 
jadvalda tizimli ravishda statistik ishonchlilik mezonlari (p-value) asosida batafsil tahlil qilingan(2-jadval).

2-jadval

Akademik natija komponentlari Nazorat guruhi 
(n=600)

Eksperimental guruh 
(n=600)

p-qiymat 
(p-value)

Chop etilgan tezis va maqolalar 144 ta 348 ta < 0.01

Startap va innovatsion loyihalar 12 ta 45 ta < 0.05

GPA ko‘rsatkichlarining ijobiy 
o‘zgarishi +0.2 +0.6 < 0.01

Respublika va xalqaro olimpiada 
g‘oliblari 4 nafar 14 nafar < 0.01

Platformaning “Progress Tracking” moduli yordamida professor-o‘qituvchilarning vaqti tejalishi ham 
o‘rganildi. Ustozlar ilgari talabalar hisobotlarini tekshirish va tashkiliy ishlarga haftasiga o‘rtacha 6,5 soat 
sarflagan bo‘lsa, SI platformasi joriy etilgandan so‘ng bu ko‘rsatkich 2,2 soatga tushdi. Qolgan 4,3 soat bevosita 
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kreativ ilmiy muhokamalarga yo‘naltirildi.

X U L O S A  V A  T A K L I F L A R
Oliy ta’lim muassasalarida sun’iy intellekt asosidagi “ustoz–shogird” platformalarining joriy etilishi an’anaviy 

ta’lim metodikasini raqamli davr talablariga moslashtirishning eng samarali yo‘lidir. Ushbu tadqiqot doirasida 
ishlab chiqilgan va sinovdan o‘tkazilgan model quyidagi xulosalarni chiqarishga imkon beradi:

Samaradorlik va moslik: SI algoritmlari yordamida ustoz va shogirdlarni biriktirish tasodifiy tanlovga 
qaraganda 34 % ga yuqori natija beradi va talabalarning o‘z yo‘nalishidan qoniqish darajasini 91 % gacha 
oshiradi. 

Ilmiy mahsuldorlik: Platformadan foydalangan talabalarning ilmiy maqolalar chop etish va startap 
loyihalarda ishtirok etish ko‘rsatkichi 2 barobardan ziyod o‘sdi, bu esa OTMlarning umumiy ilmiy reytingiga 
ijobiy ta’sir ko‘rsatadi. 

Vaqt menejmenti: Avtomatlashtirilgan monitoring va intellektual assistentlar professor-o‘qituvchilarning 
ma’muriy yuklamasini 60 % dan ortiqqa kamaytiradi hamda ularga asosiy e’tiborni kreativ ilmiy faoliyatga 
qaratish imkonini beradi. 

Xulosa qilib aytganda, raqamli “ustoz–shogird” platformalarini OTMlar miqyosida keng joriy etish ta’lim 
sifatini boshqarishning intellektual ekotizimini yaratishga zamin hozirlaydi va milliy ta’lim tizimining xalqaro 
raqobatbardoshligini ta’minlaydi.
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