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TA’LIM JARAYONIDA SUN’IY INTELLEKT 
ASOSIDAGI ADAPTIV BAHOLASH 
TIZIMINI ISHLAB CHIQISH VA UNING 
SAMARADORLIGINI BAHOLASH
Madaminov Shoxruxbek Ma’rufjon o‘g‘li
Axborot texnologiyalari kafedrasi 
Andijon davlat texnika instituti, Andijon, O‘zbekiston 
ORCID: 0009-0007-0567-5081

Annotatsiya. Ushbu ilmiy maqolada zamonaviy oliy ta’lim tizimida sun’iy intellekt (SI) texnologiyalariga asoslangan adap-
tiv baholash tizimini loyihalash va uning pedagogik-psixologik samaradorligini baholash masalalari tizimli tadqiq etilgan. 
An’anaviy summativ baholash modellarining texnik cheklovlari va kognitiv yuklamalari tahlil qilinib, talabalarning individual 
bilim darajasiga real vaqt rejimida moslashuvchi intellektual algoritmik model taklif etilgan. Tadqiqot davomida mashinaviy 
o‘rganish usullari va IRT (Item Response Theory) matematik modellari integratsiyasi ilmiy jihatdan asoslab berildi. Amaliy 
eksperiment natijalari shuni ko‘rsatdiki, SI asosidagi adaptiv baholash tizimi talabalarning test topshirish vaqtini hamda 
ortiqcha kognitiv zo‘riqishini sezilarli darajada qisqartiradi, bilim darajasini aniqlash aniqligini esa oshiradi.

Kalit so‘zlar: sun’iy intellekt, adaptiv baholash, mashinaviy o‘rganish, IRT modeli, individual trayektoriya, ta’lim tahlili, 
diagnostik fidbek, kognitiv yuklama.

Abstract. This scientific paper systemically explores the development and pedagogical effectiveness of an adaptive 
assessment system based on artificial intelligence (AI) in modern higher education. Limitations of traditional summative 
assessment methods and their cognitive overload are analyzed, and an intelligent algorithmic model that adapts to stu-
dents’ individual knowledge levels in real time is proposed. The integration of machine learning methods and mathemat-
ical models of Item Response Theory (IRT) is scientifically justified during the research. Practical experimental results 
demonstrated that the AI-based adaptive assessment system significantly reduces test-taking time and cognitive fatigue 
while increasing the accuracy of evaluating students’ knowledge levels.

Keywords: artificial intelligence, adaptive assessment, machine learning, IRT model, individual trajectory, learning ana-
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Аннотация. В данной научной статье системно исследуются вопросы проектирования и оценки педагогической 
эффективности адаптивной системы оценивания на основе технологий искусственного интеллекта (ИИ) в 
современном высшем образовании. Проанализированы технические ограничения традиционных методов 
суммативного оценивания, и предложена интеллектуальная алгоритмическая модель, адаптирующаяся 
к индивидуальному уровню знаний студентов в режиме реального времени. В ходе исследования научно 
обоснована интеграция методов машинного обучения и математических моделей IRT (Item Response Theory). 
Результаты практического эксперимента показали, что адаптивная система на основе ИИ значительно сокращает 
время тестирования и когнитивную нагрузку студентов, повышая точность определения уровня их реальных 
знаний.

Ключевые слова: искусственный интеллект, адаптивное оценивание, машинное обучение, модель IRT, 
индивидуальная траектория, учебная аналитика, диагностическая обратная связь.

K I R I S H
Bugungi kunda jahon ta’lim makonida raqamli didaktika tamoyillarini joriy etish va shaxsga yo‘naltirilgan 

ta’lim (student-centered learning) muhitini yaratish global tendensiyaga aylandi. Oliy ta’lim muassasalarida 
tahsil olayotgan talabalarning intellektual salohiyati, o‘zlashtirish tezligi va fanga bo‘lgan qiziqish darajasi 
turlichadir. Biroq, ko‘p yillar davomida qo‘llanilib kelayotgan an’anaviy baholash vositalari (statik testlar, standart 
imtihon biletlari) barcha talabalarga bir xil qiyinchilik darajasidagi savollar to‘plamini taqdim etadi [1, B. 112]. 
Bunday yondashuv summativ xarakterga ega bo‘lib, kuchli va iqtidorli talabalarda motivatsiyaning pasayishiga, 
o‘zlashtirishi past bo‘lgan talabalarda esa ortiqcha kognitiv yuklama va psixologik tushkunlikka sabab bo‘ladi 
[3, P. 25].
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Sun’iy intellekt (SI) va mashinaviy o‘rganish (Machine Learning) algoritmlarining ta’lim jarayoniga 
integratsiya qilinishi baholash tizimlarini tubdan isloh qilish imkoniyatini yaratdi. Adaptiv (moslashuvchan) 
baholash tizimlari har bir talabaning bergan javoblariga tayanib, keyingi savolning murakkablik darajasini 
dinamik ravishda o‘zgartirib borish imkonini beradi. Mazkur tadqiqot ishining dolzarbligi oliy ta’lim tizimida 
bilimlar sifatini nazorat qilish mexanizmlarini avtomatlashtirish, baholashning subyektivligini yo‘qotish va har bir 
talabaning real vaqtdagi individual bilim xaritasini (knowledge graph) shakllantirish zarurati bilan belgilanadi.

M A V Z U G A  O I D  A D A B I Y O T L A R  S H A R H I
So‘nggi 10–15 yillik xalqaro ilmiy adabiyotlar tahlili shuni ko‘rsatadiki, AI-powered adaptive assessment 

(sun’iy intellektga asoslangan moslashuvchan baholash) sohasida ko‘plab fundamental ishlar amalga 
oshirilgan. AQSh va Yevropa mamlakatlarida keng tarqalgan ALEKS va Inq-ITS kabi platformalar intellektual 
tizimlarning amaliy samaradorligini ko‘rsatib berdi [5, P. 210]. Yesilyurt (2023) o‘z ilmiy izlanishlarida statik test 
tizimlari talabalarning haqiqiy kompetensiyalarini aniqlashda 30% gacha xatolikka yo‘l qo‘yishi mumkinligini 
isbotlagan [3, P. 30]. Brown (2026) esa sun’iy intellekt yordamida baholash talabalarning imtihon oldi stressi va 
kognitiv charchoq darajasini kamaytirishini eksperimental tarzda tasdiqladi [7, P. 504].

O‘zbekiston Respublikasida ta’limni raqamlashtirish va sun’iy intellekt texnologiyalarini joriy etish masalalari 
mahalliy olimlar tomonidan ham o‘rganilmoqda. N.S. Alimov (2026) intellektual baholash tizimlarining ta’lim 
jarayonidagi afzalliklari, xususan, o‘qituvchilarning monitoring ishlariga sarflaydigan vaqtini avtomatlashtirish 
masalalarini tadqiq etgan [1, B. 115]. M.R. Tojiyev (2025) ta’lim sifatini boshqarishda real vaqt rejimidagi 
(real-time data) tahliliy tizimlarning ahamiyatini ochib bergan [4, B. 48]. Shunday bo‘lsa-da, mahalliy oliy ta’lim 
tizimining o‘ziga xos o‘quv rejalari va o‘zbek tilidagi semantik tahlilga asoslangan adaptiv baholash algoritmlarini 
ishlab chiqish masalalari hali to‘liq o‘z yechimini topmagan va keng qamrovli tadqiqotlarni talab etadi.

T A D Q I Q O T  M E T O D O L O G I YA S I
Ushbu tadqiqotning obyekti sifatida Andijon davlat texnika instituti “Axborot texnologiyalari” va 

“Avtomatlashtirish” yo‘nalishi talabalarining o‘quv jarayonida bilimlarini nazorat qilish, test sinovlaridan 
o‘tkazish va yakuniy ko‘rsatkichlarini monitoring qilish bosqichlari belgilandi. Intellektual tizimni loyihalash va 
uning samaradorligini tahlil qilish uchun quyidagi kombinatsiyalangan matematik va empirik metodologiyadan 
foydalanildi:

Item Response Theory (IRT) – Rash modeli: Test topshiriqlariga javob berish nazorati doirasida 
talabaning haqiqiy qobiliyat darajasi (θ) va savolning qiyinchilik darajasi (b) o‘rtasidagi bog‘liqlikni aniqlash 
uchun quyidagi bir parametrli logistik funksiyadan foydalanildi:

Bu yerda 𝑃(𝜃) – qobiliyat darajasi 𝜃 bo‘lgan talabaning qiyinchilik darajasi 𝑏 bo‘lgan savolga to‘g‘ri javob 
berish ehtimolligi.

Mashinaviy o‘rganish (Random Forest va Clustering): Talabalarning yo‘l qo‘ygan xatolari profilini 
tasniflash hamda ularning kelgusi akademik natijalarini bashorat qilish (predictive learning analytics) maqsadida 
qo‘llanildi [5, P. 201]. 

Eksperimental tadqiqot davomida jami 120 nafar bakalavriat bosqichi talabalari jalb etildi. Ular teng 
miqdorda nazorat guruhiga (an’anaviy chiziqli test tizimi) va tajriba guruhiga (ishlab chiqilgan SI asosidagi 
adaptiv test platformasi) ajratildi. Olingan natijalar matematik-statistik metodlar yordamida qayta ishlandi.

T A H L I L  V A  N A T I J A L A R
Tadqiqot doirasida Andijon davlat texnika instituti bazasida sun’iy intellekt algoritmlariga asoslangan 

moslashuvchan baholash platformasining dasturiy prototipi (web-interface) ishlab chiqildi va amaliyotga tatbiq 
etildi.

Tizimning ishlash algoritmi quyidagicha tashkil etildi: test boshlanishida talabaga o‘rtacha qiyinchilik 
darajasidagi 𝑏 = 0 boshlang‘ich savol beriladi. Agar talaba ushbu savolga to‘g‘ri javob bersa, tizim keyingi 
qadamda qiyinchilik darajasi yuqori bo‘lgan 𝑏 = +1 yoki 𝑏 = +2 savolni generatsiya qiladi. Agar javob noto‘g‘ri 
bo‘lsa, algoritm avtomatik ravishda sodda bosqichdagi 𝑏 = −1 savolga o‘tadi. Test jarayoni talabaning bilim 
darajasi barqarorlashguncha (ya’ni 𝜃 ko‘rsatkichidagi dispersion xatolik minimallashguncha) davom etadi.
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Eksperimental tadqiqot natijasida an’anaviy chiziqli test tizimi bilan ishlab chiqilgan SI asosidagi adaptiv 
tizim o‘rtasidagi farqlar solishtirildi (1-jadval).

1-jadval. Baholash tizimlarining solishtirma pedagogik-texnik ko‘rsatkichlari
Baholash mezonlari va ko‘rsatkichlari An’anaviy test tizimi SI asosidagi adaptiv tizim

Savollarning o‘rtacha soni (bitta talaba uchun) 50 ta 22 ta

Sarflangan o‘rtacha vaqt (daqiqa) 45 daqiqa 18 daqiqa

Bilim darajasini aniqlashning aniqlik 
koeffitsiyenti

0.74 0.91

Talabalarning tizimdan qoniqish indeksi (%) 58% 86%

O‘qituvchining tekshirish va monitoring vaqti 4 soat Real-time (0 soniya)

Jadval tahlilidan ko‘rinib turibdiki, sun’iy intellektga asoslangan adaptiv test tizimi talabaning vaqtini sezilarli 
darajada tejaydi. An’anaviy testda talaba 50 ta savolga 45 daqiqa sarflagan bo‘lsa, adaptiv tizim atigi 22 ta 
savol yordamida 18 daqiqa ichida talabaning bilim darajasini aniqlay oldi. Eng muhimi, bilim darajasini aniqlash 
aniqligi an’anaviy tizimdagi 74 % dan adaptiv tizimda 91 % gacha ko‘tarildi.

Bu holat algoritmning talaba uchun o‘ta oson yoki o‘ta qiyin bo‘lgan, axborot qiymatiga ega bo‘lmagan 
savollarni qisqartirishi va bevosita talabaning bilim chegarasini (konvergensiya nuqtasini) maqsadli qidirishi 
bilan izohlanadi [6, B. 92]. Tizim test yakunida talabaga va o‘qituvchiga qaysi mavzularda (subko‘nikmalarda) 
bo‘shliqlar borligi haqida vizual diagnostik grafik hisobotlarni (dashboard) taqdim etdi, bu esa individual tuzatish 
trayektoriyasini ishlab chiqishga xizmat qiladi [8, B. 14].

X U L O S A  V A  T A K L I F L A R
Olib borilgan tadqiqotlar va amaliy eksperimentlar natijasida oliy ta’lim jarayoniga sun’iy intellekt asosidagi 

adaptiv baholash tizimlarini joriy etish an’anaviy nazorat usullarining past aniqligi, subyektivligi va yuqori 
vaqt sarfi kabi tizimli muammolarini samarali hal etishi ilmiy jihatdan isbotlandi. Ishlab chiqilgan algoritmik 
model talabalarning kognitiv toliqish darajasini kamaytirib, ularning real bilim salohiyatini obyektiv baholashga 
imkon beradi. Mazkur platforma oliy ta’lim muassasalarida ta’lim sifatini ichki monitoring qilish tizimini to‘liq 
avtomatlashtirish hamda talabalarning individual o‘quv trayektoriyasini muvaffaqiyatli loyihalash uchun 
ishonchli raqamli vosita bo‘lib xizmat qila oladi.

O‘tkazilgan tadqiqot natijalari va eksperimental sinovlar asosida quyidagi ilmiy-amaliy takliflarni ilgari 
surish maqsadga muvofiq hisoblanadi:

Oliy ta’lim muassasalarida oraliq va yakuniy nazorat jarayonlariga sun’iy intellekt asosidagi adaptiv 
baholash tizimlarini bosqichma-bosqich joriy etish tavsiya etiladi. Bu baholashning aniqligi va obyektivligini 
oshirish bilan birga, talabalarning individual bilim darajasini samarali aniqlash imkonini beradi. 

Adaptiv baholash platformalarida Item Response Theory (IRT) modellari bilan bir qatorda mashinaviy 
o‘rganish algoritmlarini (Random Forest, Gradient Boosting, Neural Networks va boshqalar) integratsiyalash 
orqali talabalarning o‘zlashtirish dinamikasini yanada aniq prognoz qilish mexanizmlarini ishlab chiqish 
maqsadga muvofiqdir. 

Baholash tizimlarini universitetlarning mavjud Learning Management System (LMS) platformalari (Moodle, 
Canvas, Google Classroom va boshqalar) bilan integratsiyalash orqali baholash, monitoring va diagnostik 
tahlillarni yagona raqamli muhitda tashkil etish tavsiya etiladi. 

Sun’iy intellekt asosidagi baholash tizimlarida o‘zbek tilidagi savollarni semantik tahlil qilish, tabiiy tilni 
qayta ishlash (Natural Language Processing) hamda generativ sun’iy intellekt imkoniyatlaridan foydalanish 
bo‘yicha ilmiy izlanishlarni kengaytirish zarur. 

Talabalarning bilim darajasi bilan bir qatorda ularning kognitiv yuklamasi, motivatsiyasi va o‘quv faoliyati 
ko‘rsatkichlarini kompleks tahlil qiluvchi analitik modullarni ishlab chiqish tavsiya etiladi. Bu individual o‘quv 
trayektoriyasini shakllantirish va shaxsga yo‘naltirilgan ta’limni rivojlantirishga xizmat qiladi. 

Sun’iy intellekt asosidagi baholash tizimlaridan foydalanishda ma’lumotlar xavfsizligi, shaxsiy ma’lumotlarni 
himoya qilish, algoritmik shaffoflik va etik tamoyillarga rioya etishni ta’minlovchi normativ-huquqiy hamda texnik 
mexanizmlarni takomillashtirish zarur. 

Kelgusidagi tadqiqotlarda adaptiv baholash tizimining samaradorligini turli fan yo‘nalishlari, ta’lim 
bosqichlari va katta hajmdagi respondentlar ishtirokida sinovdan o‘tkazish, shuningdek, ko‘p parametrli IRT 
(2PL va 3PL) modellari asosida algoritmlarni takomillashtirish maqsadga muvofiqdir. 
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Ushbu takliflarning amaliyotga tatbiq etilishi oliy ta’lim muassasalarida baholash jarayonining raqamli 
transformatsiyasini jadallashtirish, ta’lim sifatini oshirish, o‘qituvchilarning mehnat yuklamasini kamaytirish 
hamda talabalarning individual ta’lim ehtiyojlariga mos, adolatli va samarali baholash tizimini shakllantirishga 
xizmat qiladi.
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