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Annotatsiya. Ushbu maqolada sog‘liqni saqlash tizimini moliyalashtirishning iqtisodiy asoslari, davlat budjeti xarajatlarin-
ing mazkur soha rivojlanishidagi o‘rni hamda O‘zbekiston sharoitida sog‘liqni saqlash xarajatlari dinamikasi tahlil qilingan. 
Tadqiqotning asosiy maqsadi sog‘liqni saqlash tizimini moliyaviy qo‘llab-quvvatlash mexanizmlarini ilmiy jihatdan baho-
lash, 2021–2025-yillarda davlat budjeti xarajatlaridagi o‘zgarishlarni aniqlash hamda xarajatlar samaradorligini oshirish 
bo‘yicha amaliy tavsiyalar ishlab chiqishdan iborat. Tadqiqotda ilmiy adabiyotlar tahlili, hujjatli tahlil, statistik-dinamik tahlil 
va mantiqiy umumlashtirish usullaridan foydalanildi. Tahlil natijalari 2021–2025-yillarda sog‘liqni saqlash xarajatlari izchil 
o‘sish tendensiyasiga ega bo‘lganini ko‘rsatadi. Xususan, 2021-yilda ushbu sohaga yo‘naltirilgan xarajatlar 23 316,8 mlrd 
so‘mni tashkil etgan bo‘lsa, 2025-yilda bu ko‘rsatkich 41 200,0 mlrd so‘mga yetgan. Bu holat sog‘liqni saqlash tizimini 
moliyalashtirish davlat ijtimoiy siyosatining ustuvor yo‘nalishlaridan biri sifatida mustahkamlanib borayotganini ko‘rsat-
adi. Shu bilan birga, xarajatlarning nominal o‘sishi ularning real samaradorligini to‘liq ifodalamaydi. Shu sababli sog‘liqni 
saqlash xarajatlarini baholashda inflyatsiya, aholi soni, bir nafar aholiga to‘g‘ri keladigan xarajatlar, tibbiy xizmatlar sifati 
va infratuzilma samaradorligi kabi ko‘rsatkichlarni ham hisobga olish zarur. Maqolaning ilmiy-amaliy ahamiyati sog‘liqni 
saqlash tizimini moliyalashtirish siyosatini takomillashtirish, budjet mablag‘larining maqsadli yo‘naltirilishini kuchaytirish va 
xarajatlar natijadorligini oshirish bo‘yicha asoslangan tavsiyalar ishlab chiqilganida namoyon bo‘ladi.

Kalit so‘zlar: sog‘liqni saqlash tizimi, davlat budjeti, budjet xarajatlari, sog‘liqni saqlashni moliyalashtirish, moliyaviy 
samaradorlik, ijtimoiy xarajatlar, tibbiy xizmatlar sifati, O‘zbekiston.

Abstract. This article analyzes the economic foundations of healthcare system financing, the role of state budget expen-
ditures in the development of this sector, and the dynamics of healthcare expenditures in Uzbekistan. The main objec-
tive of the study is to provide a scholarly assessment of the mechanisms for financial support of the healthcare system, 
identify changes in state budget expenditures during 2021–2025, and develop practical recommendations for improving 
expenditure efficiency. The study employs the methods of scientific literature review, documentary analysis, statistical-dy-
namic analysis, and logical generalization. The results of the analysis show that healthcare expenditures demonstrated a 
consistent upward trend during 2021–2025. In particular, expenditures allocated to this sector amounted to UZS 23,316.8 
billion in 2021, while by 2025 this figure had reached UZS 41,200.0 billion. This indicates that healthcare financing is 
becoming increasingly consolidated as one of the priority areas of state social policy. At the same time, the nominal 
increase in expenditures does not fully reflect their real effectiveness. Therefore, the assessment of healthcare expendi-
tures should also take into account such indicators as inflation, population growth, per capita healthcare expenditure, the 
quality of medical services, and infrastructure efficiency. The scientific and practical significance of the article lies in the 
development of evidence-based recommendations for improving healthcare financing policy, strengthening the targeted 
allocation of budgetary funds, and enhancing expenditure effectiveness.

Keywords: healthcare system, state budget, budget expenditures, healthcare financing, financial efficiency, social expen-
ditures, quality of medical services, Uzbekistan.

Аннотация. В данной статье проанализированы экономические основы финансирования системы здравоохра-
нения, роль расходов государственного бюджета в развитии данной сферы, а также динамика расходов на здра-
воохранение в условиях Узбекистана. Основная цель исследования заключается в научной оценке механизмов 
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финансовой поддержки системы здравоохранения, выявлении изменений в расходах государственного бюджета 
в 2021–2025 годах, а также разработке практических рекомендаций по повышению эффективности расходов. В 
исследовании использованы методы анализа научной литературы, документального анализа, статистико-дина-
мического анализа и логического обобщения. Результаты анализа показывают, что в 2021–2025 годах расходы 
на здравоохранение имели устойчивую тенденцию к росту. В частности, если в 2021 году расходы, направленные 
на данную сферу, составили 23 316,8 млрд сумов, то в 2025 году данный показатель достиг 41 200,0 млрд сумов. 
Это свидетельствует о том, что финансирование системы здравоохранения укрепляется как одно из приоритет-
ных направлений государственной социальной политики. Вместе с тем номинальный рост расходов не в полной 
мере отражает их реальную эффективность. В связи с этим при оценке расходов на здравоохранение необхо-
димо учитывать такие показатели, как уровень инфляции, численность населения, расходы на здравоохранение 
в расчёте на одного жителя, качество медицинских услуг и эффективность инфраструктуры. Научно-практиче-
ская значимость статьи проявляется в разработке обоснованных рекомендаций по совершенствованию политики 
финансирования системы здравоохранения, усилению целевой направленности бюджетных средств и повыше-
нию результативности расходов.

Ключевые слова: система здравоохранения, государственный бюджет, бюджетные расходы, финансирование 
здравоохранения, финансовая эффективность, социальные расходы, качество медицинских услуг, Узбекистан.

K I R I S H 
Hozirgi globallashuv sharoitida sog‘liqni saqlash tizimi jamiyat taraqqiyotining eng muhim omillaridan biri sifatida 

qaralmoqda. Aholining salomatlik darajasi mamlakatning iqtisodiy rivojlanishi, ijtimoiy barqarorligi va demografik 
ko‘rsatkichlariga bevosita ta’sir ko‘rsatadi. Shu bois sog‘liqni saqlash tizimini samarali boshqarish va uning iqtisodiy 
asoslarini mustahkamlash har bir davlat siyosatining ustuvor yo‘nalishlaridan biridir.

So‘nggi yillarda sog‘liqni saqlash tizimi alohida ilmiy yo‘nalish sifatida shakllanib, resurslardan oqilona foydalanish, 
xizmatlar sifatini oshirish va moliyaviy samaradorlikni ta’minlashga qaratilgan.

Ushbu maqolaning maqsadi — sog‘liqni saqlash tizimining iqtisodiy asoslarini, boshqaruv mexanizmlarini va 
O‘zbekiston misolida so‘nggi besh yillik statistik ma’lumotlar asosida tizimning rivojlanishini tahlil qilishdan iborat.

M A V Z U G A  O I D  A D A B I Y O T L A R  S H A R H I
Sog‘liqni saqlash tizimini moliyalashtirish masalalari iqtisodiyot va sog‘liqni saqlashni boshqarish sohasidagi 

ko‘plab olimlar tomonidan tadqiq etilgan. Xususan, amerikalik iqtisodchi Kenneth Arrow sog‘liqni saqlash xizmatlari 
bozori boshqa bozorlardan axborot nomutanosibligi va noaniqlik darajasining yuqoriligi bilan farqlanishini ta’kidlagan. 
Uning fikricha, aynan shu omillar davlatning sog‘liqni saqlash tizimidagi faol ishtirokini zarur etadi.

Michael Grossman tomonidan ishlab chiqilgan “sog‘liq kapitali” nazariyasiga ko‘ra, sog‘liq inson kapitalining 
muhim tarkibiy qismi bo‘lib, unga yo‘naltirilgan investitsiyalar mehnat unumdorligi va iqtisodiy o‘sishga ijobiy ta’sir 
ko‘rsatadi.

Ushbu yondashuv sog‘liqni saqlash xarajatlarini iste’mol emas, balki uzoq muddatli investitsiya sifatida baholash 
imkonini beradi.

Sog‘liqni saqlash tizimini moliyalashtirishning samaradorligi masalalari William Hsiao tomonidan ham keng 
o‘rganilgan. Olim sog‘liqni saqlash tizimida universal qamrovga erishish uchun davlat budjeti, sug‘urta mexanizmlari va 
xususiy mablag‘lar o‘rtasida muvozanatni ta’minlash zarurligini asoslab bergan.

Mahalliy tadqiqotchilar orasida B. Mamatqulov va D. Qosimova sog‘liqni saqlash tizimini boshqarishda iqtisodiy 
mexanizmlarning ahamiyatini tahlil qilib, tizim samaradorligi moliyalashtirish, boshqaruv va tibbiy xizmatlar sifati 
o‘rtasidagi uyg‘unlikka bog‘liqligini ta’kidlaydilar. Ularning ilmiy ishlari sog‘liqni saqlash muassasalarida resurslardan 
oqilona foydalanish va moliyaviy boshqaruvni takomillashtirish masalalariga bag‘ishlangan.

Shuningdek, World Health Organization ekspertlari tomonidan olib borilgan tadqiqotlarda sog‘liqni saqlashga 
yo‘naltirilgan davlat xarajatlarining oshishi aholi salomatligi ko‘rsatkichlari, umr davomiyligi va mehnat unumdorligining 
yaxshilanishiga xizmat qilishi qayd etilgan.

Yuqoridagi ilmiy qarashlar tahlili shuni ko‘rsatadiki, sog‘liqni saqlash tizimini moliyalashtirish nafaqat tibbiy 
xizmatlar ko‘rsatish jarayonini ta’minlaydi, balki mamlakatning ijtimoiy-iqtisodiy rivojlanishiga ham bevosita ta’sir 
ko‘rsatadi. Mazkur maqolaning o‘ziga xosligi O‘zbekiston sharoitida 2021–2025-yillarda sog‘liqni saqlash tizimiga 
ajratilgan budjet mablag‘lari dinamikasini tahlil qilish hamda xarajatlar samaradorligini oshirish bo‘yicha amaliy takliflar 
ishlab chiqishga qaratilganidadir.

T A D Q I Q O T  M E T O D O L O G I YA S I
Tadqiqot metodologiyasi sog‘liqni saqlash tizimini moliyalashtirishning iqtisodiy asoslari va davlat budjeti 
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xarajatlari dinamikasini nazariy hamda statistik jihatdan baholashga yo‘naltirilgan tavsifiy-tahliliy yondashuvga 
asoslanadi.     Tadqiqotda asosiy axborot manbalari sifatida sog‘liqni saqlash menejmenti va iqtisodiyotiga oid 
ilmiy adabiyotlar, sohani tartibga soluvchi normativ-huquqiy hujjatlar, sog‘liqni saqlash tizimidagi islohotlarga oid 
tahliliy ma’lumotlar hamda 2021–2025-yillarda sog‘liqni saqlash xarajatlari bo‘yicha statistik ko‘rsatkichlardan 
foydalanildi. Maqolada ilmiy adabiyotlar tahlili orqali sog‘liqni saqlash tizimida moliyalashtirish, boshqaruv va 
xizmat sifati o‘rtasidagi o‘zaro bog‘liqlik o‘rganildi; hujjatli tahlil asosida sohadagi institutsional va normativ-
huquqiy o‘zgarishlar baholandi; statistik-dinamik tahlil yordamida 2021–2025-yillarda sog‘liqni saqlash 
xarajatlarining o‘sish sur’atlari va yillar kesimidagi o‘zgarishlari aniqlashtirildi.

Mazkur metodlarning tanlanishi sog‘liqni saqlash xarajatlarining umumiy tendensiyasini aniqlash, budjet 
mablag‘larining soha rivojlanishidagi ahamiyatini baholash hamda moliyalashtirish samaradorligini oshirish 
bo‘yicha ilmiy-amaliy xulosalar ishlab chiqish imkonini beradi. Tadqiqotda ekonometrik modellashtirish, 
regressiya tahlili yoki so‘rovnoma usullaridan foydalanilmagan, chunki maqolaning asosiy vazifasi mavjud statistik 
ma’lumotlar asosida sog‘liqni saqlash xarajatlari dinamikasini nazariy va amaliy jihatdan tahlil qilishdan iborat.

T A H L I L  V A  N A T I J A L A R 
Sog‘liqni saqlash tizimini samarali moliyalashtirish aholining sifatli tibbiy xizmatlardan foydalanish 

imkoniyatlarini kengaytirish, tibbiyot muassasalari infratuzilmasini modernizatsiya qilish hamda profilaktika va 
davolash xizmatlari qamrovini oshirishda muhim ahamiyatga ega. Shu sababli mazkur bo‘limda 2021–2025-yillarda 
sog‘liqni saqlash xarajatlari dinamikasi statistik ma’lumotlar asosida tahlil qilinadi. 1-rasm ma’lumotlari orqali 
davlat budjeti xarajatlarining yillar kesimidagi o‘sish sur’atlari, moliyalashtirish hajmidagi asosiy o‘zgarishlar va 
ularning sog‘liqni saqlash tizimi rivojlanishidagi iqtisodiy mazmuni baholanadi. Ushbu tahlil sog‘liqni saqlash 
sohasida xarajatlarning faqat miqdoriy o‘sishini emas, balki ularning samaradorligi va maqsadli yo‘naltirilishini 
ham ilmiy jihatdan muhokama qilish uchun asos yaratadi.

1-rasm. 2021-2025 yillarda sog‘liqni saqlash xarajatlari dinamikasi,  
mlrd. so‘mda�

1-rasm ma’lumotlari 2021–2025-yillarda sog‘liqni saqlash xarajatlari izchil o‘sish tendensiyasiga ega bo‘lganini 
ko‘rsatadi. Xususan, 2021-yilda sog‘liqni saqlash sohasiga yo‘naltirilgan xarajatlar 23 316,8 mlrd so‘mni tashkil 
etgan bo‘lsa, 2025-yilga kelib ushbu ko‘rsatkich 41 200,0 mlrd so‘mga yetgan. Demak, tahlil qilinayotgan davrda 
sog‘liqni saqlash xarajatlari 17 883,2 mlrd so‘mga yoki 76,7 foizga oshgan. Bu holat davlat budjeti xarajatlari 
tarkibida sog‘liqni saqlash sohasining ijtimoiy ahamiyati ortib borayotganini hamda aholi salomatligini muhofaza 
qilish davlat siyosatining ustuvor yo‘nalishlaridan biri sifatida moliyaviy jihatdan qo‘llab-quvvatlanayotganini 
ko‘rsatadi.

Yillar kesimida tahlil qilinganda, 2022-yilda sog‘liqni saqlash xarajatlari 27 288,3 mlrd so‘mni tashkil etib, 
2021-yilga nisbatan 3 971,5 mlrd so‘mga yoki 17,0 foizga oshgan. 2023-yilda esa mazkur ko‘rsatkich 31 066,6 mlrd 
so‘mga yetib, oldingi yilga nisbatan 3 778,3 mlrd so‘mlik yoki 13,8 foizlik o‘sish qayd etilgan. 2024-yilda xarajatlar 
33 439,0 mlrd so‘mni tashkil etib, o‘sish sur’ati nisbatan sekinlashgan va 2023-yilga nisbatan 2 372,4 mlrd so‘m 
yoki 7,6 foizga teng bo‘lgan. Bu holat 2021–2024-yillar oralig‘ida sog‘liqni saqlash xarajatlari muntazam oshgan 
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bo‘lsa-da, o‘sish sur’atlarida bosqichma-bosqich pasayish kuzatilganini anglatadi.
Biroq, 2025-yilda sog‘liqni saqlash xarajatlarining o‘sish sur’ati yana sezilarli darajada tezlashgan. Ushbu yilda 

xarajatlar 41 200,0 mlrd so‘mga yetib, 2024-yilga nisbatan 7 761,0 mlrd so‘mga yoki 23,2 foizga oshgan. Tahlil 
qilinayotgan davrda aynan 2025-yil eng yuqori yillik o‘sish sur’ati bilan ajralib turadi. Bu sog‘liqni saqlash tizimini 
moliyalashtirishda qo‘shimcha budjet resurslarini safarbar etish, tibbiyot infratuzilmasini rivojlantirish, tibbiy 
xizmatlar qamrovini kengaytirish va aholiga ko‘rsatiladigan tibbiy yordam sifatini oshirishga qaratilgan xarajatlar 
hajmi ortganini ko‘rsatishi mumkin.

Umuman olganda, 2021–2025-yillarda sog‘liqni saqlash xarajatlarining o‘rtacha yillik nominal o‘sish sur’ati 
taxminan 15,3 foizni tashkil etgan. Bunday dinamika sog‘liqni saqlash tizimini davlat tomonidan moliyalashtirish 
barqaror ravishda kengayib borayotganini anglatadi. Shu bilan birga, ushbu ko‘rsatkichlar nominal xarajatlar 
hajmini aks ettirgani sababli, ularning real ta’sirini baholashda inflyatsiya darajasi, aholi sonining o‘sishi, bir nafar 
aholiga to‘g‘ri keladigan sog‘liqni saqlash xarajatlari, tibbiyot muassasalari infratuzilmasi, dori-darmon va tibbiy 
texnologiyalar narxlari hamda tibbiy xizmatlar sifati kabi qo‘shimcha indikatorlarni ham hisobga olish zarur.

Xulosa qilib aytganda, 2021–2025-yillarda sog‘liqni saqlash xarajatlari barqaror o‘sish tendensiyasiga 
ega bo‘lgan. Eng yuqori xarajat hajmi va eng katta yillik o‘sish 2025-yilda kuzatilgan bo‘lib, bu sog‘liqni saqlash 
tizimini moliyaviy qo‘llab-quvvatlash kuchayganini ko‘rsatadi. Shu bilan birga, sog‘liqni saqlash xarajatlarining 
faqat miqdoriy oshishi yetarli emas; ularning samaradorligi, maqsadli yo‘naltirilishi va aholining sifatli tibbiy 
xizmatlardan foydalanish imkoniyatlariga ta’siri alohida tahlil qilinishi lozim.

X U L O S A  V A  T A K L I F L A R
Olib borilgan tahlillar shuni ko‘rsatadiki, O‘zbekistonda sog‘liqni saqlash tizimini moliyalashtirish davlat 

ijtimoiy siyosatining muhim ustuvor yo‘nalishlaridan biri bo‘lib qolmoqda. 2021–2025-yillarda sohaga yo‘naltirilgan 
xarajatlar hajmi izchil oshib, 2021-yildagi 23 316,8 mlrd so‘mdan 2025-yilda 41 200,0 mlrd so‘mgacha yetgan. Bu 
davrda xarajatlar 76,7 foizga oshgani sog‘liqni saqlash tizimini moliyaviy qo‘llab-quvvatlash ko‘lami kengayganini 
tasdiqlaydi. Ayniqsa, 2025-yilda xarajatlarning sezilarli darajada ortishi tibbiyot infratuzilmasini rivojlantirish, 
xizmatlar qamrovini kengaytirish va aholiga ko‘rsatiladigan tibbiy yordam sifatini oshirishga qaratilgan moliyaviy 
resurslar hajmi kuchayganini ko‘rsatadi.

Shu bilan birga, sog‘liqni saqlash xarajatlarining nominal o‘sishi sohaning real samaradorligini to‘liq baholash 
uchun yetarli emas. Xarajatlar dinamikasini chuqurroq tahlil qilishda inflyatsiya darajasi, aholi sonining o‘sishi, bir 
nafar aholiga to‘g‘ri keladigan sog‘liqni saqlash xarajatlari, tibbiy xizmatlar sifati, infratuzilma holati va resurslardan 
foydalanish samaradorligi kabi ko‘rsatkichlarni ham hisobga olish zarur. Shu nuqtayi nazardan, sog‘liqni saqlash 
tizimida moliyalashtirish hajmini oshirish bilan bir qatorda ajratilgan mablag‘larning natijadorligi, shaffofligi va 
maqsadli yo‘naltirilishini kuchaytirish muhim ahamiyat kasb etadi.

Tadqiqot natijalaridan kelib chiqib, quyidagi takliflarni ilgari surish mumkin.
Birinchidan, sog‘liqni saqlash xarajatlarini natijaga yo‘naltirilgan budjetlashtirish tamoyillari asosida 

rejalashtirish zarur. Budjet mablag‘lari faqat xarajatlar hajmini oshirishga emas, balki aniq natijaviy ko‘rsatkichlarga 
— tibbiy xizmatlar sifati, profilaktik ko‘riklar qamrovi, ixtisoslashtirilgan davolash imkoniyatlari, hududlar kesimida 
tibbiy xizmatlardan foydalanish darajasi va bemorlar uchun xizmatlar qulayligiga bog‘langan holda taqsimlanishi 
lozim.

Ikkinchidan, sog‘liqni saqlash infratuzilmasini modernizatsiya qilish va hududlar o‘rtasidagi tafovutlarni 
kamaytirishga alohida e’tibor qaratish maqsadga muvofiq. Ajratilayotgan budjet mablag‘lari yangi tibbiyot 
muassasalarini qurish, mavjud muassasalarni zamonaviy uskunalar bilan jihozlash, yuqori texnologik tibbiy 
xizmatlarni hududlarda kengaytirish va profilaktik tibbiyot imkoniyatlarini kuchaytirishga yo‘naltirilishi zarur.

Uchinchidan, sog‘liqni saqlash xarajatlari samaradorligini baholash uchun monitoring va tahlil tizimini 
kuchaytirish lozim. Davlat budjetidan ajratilayotgan mablag‘larning yo‘nalishlar bo‘yicha taqsimlanishi, ularning 
tibbiy xizmatlar sifati va aholi salomatligi ko‘rsatkichlariga ta’siri muntazam tahlil qilinishi kerak. Bunda ochiq 
ma’lumotlar, moliyaviy shaffoflik va institutsional hisobot mexanizmlarini rivojlantirish budjet mablag‘laridan 
foydalanish samaradorligini oshirishga xizmat qiladi.

Umuman olganda, sog‘liqni saqlash tizimini moliyalashtirishda davlat budjeti asosiy moliyaviy manba sifatida 
muhim rol o‘ynaydi. Biroq, uzoq muddatli barqarorlik va sifatli tibbiy xizmatlar qamrovini kengaytirish uchun 
xarajatlarning nafaqat hajmini, balki ularning samaradorligi, maqsadliligi va real ijtimoiy natijalarini ham baholash 
zarur. Bu esa sog‘liqni saqlash tizimining moliyaviy barqarorligini mustahkamlash, aholining tibbiy xizmatlardan 
foydalanish imkoniyatlarini kengaytirish va davlat budjeti xarajatlarining ijtimoiy natijadorligini oshirishga xizmat 
qiladi.
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