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Annotatsiya. Mazkur maqolada Navoiy viloyatining rekreatsion turizm salohiyati, turistik obyektlardan samarali foydalan-
ish yo'llari hamda ularning hududiy xizmatlar igtisodiyotiga ta’siri tahlil gilinadi. Rasmiy garorlar, Stat.uz va Turizm qo‘mi-
tasi ma’lumotlari asosida viloyatda dam olish, ekoturizm, ziyorat, foto-turizm va sog‘lomlashtirish yo‘nalishlarini kompleks
rivojlantirish bo‘yicha amaliy takliflar ishlab chigiladi.

Kalit so‘zlar: Navoiy viloyati, rekreatsion turizm, turistik obyektlar, Aydarko‘l, To‘dako’l, Sarmishsoy, Chashma, xizmatlar
sohasi, ichki turizm, turizm infratuzilmasi.

AHHOTaumsA. B faHHOM cTaTbe aHanu3unpyeTcs pPeKpeaLMoHHbIA TypUCTUYECKUIA noTeHuuan Hasowickorn obnactu,
nyT 3 (EKTMBHOIO NCMONb30BaHUSI TYPUCTUHECKMX OOBLEKTOB N MX BMWSHME Ha SKOHOMUKY PervoHanbHbIX ycnyr. Ha
OCHOBe OhmLManbHbIX pelleHni, AaHHbix Stat.uz n Komuteta no Typuamy paspaboTaHbl NpakTU4eckMe npeanoxeHus
MO KOMMIIEKCHOMY PasBUTUIO HAaMpaBIEHWI OTAbIXa, 3KOTYpM3ma, NarioMHUYECKOro, (hOTOTypM3ma 1 0340POBUTENBLHOTO
Typu3ma B pErvoHe.

KntoueBble cnoBa: HaBouickaa obnactb, pekpeaunoHHbIVi TYpusM, Typuctudeckue obbekTbl, Angapkynb, Tyaakynb,
Capwmebiwcan, Yawma, cpepa ycnyr, BHyTPEHHUI Typu3Mm, TypucTmdeckas nHdpacTpykTypa.

Abstract. This article analyzes the recreational tourism potential of the Navoiy region, ways of efficient use of tourist facil-
ities, and their impact on the regional service economy. Based on official decisions, Stat.uz data, and information from the
Tourism Committee, practical proposals are developed for the integrated development of leisure, ecotourism, pilgrimage,
photo tourism, and health tourism directions in the region.

Keywords: Navoiy region, recreational tourism, tourist facilities, Aydarkul, Tudakul, Sarmishsoy, Chashma, service sector,
domestic tourism, tourism infrastructure.

KIRISH

Rekreatsion turizm aholining dam olishi, sog‘lomlashishi, tabiat qo‘ynida vaqt o‘tkazishi va hududiy madaniy
meros bilan tanishishiga xizmat giladigan muhim turizm yo‘nalishidir. Mazkur turizm turi igtisodiy jihatdan
fagat sayohat xarajatlari bilan cheklanmaydi, u transport, ovgatlanish, mehmonxona, gidlik, hunarmandchilik,
ko‘ngilochar xizmatlar va mahalliy mahsulotlar savdosini ham harakatga keltiradi. Shu sababli rekreatsion
turizm hududiy xizmatlar igtisodiyotining barqaror manbalaridan biri sifatida qaraladi.

Navoiy viloyati rekreatsion turizm uchun respublikaning eng o‘ziga xos hududlaridan biridir. Qizilqum cho'li
landshafti, Aydarko’l va To‘dako’l suv havzalari, Sarmishsoy petrogliflari, Nurota tog‘ oldi hududlari, Chashma
majmuasi, gadimiy korizlar va tarixiy gal’alar viloyatda dam olish, ekoturizm, ziyorat, foto-turizm va qisqa
muddatli ichki sayohat paketlarini shakllantirish imkonini beradi. Viloyatning yirik sanoat markazi sifatidagi
maqgomi ham turizm xizmatlari uchun bargaror ichki talab yaratadi.

O'zbekiston — 2030 strategiyasida xorijiy turistlar sonini 20 million nafarga, ichki sayyohlarning respublika
bo‘ylab safarlarini 25 milliontaga yetkazish, turizm xizmatlari eksportini 6 milliard AQSH dollariga chigarish
va turizmning YalMdagi ulushini 7 foizga yetkazish belgilangan. Bu vazifalarni bajarishda Navoiy viloyatidagi
rekreatsion maskanlarni igtisodiy muomalaga kiritish, ularni sifatli servis va xavfsiz infratuzilma bilan bog‘lash
alohida ahamiyatga ega.
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Navoiy viloyatida rekreatsion turizmni rivojlantirishni tahlil gilishda normativ-huquqiy hujjatlar, rasmiy
statistika va turizm menejmentiga oid zamonaviy tadgiqotlar muhim asos bo‘ladi. Avvalo, O‘zbekiston
Respublikasi Prezidentining Farmonlaridan PF-21-son farmoni turizm sohasini 2030-yilgacha rivojlantirish
bo‘yicha aniq maqgsadli ko‘rsatkichlarni belgilaydi. Ushbu hujjatda turizm klasterlari, turizm mahallalari va
gishloglari, ichki sayyohlar safarlari, mehmon o'rinlari va turizm xizmatlari eksporti kabi indikatorlar belgilangan
bo'lib, ular hududiy turizmni baholashda metodik asos vazifasini bajaradi.

Vazirlar Mahkamasining 2022-yil 27-apreldagi 217-son garori Navoiy viloyatini kompleks ijtimoiy-igtisodiy
rivojlantirishda xizmat ko‘rsatish, transport, investitsiyalar, “yashil hududlar” va turizm infratuzilmasini birgalikda
rivojlantirishni nazarda tutadi. Qarorda viloyat bo‘yicha turizm obyektlari va dam olish joylarini tashkil etish,
turistlar sonini oshirish hamda hududlarda xizmatlar bazasini kengaytirish bo‘yicha aniq ko‘rsatkichlar berilgan.

Milliy statistika go‘mitasi ma’lumotlari turizm rivoji uchun zarur bo‘lgan hududiy igtisodiy muhitni baholash
imkonini beradi. 2025-yilda Navoiy viloyatida yalpi hududiy mahsulot 7,7 % ga, sanoat 8,3 % ga, qurilish 6,8
% ga, bozor xizmatlari 13,7 % ga, tashqi savdo 46,4 % ga o‘sgani gayd etilgan. Bu ko‘rsatkichlar rekreatsion
turizm uchun xizmatlar, investitsiya va logistika bazasi kengayib borayotganini ko‘rsatadi.

Turizm go‘mitasi axborotlarida 2025-yil yanvar—noyabr oylarida mamlakatga 10,7 million nafar xorijiy
sayyoh tashrif buyurgani, turizm xizmatlari eksporti 4,4 milliard AQSH dollariga yetgani, 954 ta joylashtirish
vositasi ishga tushgani va ularning umumiy soni 6861 taga yetgani gayd etiladi. Bu ma’lumotlar Navoiy viloyati
kabi yangi rekreatsion yo‘nalishlar uchun bozor talabining mavjudligini tasdiglaydi.

Ragamli turizm bo‘yicha tadqiqotlarda turistik korxonalar boshqaruvida smart infratuzilma, Big Data, sun’iy
intellekt va ragamli marketing vositalarining ahamiyati ta’kidlanadi. M. Mamanov tadgiqotida Singapur, Ispaniya,
Janubiy Koreya, BAA va Turkiya tajribasi asosida turizmni real vaqt ma’lumotlari, mobil ilovalar, onlayn bronlash
va ragamli marketing platformalari orqali boshqgarish zarurligi ko‘rsatilgan. Bunday yondashuv Navoiy viloyatida
rekreatsion obyektlarni yagona elektron xarita va xizmatlar platformasiga ulash uchun dolzarbdir.

B. Bekmurodov va L. Ergasheva tadqgiqotida O‘zbekiston turizmida sun’iy intellekt, katta ma’lumotlar tahlili,
blokcheyn, virtual va kengaytirilgan reallik texnologiyalaridan foydalanish xizmat sifatini oshirish va turistlar
tajribasini boyitish omili sifatida izohlanadi. Rekreatsion turizmda bunday texnologiyalar obyekt haqgida tezkor
ma’lumot berish, marshrutlarni shaxsiylashtirish va xavfsiz to‘lov tizimlarini joriy etishda muhim vosita bo‘la
oladi.

TADQIQOT METODOLOGIYASI

Navoiy viloyatida olib borilgan tadqigotda tizimli tahlil, statistik guruhlash, qiyosiy tahlil va amaliy
umumlashtirish metodlaridan foydalanildi. Birinchi bosgichda O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining
Farmonlari, rasmiy garorlar, Milliy statistika go‘mitasi hamda Turizm go‘mitasi ma’lumotlari o‘rganildi. Ikkinchi
bosqgichda viloyatdagi asosiy rekreatsion obyektlar foydalanish yo‘nalishlari bo'yicha guruhlandi. Uchinchi
bosqichda turizm infratuzilmasi, turistlar ogimi va xizmatlar tarmog‘i ko'rsatkichlari asosida amaliy takliflar
ishlab chiqildi.

Tahlilda obyektlarning rekreatsion jozibadorligi, transportga yaqinligi, mavsumiy foydalanish imkoniyati,
xizmatlar bilan ta’minlanish darajasi, ekologik yuklama hamda mahalliy aholining bandligiga ta’siri asosiy
mezon sifatida qabul qilindi.

TAHLIL VA NATIJALAR

Navoiy viloyatining turistik obyektlari bir xil turdagi mahsulot emas, balki bir-birini to‘ldiruvchi rekreatsion
paketlar yaratish imkonini beradi. Aydarko‘l va To‘dakol suv bo'yi dam olish xizmatlari uchun, Sarmishsoy
madaniy va foto-turizm uchun, Chashma majmuasi ziyorat va sog‘lomlashtirish turizmi uchun, Qizilgum cho'li
esa cho'l safari va ekoturizm uchun asos bo‘la oladi (1-jadval).
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1-jadval.
Navoiy viloyatining asosiy rekreatsion turistik obyektlari
TIr Obyekt Joylashuvi Rekreatsion yo‘nalish Samarali foydalanish shakli
. Nurota- - . s . . - .
Aydarko’l suv . Suv bo'yi dam olish, Sohil infratuzilmasi, xavfsizlik va ekologik
1 ) Konimex .
havzasi s ekoturizm marshrutlar
yo‘nalishi
2 To‘dako’l suv Qiziltepa Oilaviy dam olish, Joylashtirish, ovgatlanish, sport va ko‘ngilochar
havzasi hududi resort xizmatlari xizmatlar
3 Sarmlshs‘o_y davlat. Navbahpr Arxeolog!k va foto- Gidlik, QR-ma’lumot, xizmat nugtalari
muzey-go'rigxonasi tumani turizm
4 | Chashma majmuasi | Nurota tumani ;lyorat va. Ziyorat paketlari, sanlt.a'rlya |nfrat}JZ|ImaS|,
sog‘lomlashtirish hunarmandchilik savdosi
5 Nur_qa_l asiva Nurota tumani Tar|X|y-re_kreatS|on Axborot peshlavhalari, ekskursiya yo‘nalishlari
gadimiy koriz turizm
6 Qizilgum cho'li Viloyat cho'l Cho'l safari, ekstremal O'tov lagerlari, tuya karvoni, ekologik
landshafti hududlari va ekoturizm standartlar

Manba: rasmiy qarorlar, T

urizm qo‘mitasi axborotlari va muallif tahlili asosida tuzildi.

Navoiy viloyatidagi obyektlar turli segmentlarga xizmat qiladi. Samarali foydalanishning asosiy yo'li ularni

alohida obyekt sifatida emas, balki “Navoiy rekreatsion halgasi” ko‘rinishidagi birlashtiriigan marshrutlar orgali
taklif gilishdir. Masalan, Navoiy shahri — Sarmishsoy — Nurota — Aydarko‘l yo‘nalishi gisqga muddatli ichki turizm
uchun qulay paket bo‘lishi mumkin (2-jadval).

2-jadval.
Navoiy viloyati turizm va rekreatsion infratuzilmasi bo‘yicha magsadli ko‘rsatkichlar
Ko‘rsatkich o !chqv M"’.‘qsad" Rekreatsion turizm uchun talgin
birligi giymat
Turizm obyektlari va dam olish Dam olish va xizmat ko‘rsatish maskanlari
. L - dona 84 . o
joylarini tashkil qilish tarmog'i kengaytiriladi
Turistlar sonini oshirish ming kishi | 22080 | Rekreatsionyomnalish umumiy turistik ogimni
ko‘paytiradi
Xorijiy turistiar ming kishi 80,6 Sarmishsoy, Aydarko'| va.Ngrota. xalgaro
marshrutlarga ulanishi lozim
Ichki turizm hisobiga ming kishi | 2217,4 Oilaviy dam olish, ziyorat va hafta oxiri
sayohatlari asosiy segment bo‘ladi
Yashil hududlarni ko‘paytirish gektar 500 Dam olish ma!skanlarlda ekologik .mUhIt va
soyali hududlar kengayadi

Manba: Vazirlar Mahkamasining 2022-yil 27-apreldagi 21

7-son qarori ilovalari asosida tuzildi.
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Diagramma ichki turizm Navoiy viloyati rekreatsion salohiyatining asosiy tayanch bozori ekanini ko‘rsatadi.
Xorijiy turistlar ulushi nisbatan kam bo‘lsa ham, yuqori giymatli mahsulotlar — cho’l safari, etnoturizm, foto-

turizm va ziyorat-ekoturizm kombinatsiyasi orgali xizmatlar eksportini oshirish imkonini beradi (1-rasm).
1-rasm. Navoiy viloyati bo‘yicha turistlar oqimining maqsadli tarkibi

Navoiy viloyati bo‘yicha maqsadli turistlar ogimi tarkibi
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Manba: Vazirlar Mahkamasining 217-son qarori asosida muallif tomonidan tuzildi.

Navoiy viloyati bo‘yicha 2025-yilgi ijtimoiy-igtisodiy ko‘rsatkichlar rekreatsion turizmni rivojlantirish uchun
zarur xizmatlar bazasi shakllanayotganini ko‘rsatadi. Bozor xizmatlari hajmining 13,7 % ga o'sishi turizmga
yaqin tarmoqlar — transport, ovgatlanish, joylashtirish, savdo va maishiy xizmatlar uchun ijobiy muhit yaratadi

(3-jadval).

3-jadval.

Navoiy viloyatining 2025-yildagi ijtimoiy-iqtisodiy ko‘rsatkichlari

Ko‘rsatkich

2025-yil holati
yoki o‘sish sur’ati

Turizm uchun ahamiyati

Doimiy aholi soni

1 111 898 kishi

Ichki xizmatlar bozori va mehnat resurslari bazasi

Yalpi hududiy mahsulot 7,7 % o'sish Hududiy igtisodiy faollik oshmoqda
Sanoat ishlab chigarish 8,3 % o'sish Korporativ va biznes sayohatlar uchun talab yaratadi
Qurilish ishlari 6,8 % o'sish Turizm infratuzilmasini kengaytirish imkoniyati

Chakana savdo aylanmasi

10,6 % o'sish

Turist xarajatlarini gabul giluvchi savdo muhiti

Bozor xizmatlari

13,7 % o'sish

Mehmonxona, ovgatlanish, transport xizmatlari uchun
asos

Tashqi savdo

46,4 % o'sish

Xalgaro aloqgalar va logistika imkoniyatlari
kengaymoqda

Eksport

25,0 % o'sish

Xizmatlar eksportini oshirishga sharoit yaratadi

Real umumiy daromadlar

8,9 % o'sish

Ichki turizm talabi uchun daromad omili kuchayadi

Manba: Milliy statistika qo’mitasining Navoiy viloyati bo‘yicha 2025-yilgi ma’lumotlari asosida tuzildi.

Navoiy viloyatida diagrammadan ko‘rinadiki, eng yuqori o‘sish tashqgi savdo va eksportda kuzatilgan.
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Rekreatsion turizm nugtai nazaridan bu hududning tashqgi aloqalari kengayayotganini anglatadi. Bozor
xizmatlari va chakana savdo o'sishi esa turistlar ogimi ortganda xizmat ko‘rsatish sektorining javob berish
imkoniyatini kuchaytiradi (2-rasm).

2-rasm. Navoiy viloyati ijtimoiy-iqtisodiy ko‘rsatkichlari, 2025-yil

Navoiy viloyati ijtimoiy-iqtisodiy ko‘rsatkichlari, 2025-yil
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Manba: Milliy statistika qo‘mitasi ma’lumotlari asosida muallif tomonidan tuzildi.

2025-yilda O‘zbekistonga 11,7 million nafar xorijiy turist kelgani mamlakatning xalgaro turizm bozoridagi
mavqgei mustahkamlanayotganini ko‘rsatadi. Turizm qo‘mitasi ma’lumotlariga ko‘ra, 2025-yilning 11 oyida
“O‘zbekiston bo'ylab sayohat qil” dasturi doirasida aholining hududlarga 23,7 million marta tashrifi amalga

oshirilgan. Bu ko‘rsatkichlar Navoiy viloyati uchun ichki va xalgaro bozor talabining mavjudligini tasdiglaydi
(4-jadval).

4-jadval.
Rekreatsion turizmni samarali rivojlantirish bo‘yicha takliflar
Yo‘nalish Amaliy choralar Kutiladigan natija
Marshrutiash Nav0|y—Sarm|shsoy-Nurota-AydarI.(c.> | yo‘nalishini Turistning hududda. golish
standart paketga aylantirish vaqti uzayadi
Ragamli axborot QR-kod, elektron. x.ar_ltall,_or)layr) bronlash va to‘lov Xizmat qulayligi va shaffofligi
tizimini joriy etish oshadi

Aydarko'l, To‘dako’l va Qizilqum hududlarida ekologik

Ekologik boshqaruv yuklama me'yorlarini belgilash Tabiiy resurslar saglanadi
Mahalliy bandlik Gid, hunarmand, transp‘{or.tchl va 0|.sz1V|y mehmon uylari Aholi daromadi ortadi
tarmog‘ini kengaytirish
. Ichki bozor uchun “hafta oxiri Navoiyda” paketlarini Dam olish kunlari oqimi
Marketing - . .
targ‘ib qilish ko‘payadi
Xavfsizlik Suv bo'yi hududlarida qutqaruy, tibbiy va sanitariya

punktlarini kuchaytirish Turist ishonchi oshad
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XULOSA VA TAKLIFLAR

Navoiy viloyati rekreatsion turizmni rivojlantirish uchun tabiiy, tarixiy va infratuzilmaviy zaxiraga ega.
Viloyatning ustunligi shundaki, u bir vaqtning o‘zida suv bo‘yi dam olish, cho‘l turizmi, ziyorat, arxeologik turizm
va qisqa muddatli ichki sayohatlarni birlashtira oladi. Tahlillar turistik obyektlardan samarali foydalanish uchun
ularni yagona marshrutlar, xizmat sifati standarti, raqamli axborot tizimi va ekologik boshgaruv bilan bog‘lash
zarurligini ko‘rsatadi.

Taklif sifatida quyidagilarniilgari surish mumkin: birinchidan, Navoiy viloyatida rekreatsion turizm obyektlarini
yagona elektron xaritaga kiritish; ikkinchidan, Aydarko‘l va To‘dako‘l atrofida xavfsiz sohil xizmatlari standartini
joriy etish; uchinchidan, Sarmishsoy va Nurota yo‘nalishida ko'p tilli gidlik va QR-ma’lumot tizimini kengaytirish;
to‘rtinchidan, mahalliy tadbirkorlarni oilaviy mehmon uylari, ovgatlanish, transport va hunarmandchilik savdosiga
jalb etish; beshinchidan, rekreatsion hududlarda ekologik yuklama va sanitariya talablarini qat’iy nazorat qilish
lozim.

Foydalanilgan adabiyotlar ro‘yxati

1. O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2026-yil 16-fevraldagi “Mamlakat taragqiyotining 2030-yilgacha mo'ljallangan
ustuvor yo'nalishlari doirasida islohotlarni izchil davom ettirish va yangi bosgichga olib chigishning qo‘shimcha chora-
tadbirlari to'g‘risida” PF—21-son Farmon. https://www.lex.uz/uz/docs/-8050769

2. O‘zbekiston Respublikasi Milliy statistika qo‘mitasi. Navoiy viloyatining ijtimoiy-igtisodiy holati ragamlarda. Toshkent,
2026.

3. O‘zbekiston Respublikasi Milliy statistika qo‘mitasi. 2025-yilda O‘zbekistonga 11,7 million nafar turist kelgan. Toshkent,
2026.

4. O'zbekiston Respublikasi Turizm qo‘mitasi. Turizm sohasida barqaror o‘sish. Toshkent, 2025.

5. M. Q. Mamanov. Ragamli transformatsiya sharoitida turizm menejmentini rivojlantirish istigbollari. “XXI asr: fan va
ta’lim masalalari” ilmiy elektron jurnali, Toshkent, 2026, Ne1, 190—194-betlar.

6. B.F.Bekmurodov, L. S. Ergasheva. Ragamli igtisodiyot sharoitida O‘zbekistonda barqgaror turizmni rivojlantirish uchun
ragamli innovatsiyalarni joriy etish, 2025.
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