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Junaydullaev Mels Asliddin o‘g‘li
Buxoro davlat universiteti
“Sport faoliyati” kafedrasi dotsenti, PhD

Annotatsiya: Magolada O‘zbekiston sharoitida amal qgilayotgan individual sportchilarni tayyorlash tizimini boshgarish
amaliyotiga ragamli ta’lim texnologiyalarini joriy etish orqali tizim boshgaruvi samaradorligini oshirish yo‘nalishlari aniglan-
gan.

Kalit so‘zlar: menejment, sport menejmenti, individual sportchilarni tayyorlash tizimi boshgaruvi, boshgaruv samarador-
ligi, tizimli boshqaruv, ragamli boshqaruv, boshqaruv transformatsiyasi.

AHHOTauuA: B cTtaTtbe onpegeneHbl HanpaBfieHUs NOBbIWEHUA 3EKTUBHOCTMU ynpasneHua CUCTEMOMN NOLTOTOBKM
nHamnBunayanbHbIX CNOPTCMEHOB B YCINOBUAX Y36ekncTaHa nyTemM BHeapeHuA LMdPOBbIX O6pa3OBaTeﬂbeIX TEXHONOrnM
B NPaKTUKY yrnpaBneHns CUCTEMOMN.

KnioyeBble cnoBa: MEHEOXKMEHT, CMOPTUBHbIN MEHEMKMEHT, ynpaBneHne CUCTEMON MOArOTOBKU WHAUBMOYANbHbIX
CMOPTCMEHOB, 3 (EKTUBHOCTb YMpaBieHUs, CUCTEMHOE YynpaBneHvne, uMdpoBOEe ynpasneHue, TpaHcdopmaums
ynpaBneHus

Abstract: The article identifies directions for increasing the efficiency of management of the system of training individual
athletes in Uzbekistan by introducing digital educational technologies into the management practice.

Keywords: management, sports management, management of the individual athlete training system, management effi-
ciency, system management, digital management, management transformation.

KIRISH

Zamonaviy sport munosabatlari, jumladan, sport tizimida individual sportchilarning global darajadagi yuqori
nufuzli tadbirlari va musobaqgalarida samarali ishtirokini ta’minlanishida sportchilarning fagatgina jismoniy
tayyorgarligi emas, balki individual sportchining funksional, psixologik va agliy-intellektual imkoniyatlaridan bir
vagtning o‘zida o‘zaro mutanosiblikda foydalanish va ularni o‘zaro muvofiglashtirilgan tartibda rivojlantirishga
bo‘lgan zaruriyat ortib bormoqgda. Mazkur vaziyatning tobora global darajada individual sportchilarni tayyorlash
tizimini boshqgarish amaliyotini takomillashtirishdagi ahamiyati ortib borishi sharoitida mazkur yo‘nalishdagi
ilmiy tadqgigotlarni amalga oshirish zaruriyati tobora kuchayib, O‘zbekiston sharoitida ham bu turdagi ilmiy
tadgigotlarni amalga oshirilishini tagozo etmoqda.

Umumiy holatda aytish mumkinki, individual sportchilarni tayyorlash tizimini boshgarish jarayonining o‘ziga
xosligi mazkur amaliyotning ma’lum bir standartlar tizimiga muvofiglashtiriigan holatda emas, balki har bir
individual sportchining shaxsiy qobiliyatlari, genetik salohiyati, fiziologik va ruhiy jihatdan tayyorgarlik darajasi
hamda tashqi muhit omillarining salbiy ta’sir doiralarini kamaytirishga garatilganligi bilan xarakterlanadi. Bu
esa turli igtisodiy tizimlar, jumladan, bugungi O‘zbekiston sharoitida individual sportchilarni tayyorlash tizimini
boshqarishda yuqori darajadagi moslashuvchanlikka ega bo‘lgan boshqaruv amaliyotini shakllantirish imkonini
beruvchi dinamik yondashuvlardan foydalanish imkoniyatlarini tadqiq etish zaruriyatini oshiradi. Shu sababli biz
bugungi kunda individual sportchilarni tayyorlash tizimini boshgarish amaliyotida keng foydalanilayotgan ilmiy
yondashuvlarni tizimli tahlil qgilish asosida O‘zbekiston amaliyotini tubdan takomillashtirish va rivojlantirishga
garatilgan ilmiy taklif va amaliy tavsiyalarni ishlab chigishni lozim topdik.

Igtisodiy adabiyotda sportchilarni tayyorlash tizimini boshqgarish amaliyotining o‘ziga xos xususiyatlari,
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tamoyillari, shakllari, uning tashkiliy-igtisodiy mexanizmlari, unga bag‘ishlangan ilmiy konsepsiyalar J. March,
P. Blau, Ch. Barnard, A. Etzioni, R.N. Lussier, E. Ekstin kabi uzoq xorijlik olimlarning ilmiy tadqiqot ishlarida o'z
aksini topgan.

Yagin xorijlik R.K. Xayrullin, A.N. Popov, V. Pudich, G.R. Latfullin, S.A. Shulmin, S.S. Filippov kabi
olimlarning ilmiy asarlarida sportchilarni tayyorlash tizimini boshqarishda davlat ishtirokini optimallashtirish,
ilg‘or xorij tajribasidan mamlakat amaliyotida ijodiy foydalanish imkoniyatlari, hududiy yondashuv asosida sport
yo‘nalishlari bo‘yicha ixtisoslashuvni amalga oshirishning ustuvor yo‘nalishlari tadqiq etilgan.

Mahalliy igtisodchi olimlardan K.Sh. Ziyadullaev, B. Maxmudov, M.R. Boltaboev, Sh.F. Sultonov, A.A.
Tillaxodjaev kabilar tomonidan O‘zbekistonda sportchilarni tayyorlash tizimini boshqarish amaliyotining
shakllanishi va uning rivojlanishining milliy xususiyatlari, sohani takomillashtirishning ustuvor yo‘nalishlari,
umumiy holatda sportchilarni tayyorlash tizimini boshgarishning amal qilishining igtisodiy mexanizmi kabi
masalalar o‘rganilgan.

O‘zbekistonda bozor igtisodiy munosabatlarini liberallashtirish sharoitida individual sportchilarni tayyorlash
tizimini boshqarishda ragamli ta’lim texnologiyalaridan foydalanishning samarali usullari, bu turdagi boshgaruvni
amalga oshirishning igtisodiy mexanizmini takomillashtirish, ragamli ta’lim texnologiyalari orqali individual
sportchilarni tayyorlash tizimini boshqgarishning zamonaviy yondashuvlarini amaliyotga joriy gilish borasidagi
ilmiy tadqiqotlar mahalliy igtisodchi olimlar tomonidan kompleks va tizimli tartibda tadqiq etiimagan hisoblanadi.
Bu esa mazkur tadgiqot mavzusining tanlanishiga asos sifatida xizmat qiladi.

MAVZUGA OID ADABIYOTLAR SHARHI

Ragamli transformatsiya va innovatsion texnologiyalarning sport sanoatiga kirib kelishi zamonaviy ilmiy
tadgiqotlarda keng vyoritilayotgan dolzarb yo‘nalishlardan biri hisoblanadi. Ushbu yo‘nalishda Santomier
J. sport industriyasining global rivojlanishida ragamli transformatsiya hal giluvchi omil sifatida namoyon
bo‘layotganini ta’kidlaydi. Unga ko‘ra, ragamli platformalar, ma’lumotlar tahlili va sun’iy intellekt texnologiyalari
sport tashkilotlarining boshqaruv tizimlarini optimallashtirish hamda sportchilar tayyorgarligi samaradorligini
oshirish imkonini beradi. Aynigsa, 2024-yilda e’lon qgilingan tadgiqotlarda sport tizimining ragamli integratsiyasi
global miqyosda yangi boshqaruv paradigmasini shakllantirayotgani qayd etilgan.

Senkal T. va Demir A. tomonidan olib borilgan tadqiqotlarda esa sport tashkilotlarida ragamli transformatsiya
va samaradorlik boshgaruvi o‘rtasidagi o‘zaro bog'liglik tahlil gilingan. Mualliflar sport boshgaruvida ragamli
texnologiyalarni joriy etish orgali monitoring, baholash va garor qabul gilish jarayonlarining aniqgligi sezilarli
darajada oshishini ilmiy asoslab beradilar. Ularning nuqtayi nazariga ko‘ra, ragamli tizimlar yordamida individual
sportchilar faoliyatini real vaqt rejimida nazorat gilish imkoniyati yaratiladi, bu esa boshqaruv samaradorligini
oshiradi.

Jiang H., Liang X. va Li S. tomonidan oftkazilgan ilmiy izlanishlar sport sohasida “digital twin”
texnologiyasining go‘llanilish istigbollariga bag‘ishlangan. Tadqigotchilar virtual modellashtirish orgali sportchilar
harakatlarini anig simulyatsiya qilish, jarohat xavfini kamaytirish va mashg‘ulot jarayonlarini optimallashtirish
mumKkinligini asoslaydilar. Ushbu yondashuv ayniqgsa yuqori darajadagi sport tayyorgarligida ilmiy asoslangan
garorlar gabul qilishni ta’minlaydi.

Salman G.G. sportda raqamlashtirish va ijtimoiy tarmoglarning brending jarayonlariga ta’sirini o‘rgangan
holda, ragamli platformalar sport tashkilotlari va sportchilar imijini shakllantiishda muhim vosita ekanligini
ko‘rsatadi. U sport marketingi va kommunikatsiya strategiyalarida ragamli texnologiyalarning rolini kuchayib
borayotganini ta’kidlaydi. Bu esa sport tizimida boshqgaruv garorlarini gabul gilishda yangi yondashuvlarni talab
giladi.

Akkaya C. ragamli madaniyat va kiber sport rivojini tahlil gilib, sportning yangi shakllari ragamli muhitda
shakllanayotganini gayd etadi. Uning fikricha, ragamli madaniyat sportchilarning tayyorgarlik jarayoniga ham
ta’sir ko‘rsatib, yangi ko‘nikmalar va kompetensiyalarni talab etadi. Bu esa individual sportchilarni tayyorlash
tizimida innovatsion yondashuvlarni joriy etishni zaruratga aylantiradi.

Chai W., Wang W., Shi H. va boshgalar sport sanoatida ragamli igtisodiyotning ta’sirini o‘rganib, talab
va taklif mexanizmlarining moslashuvchanligi oshayotganini ta’kidlaydilar. Ularning tadgiqotida raqgamli
texnologiyalar yordamida sport xizmatlari bozorida samarali boshqaruv tizimlarini shakllantirish mumkinligi
ilmiy asoslangan. Bu esa individual sportchilar tayyorgarligini tashkil etishda ham yangi imkoniyatlarni ochadi.

Li Ch., Li D. va Huang Ch. sport sanoatidagi innovatsiyalar va transformatsion jarayonlarni o‘rganib,
texnologik yangiliklar sport faoliyatining barcha bosqichlariga kirib borayotganini ko‘rsatadilar. Ularning
tadqigotlari natijalariga ko‘ra, ragamli texnologiyalar sportchilarning jismoniy va psixologik tayyorgarligini
kompleks baholash imkonini beradi hamda mashg‘ulot jarayonlarini individuallashtirishga xizmat giladi.

N3XT Sports tashkiloti tomonidan tayyorlangan 2025-yilgi tahliliy hisobotda sport sanoatida ragamli
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texnologiyalarning joriy etilishi samaradorlikni sezilarli darajada oshirayotgani gayd etiladi. Hisobotda sun’iy
intellekt, katta ma’lumotlar (Big Data) va immersiv texnologiyalar (VR/AR) yordamida sportchilar tayyorgarligi
yangi bosqichga ko‘tarilayotgani ilmiy-amaliy jihatdan asoslab berilgan.

Yuqoridagi ilmiy garashlar tahlili shuni ko‘rsatadiki, raqgamli ta’lim texnologiyalarini individual sportchilarni
tayyorlash tizimiga joriy etish nafaqat boshqaruv samaradorligini oshiradi, balki sportchilar tayyorgarligini
chuqur individuallashtirish, resurslardan ogilona foydalanish va yuqori natijalarga erishish imkonini beradi. Shu
bois mazkur yo‘nalishda ilmiy izlanishlarni chuqurlashtirish va milliy sharoitga mos model ishlab chiqish dolzarb
ahamiyat kasb etadi.

TADQIQOT METODOLOGIYASI

Tadqiqgot jarayonida induksiya va deduksiya, tizimli-nazariy tahlil, mantiqiylik va tarixiylik, analiz va sintez,
giyosiy va selektiv tanlab tadqiq qilish, guruhlash, monografik tahlil usullari go‘llanilgan.

TAHLIL VA NATIJALAR

Ragamli ta’lim texnologiyalarining turlari ularning individual sportchilarni tayyorlash tizimini boshqgarish
amaliyotiga joriy etish imkoniyati hamda erishilishi mumkin bo‘lgan igtisodiy samaradorlik holatini avvaldan
belgilash imkoniyatini beradi. Jumladan, igtisodiy fandagi individual sportchilarni tayyorlash tizimini boshqarishda
ragamli texnologiyalardan foydalanish usullarini tadqiq etish bo‘yicha uzoq xorijlik J. Santomier[1], T. Senkal[2],
H. Jiang[3], G.G. Salman[4], S. Akkaya[5], V. Chai[6], Ch. Li[7] kabi igtisodchi olimlarning ilmiy izlanishlari
natijalarini tizimli tartibda tahlil qilish asosida ragamli ta’'lim texnologiyalaridan foydalanishning usullari —
ma’lumotlarni yig‘ish va monitoring gilish, ma’lumotlarga asoslangan tahlil, onlayn ta’lim va trening platformalari,
virtual va go‘shimcha kengaytirilgan reallik, biomexanik tahlil, sun’iy intellektga asoslangan individuallashtirish
hamda ragamli texnologiyalarga asoslangan boshqaruv usullari — bir-biridan o‘zaro farglanishi aniglashga
erishdik.

Sport sohasida ragamli texnologiyalardan foydalanish samaradorligi bo‘yicha “N3XT Sports” global
tashkiloti tomonidan o‘tkazilgan tadqgiqotlarda individual sportchilarni tayyorlash tizimiga ragamli texnologiyalar
turlarini joriy etilishi bo‘yicha Yevropa mamlakatlarida mazkur amaliyotning postpandemiya davridagi 2021—
2025-yillar kesimida kuzatilgan rivoji chuqur tahlil gilinib, samaradorlik va joriylanishga tayyorgarlik darajasi
baholangan. Tadgiqot jarayonidagi hisob-kitoblar bugungi kunda individual sportchilarni tayyorlash tizimini
boshqarish amaliyotiga eng tez va samarali joriy etiladigan texnologiyalar video va rasm (Capture Motion)
tahlili hamda sportchi kiyimi va tanasiga o‘rnatiladigan sensor (Wearable) texnologiyalari ekanligini (1-rasmga
garang) ko‘rsatgan (1-rasm).

1-rasm. Individual sportchilarni tayyorlash tizimini boshgarishda ragamli ta’lim texnologiyalarini joriy
etishning qulayligi indeksi va uning tarkibiy ko‘rsatkichlari (2021-2025-yillar bo‘yicha tadqiqotlar natijalari
asosida)’

Shuningdek, tadqigot jarayonida mazkur ragamli ta’lim texnologiyalarini individual sportchilarni tayyorlash
tizimiga joriy etishdagi resurs va infratuzilma ta’minoti bo'yicha talablarini o‘rganish hisobiga 1-jadvaldagi
natijalarga erishilganligi yuqoridagi shakllangan ilmiy xulosani asoslashga xizmat qilgan. Shuni ta’kidlash
joizki, O‘zbekiston sharoitida hududlararo ragamli infratuzilma ta’minoti rivojlanish holati bo'yicha tafovutlar
mavjudligini inobatga olib, texnik resurs talabi past darajada bo‘lgan gisqga muddatlarda individual sportchilarni
tayyorlash tizimi boshgaruviga joriy etish imkoniyati mavjud bo‘lgan, kam hajmdagi investitsion talabga ega
ragamli ta’lim texnologiyalaridan foydalanish amaliyotiga ustuvorlik garatilishi, uzoq muddatli istigbolda yuqori
texnologik ta’minot talab giluvchi ragamli ta’lim texnologiyalarini amaliyotga joriy etish uchun tegishli shart-
sharoitlarning yaratilishiga xizmat giladi (1-jadval).
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1-jadval.

Individual sportchilarni tayyorlash tizimini boshqarish amaliyotiga raqamli ta'lim texnologiyalarini joriy etishning
resurs va infratuzilmaviy talablari hajmi?

Texnik resurs Joriylash
Ne Raqgamli texnologiya turi Kadrlar talabi talabi Investision talab muddati
talabi
Sensor texnologiyalar . . . . . . .
1 (Wearable Devices) Of'rta darajada O'rta darajada O'rta darajada Qisga muddat
Video va rasm (Capture . . . Juda gisga
2 Motion) tahlil Kam darajada Kam darajada Kam darajada muddat
3 LMS ta’lim platformalari O'rta darajada O'rta darajada O'rta darajada O'rta muddat

Sur’iy intellekt (Al)

4 . . YUqori darajada YUqori darajada YUqori darajada Uzoq muddat
texnologiyalari

5 VR /AR S|r.nulya.tor YUqori darajada Keskln.yuqorl Keskln_yuqorl Uzoq muddat
texnologiyalari darajada darajada

6 | Big Data tahliliy texnologiyalari | YUqori darajada YUqori darajada YUqori darajada Or::;:;ct)q

Demak, o‘tkazilgan tadqigotlar asosida O‘zbekiston individual sportchilarini tayyorlash tizimini boshqgarish
amaliyotiga raqamli ta’lim texnologiyalarini joriy etish imkoniyatlarini 2-jadvalda keltiriigan tartibda ekanligini
aniglashga erishdik. O‘tkazgan tahlillarimiz asosida bugungi O‘zbekistondagi individual sportchilarni tayyorlash
tizimini boshqarish amaliyotiga sensor texnologiyalar (Wearable Devices) bilan video va rasm (Capture
Motion) tahlili kabi ragamli ta’lim texnologiyalarini joriy etish imkoniyatlari boshqga turdagilariga nisbatan yuqori
ekanligini ko‘rsatdi (2-jadval).

2-jadval.
O‘zbekiston individual sportchilarini tayyorlash tizimi boshqaruviga ragamli ta’lim texnologiyalarini joriy etish
imkoniyatlari?
Ne Raqa_mll . _Jorlyl_ash_ Imkoniyatning izohlanishi Erlshlladlgztn
texnologiya turi imkoniyati samaradorlik
Sens_or YUgqori Professional sp_ort sohasu_:ia q‘ol!lanlllsh!m. Keskin darajadagi
1 texnologiyalar daraiada yanada kengaytirish va quyi bo‘g‘inlarga joriy QO samara
(Wearable Devices) ) etish yua
Video va rasm YUgqori Investision talab hajmining pastligi, YUqori darajadagi
2 (Capture Motion) ; . : . - )
tahlil darajada go‘llashning nisbatan osonligi samaradorlik
3 LMS ta I|m. O'rta darajada Ta Iw_n b|I§n qurt mashg U|Ot|al'.lnl o] tgsh O'rta darajadagi
platformalari o‘rtasida o‘zaro integrasiyalash imkoni bor samara
4 | Sumiyinteliekt (Al) | o.n yarajada IT sohasini rivojlanishi bilan bog'liq Keskin darajadag
texnologiyalari yugori samara
5 VR / AR simulyator Quyi-o'rta Narxi bo'yicha gimmat texnologik ta’'minot YUqori daraajadagi
texnologiyalari darajada talab qilinadi samaradorlik
. - . Katta hjmdagi ma’lumotlar bazasini . . .
g | BigDatatahliy Quyi-o'ta shakllantirish va uni avtomatik tahliliy Keskin darajadag
texnologiyalari darajada L . yuqori samara
dasturlar bilan integrasiyalash zarur

Individual sportchilarni tayyorlash tizimini boshqarishda foydalanilayotgan ragamli ta’lim texnologiyalarining
turlari, ulardan foydalanish usullari hamda O36eknctoH sharoitida ularning amal qilish xususiyatlarini tizimli
tahlil qgilish orgali biz keyingi yillarda mamlakatda mazkur yo‘nalishdagi islohotlarni amalga oshirishning
3-jadvalda keltirilgan to‘rt bosqichli strategik ustuvorliklarini ishlab chigishga erishdik (3-jadval).
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3-jadval.
O‘zbekiston individual sportchilarini tayyorlash tizimini boshqarishda ragamli ta’'lim texnologiyalarini joriy
etishning strategik ustuvorliklarini amalga oshirish bosqichlari*

Bosgichlar Ragamli _ta "m. Joriylash magsadi Joriylash natijasi
texnologiyalari
Video va rasm (Capture Individul sportchilarni tayyorlash .
. Motion) tahlili, LMS ta’lim tizimini boshgarishning _ Qisqa muddatlarda
| bosgich . S o h natijalarga erishish imkoniyati
platformalari (Capture milliy darajdagi bazaviy aratiladi
Motion+LMS) ragamlashtirilishi y
Sensor texnologivalar Individul sportchilarni tayyorlash | Ragamli ta’lim texnologiyalari
Il bosgich gy tizimini monitoring qilish asosid individuallashish
(Wearable Devices) N L S )
samaradorligini oshirish darajasi ortadi
Big Data va sun’iy intellekt Individual sportchilarni tayyorlash | YUqori darajadagi samaraga
Il bosgich (Al texnologiyalari tizimining tahliliy jihatdan erishish imkoniyatlari to‘g'ri
(Big Data + Al) kuchaytirish baholanadi
. VR / AR simulyator Simulyatorlar asosida sportchini Innovasion tayyorlash tizimi
IV bosgich . . .
texnologiyalari tayyorlash shakllanadi

O'zbekiston individual sportchilarini tayyorlash tizimini boshgarishda ragamli ta’lim texnologiyalaridan
foydalanish usullarini rivojlantirishning strategik ustuvorliklarini ishlab chigish va ularni tegishli tartibda to‘rt
bosqichga ajratishda ushbu texnologiyalarning amaliyotga joriylanishining osonligi bo‘'yicha xalqaro tashkilotlar
tadqiqotlari natijalari hamda mamlakatdagi hozirgi holat inobatga olingan.

XULOSA VA TAKLIFLAR

Demak, yuqgorida keltiriigan O‘zbekiston individual sportchilarini tayyorlash tizimini boshqarishda ragamli
ta’lim texnologiyalarini joriy etishning strategik ustuvorliklarini amalga oshirish bosqichlari tarkibiy jihatdan
“Capture Motion+LMS — Wearable Devices — Big Data + Al — VR/AR” ragamli ta’lim texnologiyalari turlari
kombinatsion tuzilishi shaklida innovatsion tizim boshqaruvini shakllantirish imkonini beradi.

Ishlab chigilgan strategik bosqichlar asosida mamlakatdagi individual sportchilarni tayyorlash tizimini
boshgarishda ragamli ta’lim texnologiyalarini joriy etish hisobiga sohadagi samaradorlikni 20-35 foizgacha
oshirish imkoniyatiga erishish mumkinligi “N3XT Sports” global tashkiloti tadgiqotlarida ilmiy va amaliy jihatdan
isbotlangan hisoblanadi.

Shu bilan birgalikda, ragamli ta’lim texnologiyalarining tarkibiy jihatdan kombinatsiyalashtirilishida
kam xarajat bilan yuqori samaradorlikka erishish asosida individual sportchilarni tayyorlashning milliy
tizimi boshqaruvida ragamli ta’lim texnologiyalaridan foydalanishning innovatsion ekotizimini shakllantirish
imkoniyatiga ustuvorlik qaratilgan bo‘lib, ushbu taklifni quyidagi (1.2) igtisodiy-matematik model orgali ifodalash
mumkin bo‘ladi:

Imp = (Cpin + bnax) = Afigpata — FDIES (1.2)

Bu erda:

l.,, — mamlakatda individual sportchilarni tayyorlash tizimi boshqaruvida ragamli ta’lim texnologiyalarini
joriy etish hisobiga erishilgan samaradorlik holati;

C,.., — Individual sportchilarni tayyorlash tizimi boshqaruviga ragamli ta’lim texnologiyalarini joriy etishda
kam xarajat talab qiladigan va nisbatan tezroq natija beradigan usullarni joriy etish bilan bog'liq xarajatlar;
| - Individual sportchilarni tayyorlash tizimi boshgaruviga ragamli ta’lim texnologiyalarini joriy etishda kam

m

xarajat talab qiladigan va nisbatan tezroq natija beradigan usullarni joriy etish hisobiga erishilgan natijadorlik;
Al
ABfﬂDafa Milliy darajadagi individual sportchilarni tayyorlash tizimi boshgaruviga Big Data
ma’lumotlari bazasi bilan sun’iy intellektga (Al) asoslangan tahliliy ragamlashtiriigan ta’lim texnologiyalarini
joriy etish hisobiga sohada avtomatlashtiriigan “SMART” boshgaruv amaliyotini shakllantirish;
FDIES —O‘zbekiston individual sportchilarini tayyorlash tizimi boshqaruvida ragamli ta’lim texnologiyalaridan
foydalanishning to‘liq raqamlashtiriigan innovatsion ekotizimi.
O'rganishlarimiz asosida ishlab chigilgan ilmiy taklifning mamlakatimizda individual sportchilarni tayyorlash
tizimini boshgarishdagi ragamli ta’lim texnologiyalaridan foydalanish amaliyotiga joriy etilishi pirovardida
sportchilar tayyorgarligining sifat ko‘rsatkichlari rivojlanishining yangi bosqichiga erishilishida maksimal
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darajadagi individuallashtiriigan ta’lim va sport mashg‘ulotlarini gamrab olgan dasturlarni ishlab chigish
amaliyotiga o‘tilishi muhim orin tutadi. Shu bilan birgalikda, sportchilar uchun individual tartibda jismoniy
tayyorgarlik mashg‘ulotlarini o‘tashi va ularning ratsioni bilan bog‘liq bo‘lgan ilmiy asoslangan modellar orqgali
individual sportchilarni tayyorlash tizimini boshqgarishning milliy modelini takomillashtirishga erishiladi.
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