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Annotatsiya: Mazkur tadqiqotda O‘zbekistonda oziq-ovqat xavfsizligi korrelyatsion va regressiya usullari asosida ekono-
metrik tahlil qilindi. Aholi jon boshiga oziq-ovqat ta’minotiga ta’sir etuvchi asosiy omillarni aniqlash uchun ko‘p omilli model 
ishlab chiqildi. Natijalar modelning yuqori aniqlikka ega ekanligini (R² = 0,996) ko‘rsatib, ishlab chiqarish hajmi, bandlik 
va chorvachilik mahsulotlari bilan kuchli bog‘liqlikni tasdiqladi. Trend tahlili asosida 2030-yilgacha ijobiy o‘sish prognoz 
qilindi. Tadqiqot natijalari oziq-ovqat xavfsizligi siyosatini takomillashtirishda muhim ahamiyatga ega.

Kalit so‘zlar: oziq-ovqat xavfsizligi, ekonometrik tahlil, regressiya modeli, prognozlash, qishloq xo‘jaligi, investitsiya.

 Аннотация: В данном исследовании продовольственная безопасность в Узбекистане проанализирована 
с использованием корреляционных и регрессионных методов. Для выявления факторов, влияющих на 
обеспеченность продовольствием на душу населения, разработана многофакторная модель. Результаты 
показали высокую объясняющую способность модели (R² = 0,996) и подтвердили наличие тесной связи с 
объемом производства, уровнем занятости и продукцией животноводства. На основе трендового анализа до 2030 
года прогнозируется устойчивый рост. Полученные результаты имеют важное значение для совершенствования 
государственной политики в области продовольственной безопасности.

Ключевые слова: продовольственная безопасность, эконометрика, регрессионная модель, прогнозирование, 
сельское хозяйство, инвестиции. 

Abstract: This study analyzes food security in Uzbekistan using correlation and regression methods. A multifactor model 
was developed to identify key factors affecting per capita food supply. The results demonstrate a high explanatory power 
of the model (R² = 0.996) and confirm strong relationships with production volume, employment, and livestock output. 
Based on trend analysis, a steady increase is projected up to 2030. The findings provide important implications for improv-
ing national food security policy.

Keywords: food security, econometric analysis, regression model, forecasting, agriculture, investment.

K I R I S H
Hozirgi globallashuv sharoitida oziq-ovqat xavfsizligi masalasi dunyo miqyosida eng dolzarb ijtimoiy-

iqtisodiy muammolardan biri sifatida e’tirof etilmoqda. Aholi sonining jadal o‘sishi, iqlim o‘zgarishi, resurslarning 
cheklanganligi hamda global iqtisodiy inqirozlarning kuchayib borishi oziq-ovqat bilan barqaror ta’minlash 
tizimini yanada takomillashtirish zaruratini yuzaga keltirmoqda. Shu jihatdan oziq-ovqat xavfsizligi nafaqat 
agrar sektor rivoji, balki milliy iqtisodiyot barqarorligi va aholining turmush darajasini belgilovchi strategik omil 
sifatida namoyon bo‘lmoqda.

O‘zbekiston Respublikasida ham oziq-ovqat xavfsizligini ta’minlash davlat siyosatining ustuvor 
yo‘nalishlaridan biri hisoblanadi. So‘nggi yillarda qishloq xo‘jaligini modernizatsiya qilish, ishlab chiqarishni 
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diversifikatsiyalash, eksport salohiyatini oshirish hamda ichki bozorda barqaror narx muvozanatini ta’minlashga 
qaratilgan keng ko‘lamli islohotlar amalga oshirilmoqda. Xususan, ekin maydonlarini optimallashtirish, 
paxta va g‘alla yetishtirish hajmini qisqartirib, o‘rniga oziq-ovqat mahsulotlari yetishtirishni kengaytirish, 
agrotexnologiyalarni joriy etish va qayta ishlash sanoatini rivojlantirish bo‘yicha qator chora-tadbirlar olib 
borilmoqda.

Shu bilan birga, oziq-ovqat xavfsizligini ta’minlash jarayonini samarali boshqarish uchun iqtisodiy 
jarayonlarni chuqur tahlil qilish, ularning o‘zaro bog‘liqligini aniqlash va istiqboldagi rivojlanish yo‘nalishlarini 
ilmiy asosda prognozlash muhim ahamiyat kasb etadi. An’anaviy tahlil usullari ko‘pincha murakkab ijtimoiy-
iqtisodiy jarayonlarning barcha jihatlarini to‘liq aks ettira olmaydi. Shu sababli zamonaviy ekonometrik usullarni 
qo‘llash orqali omillar o‘rtasidagi bog‘liqlikni aniqlash, ularning ta’sir darajasini baholash hamda ilmiy asoslangan 
prognoz modellarini ishlab chiqish zarur hisoblanadi.

Ekonometrik tahlil iqtisodiy hodisalar o‘rtasidagi funksional va statistik bog‘liqliklarni aniqlash imkonini 
beruvchi samarali vosita bo‘lib, u orqali oziq-ovqat xavfsizligiga ta’sir etuvchi asosiy omillarni aniqlash, ularning 
ahamiyat darajasini baholash va rivojlanish istiqbollarini prognozlash mumkin. Ayniqsa, ko‘p omilli regressiya 
modellaridan foydalanish orqali turli iqtisodiy ko‘rsatkichlarning natijaviy omilga ta’siri kompleks tarzda 
o‘rganiladi va boshqaruv qarorlarini qabul qilish uchun ilmiy asos yaratiladi.

M A V Z U G A  O I D  A D A B I Y O T L A R  S H A R H I 
Oziq-ovqat xavfsizligini ta’minlash masalasi zamonaviy iqtisodiyotda muhim ilmiy va amaliy yo‘nalishlardan 

biri hisoblanadi. Ushbu muammoni o‘rganishda turli nazariy yondashuvlar va metodologik qarashlar shakllangan 
bo‘lib, ular asosan iqtisodiy o‘sish, agrar sektor rivoji va ijtimoiy barqarorlik bilan uzviy bog‘liq holda tadqiq 
etiladi.

Iqtisodiy-statistik va ekonometrik yondashuvlar orqali oziq-ovqat xavfsizligini baholash masalalari ko‘plab 
olimlar tomonidan chuqur o‘rganilgan. Xususan, Abdullayev Y. tomonidan ishlab chiqilgan statistik tahlil 
nazariyasi iqtisodiy hodisalarni o‘rganishda asosiy metodologik poydevor hisoblanadi [1]. Mazkur yondashuv 
ijtimoiy-iqtisodiy jarayonlarni miqdoriy baholash va ularning dinamikasini aniqlashda muhim ahamiyatga ega.

Shuningdek, Abdullayev A.M., G‘ulomov S.S., Abdullayev U.O. va Ishnazarov A.I. tomonidan ishlab 
chiqilgan ekonometrik modellar iqtisodiy jarayonlarni prognozlashda keng qo‘llanilmoqda [2]. Ularning ilmiy 
ishlarida korrelyatsion-regression tahlil asosida ko‘p omilli modellar tuzish, omillar o‘rtasidagi bog‘liqlikni 
aniqlash hamda iqtisodiy ko‘rsatkichlarning istiqboldagi o‘zgarishlarini bashorat qilish usullari taklif etilgan.

Xorijiy olimlardan Magnus Ya.R., Ivanova M.A. hamda Sigel A.F. iqtisodiy jarayonlarni matematik-statistik 
usullar asosida tahlil qilishning nazariy va amaliy asoslarini ishlab chiqqan [3, 4, 5, 6]. Ularning tadqiqotlarida 
ekonometrika iqtisodiy hodisalar o‘rtasidagi bog‘liqlikni aniqlash, modellash va prognozlashning samarali 
vositasi sifatida qaraladi. Ayniqsa, regressiya tahlili orqali natijaviy ko‘rsatkichlarga ta’sir etuvchi omillarni 
aniqlash va ularning ta’sir darajasini baholash metodikasi keng yoritilgan [7].

T A D Q I Q O T  M E T O D O L O G I YA S I 
Mazkur tadqiqotda O‘zbekistonda oziq-ovqat xavfsizligini baholash va prognozlash maqsadida ekonometrik 

usullar qo‘llanildi. Tadqiqotning axborot bazasini milliy statistika ma’lumotlari tashkil etib, ular asosida vaqt 
qatorlari shakllantirildi.

Natijaviy ko‘rsatkich sifatida aholi jon boshiga to‘g‘ri keladigan oziq-ovqat mahsulotlari miqdori tanlanib, 
unga ta’sir etuvchi omillar tizimi shakllantirildi. Dastlab korrelyatsion tahlil orqali omillar o‘rtasidagi bog‘liqlik 
baholandi va ahamiyatsiz hamda multikollinearlik mavjud omillar modeldan chiqarildi.

Keyingi bosqichda ko‘p omilli regressiya modeli eng kichik kvadratlar usuli (OLS) asosida qurildi. Hisob-
kitoblar SPSS dasturida amalga oshirilib, modelning ishonchliligi R², F va t mezonlari hamda Darbin–Uotson 
statistikasi yordamida baholandi.

Yakuniy bosqichda vaqt qatorlari asosida trend va prognozlash modellari ishlab chiqilib, 2030-yilgacha 
bo‘lgan ko‘rsatkichlar hisoblab chiqildi.

Tadqiqotda natijaviy ko‘rsatkich sifatida aholi jon boshiga to‘g‘ri keladigan oziq-ovqat mahsulotlari miqdori 
(Y) tanlandi. Ushbu ko‘rsatkichga ta’sir etuvchi omillar tizimi shakllantirildi (1-jadval).

1-jadval
O‘zbekistonda oziq-ovqat xavsizligini ta’minlashga ta’sir etuvchi omillar [8]

Omillar Belgi
Doimiy aholi soni (ming kishi) X1

Jami oziq-ovqat mahsulotlari ishlab chiqarish hajmining o‘sish dinamikasi (%) X2
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Qishloq xo‘jaligida asosiy kapitalga kiritilgan investitsiyalar (mlrd. so‘m) X3

Sanoat mahsulotlari ishlab chiqarish tarkibida oziq-ovqat sanoati mahsulotlari ishlab chiqarishining 
ulushi (%)

X4

Iste’mol tovarlari ishlab chiqarish hajmi tarkibida oziq-ovqat mahsulotlari ishlab chiqarishining ulushi 
(%)

X5

Qishloq xo‘jaligi ekin maydonlarida texnika ekin maydonlari (paxta yetishtirish) hajmining qisqarishi 
(%)

X6

Oziq-ovqat sanoatida band bo‘lgan xodimlarning o‘rtacha soni (ming kishi) X7

Qishloq xo‘jaligi ekinlari ichida don mahsulotlari hosildorligi (gektardan tsentner) X8

Go‘sht va go‘sht mahsulotlari ishlab chiqarish (ming tonna) X9

Sut va sut mahsulotlari ishlab chiqarish (ming tonna) X10

Tahlil jarayonida dastlab omillar o‘rtasidagi bog‘liqlik darajasini aniqlash maqsadida korrelyatsion tahlil 
amalga oshirildi. Bu usul yordamida juft korrelyatsiya koeffitsiyentlari hisoblanib, natijaviy omil bilan kuchsiz 
bog‘langan yoki o‘zaro yuqori darajada bog‘liq (multikollinearlik mavjud) omillar aniqlanib, modeldan chiqarib 
tashlandi.

Shunday qilib, mazkur metodologiya oziq-ovqat xavfsizligini ta’minlash jarayonini kompleks baholash, 
asosiy omillarni aniqlash va ularning kelgusidagi rivojlanish tendensiyalarini ilmiy asosda prognozlash imkonini 
beradi.

T A H L I L  V A  N A T I J A L A R
Tadqiqot doirasida O‘zbekistonda oziq-ovqat xavfsizligini ta’minlashga ta’sir etuvchi omillar korrelyatsion-

regression tahlil asosida baholandi hamda ko‘p omilli ekonometrik model shakllantirildi. Olingan natijalar 
iqtisodiy jarayonlar o‘rtasidagi bog‘liqlikni aniqlash va istiqbol ko‘rsatkichlarini baholash imkonini berdi.

Dastlab, natijaviy ko‘rsatkich — aholi jon boshiga to‘g‘ri keladigan oziq-ovqat mahsulotlari miqdori (Y) bilan 
ta’sir etuvchi omillar o‘rtasidagi bog‘liqlik darajasi korrelyatsion tahlil orqali aniqlandi. Hisoblash natijalari shuni 
ko‘rsatdiki, Y ko‘rsatkichi bilan ayrim omillar o‘rtasida yuqori darajadagi ijobiy bog‘liqlik mavjud. Jumladan, sut 
mahsulotlari ishlab chiqarish (X10) bilan korrelyatsiya koeffitsiyenti 0,97, go‘sht mahsulotlari ishlab chiqarish 
(X9) bilan 0,94 va oziq-ovqat sanoati ulushi (X4) bilan 0,92 ni tashkil etadi. Bu natijalar mazkur omillarning 
oziq-ovqat xavfsizligiga bevosita va sezilarli ta’sir ko‘rsatishini tasdiqlaydi.

Korrelyatsion tahlil asosida modelga kiritiladigan omillar saralab olindi va multikollinearlik muammosi 
mavjud emasligi aniqlandi. Natijada, ko‘p omilli regressiya modeli quyidagi ko‘rinishda shakllantirildi:

Y = -7150,664 – 0,017X1 + 1,505X2 + 9,915X4 + 14,412X5 – 9,904X6 + 105,857X7 – 2,371X8 – 4,312X9 
+ 3,66X10 

Mazkur model natijalariga ko‘ra, determinatsiya koeffitsiyenti R² = 0,996 ga teng bo‘lib, bu natijaviy 
ko‘rsatkichning 99,6 foizi tanlangan omillar orqali izohlanishini bildiradi. Demak, model yuqori darajada ishonchli 
va statistik jihatdan ahamiyatli hisoblanadi.

Regressiya koeffitsiyentlari tahlili shuni ko‘rsatadiki, oziq-ovqat xavfsizligiga eng kuchli ta’sir ko‘rsatuvchi 
omillar quyidagilardan iborat:

• oziq-ovqat mahsulotlari ishlab chiqarish hajmi (X2);
• oziq-ovqat sanoati ulushi (X4, X5);
• bandlik darajasi (X7);
• chorvachilik mahsulotlari ishlab chiqarish (X9, X10).
Xususan, X5 omil (iste’mol tovarlari tarkibida oziq-ovqat ulushi) 1 foizga oshganda natijaviy ko‘rsatkich 

14,412 foizga ortishi aniqlangan. X7 omil (bandlik) esa eng katta ta’sirga ega bo‘lib, uning ortishi natijaviy 
ko‘rsatkichni sezilarli darajada oshiradi.

Modelning statistik ahamiyatliligi Fisher mezoni orqali tekshirildi. Hisoblangan qiymat F = 216,806 bo‘lib, 
jadval qiymatidan sezilarli darajada yuqori ekanligi modelning ishonchliligini tasdiqlaydi. Shuningdek, Darbin–
Uotson statistikasi 2,25 ga teng bo‘lib, qoldiqlarda avtokorrelyatsiya mavjud emasligini ko‘rsatadi.

Tadqiqot natijalarining muhim qismi sifatida istiqbol ko‘rsatkichlari ishlab chiqildi. Trend modellari asosida 
hisob-kitoblarga ko‘ra, 2030-yilga kelib aholi jon boshiga to‘g‘ri keladigan oziq-ovqat mahsulotlari miqdori 1205 
birlikka yetishi prognoz qilinmoqda. Bu esa 2018-yilga nisbatan qariyb 2,9 barobar o‘sishni anglatadi.

Shuningdek, prognoz natijalari quyidagi tendensiyalarni ko‘rsatdi:
• oziq-ovqat mahsulotlari ishlab chiqarish hajmi barqaror o‘sadi;
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• chorvachilik mahsulotlari ishlab chiqarish 2–2,5 barobar ortadi;
• don, sabzavot va meva yetishtirish hajmi sezilarli darajada oshadi;
• paxta maydonlari qisqarishi hisobiga oziq-ovqat ekinlari kengayadi.
Ekin maydonlarining optimallashtirilishi va zamonaviy agrotexnologiyalarning joriy etilishi natijasida 

2020-yilda boshoqli don yetishtirishni 16,4 foizga oshirib, uning hajmini 8 million 500 ming tonnaga yetkazish, 
kartoshka yetishtirishni 35 foizga, sabzavotni 30 foizga, meva va uzumni 21,5 foizga, go‘sht yetishtirishni 
26,2 foizga, sutni 47,3 foizga, tuxumni 74,5 foizga ko‘paytirish, baliq yetishtirishni 2,5 martaga oshirish ko‘zda 
tutilmoqda.

Respublikamizda qishloq xo‘jaligi oziq-ovqat mahsulotlarini ishlab chiqarish hajmining o‘sish dinamikasiga 
e’tibor qaratsak, 2030-yilga kelib intensiv rivojlanish natijasida don yetishtirish (1,4 marta), meva (2,2 marta), 
uzum (2,1 marta), sabzavot (2,4 marta), kartoshka (192,5 %), poliz ekinlari (2,7 martaga) oshishi va paxta 
xomashyosining 4,8 %ga kamayishi kutilmoqda (5.1.3-jadval). Shuningdek, istiqboldagi yillarda go‘sht (tirik 
vaznda) 2,5 martaga, sut ishlab chiqarish 2,2 martaga, tuxum ishlab chiqarish 2,7 martaga oshishi prognoz 
qilinmoqda (2-jadval).

2-jadval
O‘zbekiston Respublikasi aholi jon boshiga to‘g‘ri keladigan oziq-ovqat 
mahsulotlari miqdoriga ta’sir etuvchi omillarning 2020-2030-yillardagi istiqbol ko‘rsatkichlari [8]

T Y X1 X2 X3 X4 X6 X7 X8

2019 695.0111 33413.68 106.5144 290.3301 22.27516 36.15294 68.38628 49.08301

2020 741.3778 33909 106.1399 296.9134 23.05968 35.87255 68.50939 49.85607

2021 787.7444 34404.32 105.7654 303.4966 23.8442 35.59216 68.63251 50.62914

2022 834.1111 34899.64 105.3908 310.0799 24.62872 35.31176 68.75562 51.4022

2023 880.4778 35394.95 105.0163 316.6632 25.41324 35.03137 68.87874 52.17527

2024 926.8444 35890.27 104.6418 323.2465 26.19776 34.75098 69.00185 52.94833

2025 973.2111 36385.59 104.2673 329.8297 26.98228 34.47059 69.12498 53.7214

2026 1019.578 36880.91 103.8928 336.413 27.7668 34.1902 69.24809 54.49446

2027 1065.944 37376.22 103.5183 342.9963 28.55132 33.90981 69.37121 55.26753

2028 1112.311 37871.54 103.1438 349.5796 29.33584 33.62941 69.49432 56.04059

2029 1158.678 38366.86 102.7693 356.1629 30.12037 33.34902 69.61744 56.81366

2030
Umuman olganda, olib borilgan ekonometrik tahlil oziq-ovqat xavfsizligini ta’minlashda ishlab chiqarish hajmi, 
sanoat ulushi va chorvachilik mahsulotlari hal qiluvchi ahamiyatga ega ekanligini ilmiy asosda isbotlab berdi.

Olingan natijalar oziq-ovqat xavfsizligi darajasi ishlab chiqarish hajmi, chorvachilik rivoji hamda bandlik 
ko‘rsatkichlari bilan bevosita bog‘liqligini ko‘rsatdi. Modelning yuqori aniqligi (R² = 0,996) natijalarning 
ishonchliligini tasdiqlab, ekonometrik tahlil asosida olingan xulosalarning amaliy ahamiyatga ega ekanligini 
ko‘rsatadi.

Tahlillar natijasida ekin maydonlarini optimallashtirish, xususan, paxta maydonlarini qisqartirish hisobiga 
oziq-ovqat mahsulotlari yetishtirish hajmini oshirish imkoniyati mavjudligi aniqlandi. Bu esa agrar siyosatda 
diversifikatsiyani kuchaytirish zarurligini ko‘rsatadi.

Shuningdek, oziq-ovqat xavfsizligini ta’minlashda investitsiyalarni oshirish, qayta ishlash sanoatini 
rivojlantirish hamda bandlikni kengaytirish muhim yo‘nalishlar sifatida e’tirof etildi. Mazkur natijalar boshqa ilmiy 
tadqiqotlar xulosalari bilan ham mos keladi va iqtisodiy mexanizmlarni takomillashtirish zarurligini asoslaydi.

X U L O S A  V A  T A K L I F L A R
Tahlillar shuni ko‘rsatdiki, oziq-ovqat xavfsizligini ta’minlashda ishlab chiqarish hajmi, oziq-ovqat sanoati 

ulushi, bandlik darajasi hamda chorvachilik mahsulotlari ishlab chiqarish asosiy determinantlar hisoblanadi. 
Ayniqsa, sut va go‘sht mahsulotlari ishlab chiqarishning o‘sishi aholi jon boshiga to‘g‘ri keladigan oziq-ovqat 
mahsulotlari miqdoriga sezilarli ijobiy ta’sir ko‘rsatadi.

Ishlab chiqilgan prognoz natijalariga ko‘ra, 2030-yilga borib aholi jon boshiga to‘g‘ri keladigan oziq-ovqat 
mahsulotlari miqdori sezilarli darajada oshishi kutilmoqda. Bu esa mamlakatda olib borilayotgan agrar islohotlar, 
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ishlab chiqarishni diversifikatsiyalash va oziq-ovqat sanoatini rivojlantirish siyosatining samaradorligini 
tasdiqlaydi.

Tadqiqot natijalari asosida quyidagi amaliy takliflar ishlab chiqildi:
• oziq-ovqat mahsulotlari ishlab chiqarishni kengaytirish va diversifikatsiyalash;
• chorvachilik va qayta ishlash sanoatini ustuvor rivojlantirish;
• qishloq xo‘jaligiga investitsiyalar hajmini oshirish;
• zamonaviy agrotexnologiyalarni joriy etish va hosildorlikni oshirish;
• oziq-ovqat xavfsizligini ta’minlashda ekonometrik prognozlash usullaridan keng foydalanish.
Umuman olganda, ishlab chiqilgan ekonometrik model oziq-ovqat xavfsizligini ta’minlash bo‘yicha strategik 

qarorlar qabul qilishda muhim ilmiy asos bo‘lib xizmat qiladi va ushbu yo‘nalishda kelgusidagi tadqiqotlar uchun 
metodologik baza vazifasini bajaradi.
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