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Annotatsiya. Ushbu magolada 2015-2025-yillar davomida O‘zbekiston Respublikasida aholi tug'ilish dinamikasi va
uning bargaror rivojlanishga ta’siri statistik tahlil gilinadi. Tadgiqotda tug‘ilish koeffitsiyentlarining hududiy tabagalanishi,
demografik yuklama hamda “yashil” igtisodiyotga o‘tish strategiyasi doirasida inson kapitalidan foydalanish masalalari
ko'rib chigilgan. 2024-2025-yillarda tug‘ilish sonining pasayishi (2024-yilda 926,4 ming, 2025-yilda 879,6 ming) kuzatilgan
bo‘lsa-da, O‘zbekiston mintagada eng yuqori demografik o'sish sur’atlariga ega davlat bo‘lib qolmogda. Maqolada
demografik dividendni “yashil” taraqqgiyot bilan uyg‘unlashtirish bo‘yicha ilmiy takliflar ishlab chigilgan.

Kalit so‘zlar: tug'ilish, statistik tahlil, yashil igtisodiyot, demografik yuklama, yig‘indi koeffitsiyent, barqgaror rivojlanish, aholi
zichligi, demografik dividend, inson kapitali.

Abstract. This article presents a statistical analysis of fertility dynamics and demographic potential in the Republic of
Uzbekistan for 2015-2025. Regional differentiation of fertility rates, demographic load, and human capital utilization
within the Strategy for Transition to a Green Economy are examined. Despite a decline in births during 2024—2025 (926,4
thousand in 2024, 879,6 thousand in 2025), Uzbekistan remains the leader in demographic growth rates in the region.
Scientific proposals for integrating the demographic dividend into green development processes are formulated.

Keywords: fertility, statistical analysis, green economy, demographic load, total fertility rate, sustainable development,
population density, demographic dividend, human capital.

AHHOTauus. B gaHHOW cTaTbe nMpefcTaBneH CTaTUCTUYECKUI aHanu3 AUHaMUKW POXAAEMOCTU U AeMorpaduyeckoro
noteHunana Pecnybnukn YsbekuctaH 3a 2015-2025 roppl. PaccmatpuBaercs pervoHanbHas anddepeHumaums
KO3 DMLMEHTOB poXKAaEeMOCTH, AeMorpaduyeckas Harpyska v BOMpOChl UCMOMb30BaHKS YENoBEeYeCKoro Kanvtana B
pamkax CTpaternv nepexoga K «3efeHon» 3KOHOMUKe. HecMoTps Ha CHkeHue yncna poxaeHnn B 2024-2025 rogax
(926.6 Tbic. B 2024 roay, 879,6 Tbic. B 2025 rogy), Y36ekucTaH coxpaHseT nMaepcTBo No TemMnam gemMorpadunuyeckoro
pocta B pervoHe. CdopmynupoBaHbl HayyHble MPEANIOKEHUss MO MHTerpauum gemorpaduyeckoro AuBuaeHda B
MPOLIECChl «3ENEHOro» pasBuUTUS.

KroyeBble crioBa: poOXAaemocTb, CTaTUCTUYECKU aHanua, 3efieHasl 9KOHOMMKa, Aemorpaduyeckasl Harpyska,
CYMMapHbIii KO3 MULMEHT POXOAAEMOCTU, YCTONYMBOE Pas3BUTHE, MIIOTHOCTL HaceneHus, AeMorpaduyiecknii AMBUAEHA,
YyenoBeYecKnin KanuTar.

KIRISH

Demografik jarayonlar har ganday mamlakatning ijtimoiy-igtisodiy taraqggiyotini belgilovchi asosiy omildir.
O'zbekiston Respublikasining 2019-2030-yillarda “yashil” iqtisodiyotga o'tish strategiyasida aholi sonining
jadal o'sishi tabiiy resurslarga, xususan, energiya va suv manbalariga bo‘lgan ehtiyojni sezilarli darajada

875




¥/

MUHANDISLIK VA IQTISODIYOT 2026-yil, yanvar. Ne 1-son

oshirishi strategik muammo sifatida belgilangan . Tadgiqot obyekti sifatida tug‘ilish koeffitsiyentlarini tanlash
mamlakatning uzoq muddatli bargaror rivojlanish magsadlariga erishishdagi demografik yuklamani baholash
imkonini beradi.

MAVZUGA OID ADABIYOTLAR SHARHI

O‘zbekistonda demografik tadqigotlar o‘zining boy ilmiy tarixiga ega. Ushbu fanning uslubiy poydevorini
shakllantirishda igtisodchi olim Q. Qoraxonovning aholi o‘sishi va reproduktiv xulg-atvor masalalari bo‘yicha
ishlari muhim ofrin tutadi . Akademik Qalandar Abduraxmanov tomonidan yaratilgan “Mehnat igtisodiyoti va
inson kapitali” ilmiy maktabi demografik jarayonlarni inson kapitali raqobatbardoshligini oshirish bilan bog'liq
holda tadqiq etadi .

Aholi geografiyasi masalalari M. Bo'riyeva va Z. Tojiyeva kabi olimlarning ishlarida atroflicha yoritilgan
bo'lib, ularda urbanizatsiya va tug‘ilishning o‘zaro bog'ligligi geodemografik nuqgtai nazardan tahlil etilgan .
Zamonaviy bosgichda Sh. Dusnayev O‘zbekistondagi tug‘ilish koeffitsiyentlarini MDH davlatlari bilan giyosiy
tahlil qilib, mamlakatimiz mintaqadagi eng yuqori demografik salohiyatga ega ekanligini isbotlagan . Xorijiy
olimlardan B. Anderson (2020) Markaziy Osiyodagi demografik o‘zgarishlarni igtisodiy imkoniyatlar (demografik
dividend) nuqtai nazaridan tadqiq etgan .

TADQIQOT METODOLOGIYASI

Tadgigotda O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti huzuridagi Statistika agentligining 2015-2025-yillardagi
rasmiy ma’lumotlaridan foydalanildi. Statistik tahlil, giyosiy taqqgoslash, indeksli usul va IMRAD standarti
doirasida tizimli yondashuv metodlari go‘llanildi.

TAHLIL VA NATIJALAR

O‘zbekistonda 2017-yildan boshlangan demografik yuksalish 2023-yilga kelib o‘zining cho‘qqisiga yetdi
(968,1 ming tug‘ilish). Biroq, 2024-2025-yillarda bu jarayonda ma’lum bir pasayish tendensiyasi kuzatiimoqgda .

Ko‘rsatkich 2022y. 2023 y. 2024 y. 2025y.
Tug'ilganlar soni (ming 932 2 968 1 926.4 8796
kishi) ’ ’ ’ ’
Tug'ilish koeffitsiyenti 26.2 26.4 249 2392
(%o) ) , ) ,
Doimiy aholi soni (mIn
Kishi) 36,0 36,8 37,5 38,2

Manba: Statistika agentligi va operativ hisobotlar asosida tuzildi .

2025-yil yakunlariga ko‘ra, tug‘ilish soni 8795'6
9, 1% ga kamayganligini ko‘rsatadi . Mutaxassislar buni nafaqat reproduktiv xulg-atvorning o‘zgarishi, balki
1990-yillardagi “demografik chuqurlik” davrida tug‘ilgan kam sonli avlodning nikoh yoshiga kirishi bilan ham
izohlashmoqda .

Hududiy tabaqalanish va demografik yuklama. Respublika bo‘yicha tug‘ilishning eng yuqori koeffitsiyenti

28,9,

ming nafarni tashkil etdi, bu 2024-yilga nisbatan

Surxondaryo (301 9 %o) va Qashgadaryo ( viloyatlarida saglanib golmoqgda . Aholining yosh tarkibi

bo‘yicha 321 0% mehnatga layoqatli yoshdan kichiklar hisobiga to‘g‘ri keladi. Bu esa har 1000 nafar mehnatga
layoqatli aholiga 652 nafar bogimandani (demografik yuklama koeffitsiyenti) yuklamoqda .
Tug‘ilish va Yashil igtisodiyot. “Yashil” igtisodiyotga o‘tish sharoitida aholi o'sishi resurslar samaradorligi

masalasini birinchi planga chigaradi. Aholi sonining 38 milliondan oshishi suv va energiya tejovchi
texnologiyalarni maishiy darajada joriy etishni taqozo etadi . Shu bilan birga, yosh aholining yuqori ulushi
“yashil” ish o'rinlari va innovatsiyalar uchun ulkan kadrlar bazasini (demografik dividend) yaratadi .

XULOSA VA TAVSIYALAR

Statistik tahlillar shuni ko‘rsatadiki, O‘zbekistondagi tug‘ilish koeffitsiyentlari stabilizatsiya bosgichiga
o‘tmoqgda. “Yashil” taraqgiyotni ta’minlash uchun quyidagilar tavsiya etiladi:
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1. Demografik yuklama yuqori bo‘lgan janubiy viloyatlarda quyosh energiyasi va suvni tejash tizimlarini

joriy etuvchi oilalarni subsidiyalash.

2. “Yashil” ta’lim va ragamli ko‘nikmalarga investitsiya kiritish orqali demografik dividenddan maksimal

foydalanish.

3. Urbanizatsiya jarayonlarini hisobga olgan holda, shaharlarda chigindilarni gayta ishlashning klaster

usulini kengaytirish.
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