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Annotatsiya. Mazkur maqolada ESG (environmental, social and governance) tamoyillarining mamlakatlar igtisodiy
rivojlanishi hamda kompaniyalar faoliyatiga ta’siri nazariy jihatdan tahlil gilingan. Globallashuv sharoitida barqgaror igtisodiy
o‘sish faqat makroigtisodiy ko‘rsatkichlar bilan emas, balki atrof-muhitni muhofaza qilish, ijtimoiy bargarorlikni ta’minlash
va samarali boshqaruv institutlarini shakllantirish bilan chambarchas bog‘ligligi asoslab berilgan. Shuningdek, maqgolada
ESG siyosatlarining qgisga va uzoq muddatli igtisodiy ta’siri makro va mikro darajada tahlil gilinib, ESG tamoyillariga amal
qilish dastlab go‘shimcha xarajatlarni talab qilishi, birog vaqt o‘tishi bilan mehnat unumdorligi, investitsion jozibadorlik va
igtisodiy barqgarorlikni oshirishi batafsil yoritilgan. Tadgiqot natijalari ESG yondashuvi uzoq muddatda ham mamlakatlar,
ham biznes subyektlari uchun bargaror va intensiv igtisodiy o‘sishni ta’minlashda muhim omil ekanligini ko‘rsatadi.

Kalit so‘zlar: ESG, barqaror igtisodiy rivojlanish, iqtisodiy o'sish, atrof-muhit siyosati, ijtimoiy barqarorlik, korporativ
boshqaruy, investitsion jozibadorlik, kompaniyalar samaradorligi.

Abstract. This article provides a theoretical analysis of the impact of ESG (environmental, social and governance)
principles on countries’ economic development and corporate performance. It substantiates that, under conditions of
globalization, sustainable economic growth depends not only on macroeconomic indicators but is also closely linked to
environmental protection, the maintenance of social stability, and the establishment of effective governance institutions.
In addition, the article examines the short-term and long-term economic effects of ESG policies at both macro- and
micro-levels, emphasizing that compliance with ESG principles may initially require additional costs; however, over time
it contributes to increased labor productivity, enhanced investment attractiveness, and greater economic resilience. The
research findings demonstrate that the ESG approach is a key factor in ensuring sustainable and intensive economic
growth for both countries and business entities in the long run.

Keywords: ESG, sustainable economic development, economic growth, environmental policy, social stability, corporate
governance, investment attractiveness, corporate performance.

AHHOTauus. B paHHOW cTaTbe TeopeTnyecku aHanusmpyetcs BnusiHue npuHumnoB ESG (environmental, social
and governance) Ha 3KOHOMWYECKOE pasBUTME CTpaH W AeATenbHOCTb komnaHui. OBOoCHOBaHO, YTO B YCMOBUSX
rmobanusaumm ycTonynBbIi 3KOHOMUYECKWUIA POCT ONpeensaeTcsi He TOMbKO MakKpO3KOHOMUYECKMMU NoKasaTensiMu, HO
1 YPOBHEM OXPaHbl OKpY>KatoLLen cpeabl, obecneyeHmem coumanbHON CTabunbHOCTU U hopmmpoBaHmeM aPAEKTUBHBIX
WHCTUTYTOB ynpaeneHus. Takke B CTaTbe Ha Makpo- ¥ MUKPOYPOBHE paccMaTpuBaeTCsl KpaTKOCPOYHOE U AONTOCPOYHOE
3KoHOMM4Yeckoe Bosgenctene ESG-nonutuk, npu 3TOM NoavEpKMBaAETCs, 4TO cobntogeHne ESG-npuHUMNOB Ha
nepBOHa4YanbHOM aTane MoXeT TpeboBaTh JOMOMNMHUTENBHbIX 3aTpaT, O4HAKO B ONITOCPOYHOW NEPCNEKTUBE CNOCOOCTBYET
MOBBILLIEHNIO NMPOU3BOAMTENBHOCTU TPyAa, WHBECTULMOHHOW MPUBMEKATENBHOCTM M 3KOHOMUYECKON YCTOMYMBOCTM.
Pesynbratbl nccnenoBaHus CBUMAETENLCTBYOT O ToM, 4YTo ESG-nogxon sBnsdetcs BakHbIM hakTopoMm obecneveHus
YCTOMYMBOIO M MHTEHCUBHOTO 3KOHOMMYECKOTO POCTa Kak AN CTpaH, Tak U Ans 6uaHec-CcyObekToB B JOMTOCPOYHOM
nepcnexkTmBee.

Knioyeeble crioa: ESG, ycTon4mMBOoe 3KOHOMMYECKOE Pa3BUTME, SKOHOMUYECKMI POCT, 3KOMormyeckas nonuTuvka,
coumanbHasa CcTtabunbHOCTb, KOPNOPAaTUBHOE YMpaBreHue, WMHBECTULMOHHAS MNpUBREKaTenbHOCTb, 3dEeKTUBHOCTb
KOMMNaHWi.
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KIRISH

So‘nggi yillarda jahon igtisodiyotida barqaror rivojlanish konsepsiyasi ustuvor yo‘nalishlardan biriga aylandi
hamda intensiv iqtisodiy o'sish va uning uzoq muddatli barqarorligini ta’minlash masalasi alohida ahamiyat
kasb etmoqda. An’anaviy iqtisodiy yondashuvlarda igtisodiy rivojlanish asosan yalpi ichki mahsulot hajmi,
investitsiyalar ogimi va ishlab chiqarish samaradorligi kabi ko‘rsatkichlar orgali baholangan bo‘lsa, hozirgi
bosqichda bu mezonlar yetarli emasligi tobora yagqol namoyon bo‘iImoqgda. Iglim o‘zgarishi, resurslar tanqisligi,
ijtimoiy tengsizlik va korporativ boshqaruvdagi kamchiliklar igtisodiy tizimlarning bargarorligiga jiddiy tahdid
solmoqda.

Mazkur sharoitda ESG (Environmental, Social and Governance) tamoyillari igtisodiy rivojlanishning
mugobil va kompleks yondashuvi sifatida shakllandi. ESG konsepsiyasi atrof-muhitni muhofaza qilish, ijtimoiy
mas’uliyat va samarali korporativ boshqgaruvni igtisodiy qarorlar gabul gilish jarayoniga integratsiya qilishni
nazarda tutadi. Ushbu tamoyillar nafaqat alohida kompaniyalar faoliyatida, balki butun mamlakatlar migyosida
igtisodiy siyosatni shakllantirishda muhim omilga aylanmoqda.

ESG tamoyillarining iqgtisodiy rivojlanishga ta’siri ikki darajada — makro va mikro darajada namoyon
bo‘ladi. Makro darajada ESG siyosatlari milliy igtisodiyotning bargarorligi, investitsion muhit, mehnat bozorining
sifati va institutsional rivojlanish bilan bevosita bog‘liq. Mikro darajada esa ESG tamoyillariga amal qilish
kompaniyalarning moliyaviy natijalari, ragobatbardoshligi, risklarni boshqarish darajasi va uzog muddatli giymat
yaratish qgobiliyatiga sezilarli ta’sir ko‘rsatadi. Shu sababli ESG tamoyillarining igtisodiy rivojlanish va korporativ
faoliyatga ta’sirini tizimli tahlil qilish ilmiy va amaliy jihatdan muhim ahamiyatga ega. Mazkur maqolaning asosiy
magsadi ESG tamoyillarining makro va mikro darajadagi iqtisodiy ta’sirini nazariy tomondan tahlil gilishdan
iborat.

MAVZUGA OID ADABIYOTLAR SHARHI

ESG tamoyillarining igtisodiy rivojlanish va korporativ faoliyatga ta’siri masalasi so‘nggi yillarda igtisodiy
va moliyaviy tadqigotlarning muhim yo‘nalishlaridan biriga aylandi. Mavjud ilmiy adabiyotlar asosan ESG
ko‘rsatkichlarining makroiqtisodiy o‘sish, institutsional bargarorlik hamda kompaniyalar moliyaviy va nomoliyaviy
samaradorligi bilan o‘zaro bog'ligligini tahlil gilishga garatilgan.

Makroiqtisodiy darajadagi tadqiqotlar ESG va iqtisodiy o‘sish o‘rtasidagi uzog muddatli bog‘liglikni asoslab
beradi. Jumladan, 2022-yilda Diaye, Ho va Oueghlissi tomonidan amalga oshirilgan panel kointegratsiya tahlili
ESG ko'rsatkichlarining igtisodiy o'sish bilan uzoq muddatli bargaror alogaga ega ekanligini ko‘rsatadi.

Mikro darajadagi adabiyotlar ESG tamoyillarining korporativ moliyaviy barqarorlik va risklarni boshgarishdagi
roliga e’'tibor qaratadi. Gao va hammualliflar 2025-yilda ESG ko‘rsatkichlari yuqgori bo‘lgan kompaniyalarda
bankrotlik riski pastroq ekanligini aniglagan. ESGning moliyaviy resurslarga kirish imkoniyatlariga ta’siri Arnone
va hammualliflar 2024-yilda olib borgan tadqigotida yoritilgan.

Shuningdek, Rastogi va hammualliflar 2025-yilda barqaror moda sohasida o‘tkazilgan tadqgiqot asosida
ESG amaliyotlari iste’molchilar xulg-atvoriga ijobiy ta’sir ko‘rsatishini hamda brendga bo‘lgan ishonchni
mustahkamlashini aniglagan.

TADQIQOT METODOLOGIYASI

Mazkur tadgiqotda ESG tamoyillarining umumiy iqtisodiy rivojlanish va korporatsiyalar faoliyatiga ta’siri
asosan nazariy yondashuv asosida yoritilgan. Tadgigot metodologiyasi konseptual va mantigiy tahlilga tayangan.
Ushbu nazariy yondashuvlar yordamida ESG tamoyillarining makro darajada igtisodiy barqarorlik, investitsion
muhit va institutsional rivojlanishga, mikro darajada esa korporatsiyalarning samaradorligi, risklarni boshqgarish
va uzoq muddatli giymat yaratish qobiliyatiga ta’siri izohlangan. Shuningdek, umumlashtirish va mantigiy
xulosa chiqarish usullari orgali mavjud ilmiy adabiyotlarda ilgari surilgan nazariy qarashlar tizimlashtirilib, ESG
yondashuvining iqtisodiy rivojlanish va korporativ faoliyatdagi o‘rni konseptual jihatdan asoslab berilgan.

TAHLIL VA NATIJALAR

Bugungi globallashuv sharoitida mamlakatlarning bargaror rivojlanishi faqat iqtisodiy ko‘rsatkichlar bilan
emas, balki atrof-muhitni muhofaza qilish, ijtimoiy adolatni ta’minlash va samarali davlat boshqaruvini yo‘lga
qo'yish darajasi bilan ham belgilanadi. Ushbu uch yo‘nalish birgalikda ESG (environmental — atrof-muhit,
social — ijtimoiy, governance — boshgaruv) omillari deb ataladi va so‘nggi yillarda uzoq muddatda mamlakatlar
igtisodiy o'sishini tushuntiruvchi muhim omillardan biri sifatida e’tirof etiimogda’.

1 Diaye, M. A, Ho, S. H., & Oueghlissi, R. (2022). ESG performance and economic growth: a panel co-integration analysis. Empirica,

49(1), 99-122.
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ESG ko'rsatkichlari yuqori bo‘lgan mamlakatlar tabiiy resurslardan ogilona foydalanadi, aholining
farovonligini oshirishga qaratilgan siyosatlarni izchil amalga oshiradi hamda samarali institutlarga ega bo‘ladi.
Bunday sharoitda iqtisodiy resurslar samarali tagsimlanadi, mehnat unumdorligi oshadi va igtisodiy o'sish
barqarorlashadi. Aynigsa, samarali ekologik siyosatlar sog‘ligni saqglash xarajatlarini kamaytirishi, ijtimoiy
barqgarorlik esa iqtisodiy beqarorlik xavfini pasaytirishi igtisodiy o‘sishda muhim hisoblanadi.

Shu bilan birga, ilmiy adabiyotlarda ESG omillarining igtisodiy o‘sishga ta’siri borasida yagona fikr mavjud
emas. Ba’zi tadqiqotlarda ESG tamoyillariga asoslangan siyosat igtisodiy o‘sishni rag‘batlantirishini aniglangan
bo‘lsa?, boshga tadqgiqotlar uning gisga muddatda iqtisodiy faollikka ta’siri sezilarli emasligi hattoki igtisodiy
o'sishga salbiy ta’siri borligini ko‘rsatgan®. Buning asosiy sababi shundaki, ekologik standartlarning kuchaytirilishi
yoki ijtimoiy majburiyatlarning kengaytirilishi dastlab qo‘shimcha xarajatlarni talab giladi. Masalan, energiya
iste’molini cheklash yoki an’anaviy energiya manbaidan gimmatrog, ammo toza texnologiyalarga o‘tish qgisga
muddatda ishlab chiqgarish tannarxini oshirishi mumkin.

ESG omillarining igtisodiy o‘sishga ta’sirini fagat qisqa muddatli nuqgtayi nazardan baholash to‘liqg manzara
bermaydi. ESG siyosatlari o'z tabiatiga ko‘ra uzoq muddatli magsadlarga yo‘naltiriigan bo'lib, ularning samarasi
vaqt o‘tishi bilan ko‘rinadi. Masalan, atrof-muhitni muhofaza qilishga qaratilgan siyosatlar bugun xarajat talab
gilsa-da, kelajakda sog‘lom mehnat resurslari va kamroq ekologik zarar orqali igtisodiy foyda keltiradi. Xuddi
shuningdek, korrupsiyaning kamayishi yoki boshgaruv sifatining yaxshilanishi darhol natija bermasligi mumekin,
biroq uzoq muddatda investitsiyalar va igtisodiy faollikni oshiradi.

Endogen o'sish nazariyasiga ko‘ra, igtisodiy rivojlanish nafagat kapital va mehnat hajmiga, balki bilim,
inson kapitali, innovatsiya va institutlar sifatiga bog'‘liq. Ushbu omillarning barchasi esa bevosita ESG tamoyillari
bilan chambarchas bog'lig hisoblanadi. Shu sababli, ESG ko‘rsatkichlari yuqori bo‘lgan mamlakatlar uzoq
muddatda yuqoriroq va bargarorroq igtisodiy o‘sishga erishish imkoniyatiga ega bo‘ladi. Empirik tadqigotlar
ham bu xulosani tasdiglagan holda, ekologik siyosatlar mehnat unumdorligini oshirishi, ijtimoiy tengsizlikning
kamayishi esa uzoq muddatda igtisodiy bargarorlikni kuchaytirishi aniglangan®.

So‘nggi yillarda barqaror rivojlanish konsepsiyasi nafagat davlatlar darajasida, balki tijorat kompaniyalari
faoliyatida ham muhim talabga aylanib bormogda. Atrof-muhitni muhofaza qilish, ijtimoiy mas’uliyat va samarali
boshqgaruv tamoyillarini o'z ichiga olgan ESG yondashuvi bugungi kunda kompaniyalar faoliyatini baholashda
moliyaviy ko‘rsatkichlar bilan bir gatorda asosiy mezon sifatida qaralmoqgda. Investorlar, moliyaviy institutlar,
regulyatorlar va iste’molchilar kompaniyalardan ESG tamoyillariga tobora ko‘proq rioya qilishni talab gilmoqda.

Mikro darajada garaganda kompaniyalarda ESG tamoyillarining joriy etilishi birinchi navbatda risklarni
boshgarish bilan bog'liq. Atrof-muhitga zarar yetkazuvchi faoliyat ekologik jarimalar, sud xarajatlari va global
bozorda kompaniya imidjini yo‘qotishlarga olib kelishi mumkin. ESG standartlariga amal qiluvchi kompaniyalar
esa ekologik, ijtimoiy va boshqgaruv bilan bog‘iq risklarni oldindan kamaytirish orqali o'z faoliyatining
bargarorligini ta’minlaydi. Natijada, bunday kompaniyalar bozor sharoitidagi keskin o‘zgarishlarga nisbatan
barqarorliligi bilan ajralib turadi®.

Igtisodiy samaradorlik nugtayi nazaridan, ESG tamoyillari kompaniyalar xarajatlari va daromadlariga
ikki yo'l orqali ta’sir giladi. Qisga muddatda ekologik toza texnologiyalarga o‘tish, mehnat sharoitlarini
yaxshilash yoki boshqgaruv tizimlarini isloh qgilish qo‘shimcha xarajatlarni talab etishi mumkin. Shuning uchun
ayrim kompaniyalar ESGni darhol foyda keltiruvchi omil sifatida qabul gilmaydi. Biroq uzoq muddatda ushbu
investitsiyalar resurslardan samarali foydalanish, energiya tejamkorligi, mehnat unumdorligining oshishi va
operatsion yo‘qotishlarning kamayishi orgali ijobiy igtisodiy natijalarni ta’minlaydi.

ESG tamoyillarining muhim igtisodiy samaralaridan yana biri kompaniyalarning moliyaviy resurslarga kirish
imkoniyatining kengayishidir. Bugungi kunda ko‘plab investorlar va banklar investitsiya garorlarini gabul gilishda
ESG reytinglarini inobatga oladi. ESG ko‘rsatkichlari yuqori bo‘lgan kompaniyalar uchun kapital narxi pastroq
bo‘lishi, kredit olish shartlari osonlashishi va uzog muddatli investorlar uchun jozibador bo‘lishi kuzatiladi. Bu
holat kompaniyalarning investitsion faolligini kuchaytirib, igtisodiy o‘sishga xizmat giladi®.

litimoiy omillar ham kompaniyalar faoliyatida muhim ahamiyat kasb etadi. Xodimlar xavfsizligi, mehnat
sharoitlari va teng imkoniyatlarni ta’minlash kadrlar almashinuvi darajasini pasaytiradi, malakali ishchi kuchini
jalb gilishni osonlashtiradi hamda ichki motivatsiyani oshiradi. Natijada, inson kapitalining sifati yaxshilanib,

2 Mohd Daud, S. N., Ghazali, N. S., & Mohammad Ismail, N. H. (2024). ESG, innovation, and economic growth: an empirical evidence.
Studies in Economics and Finance, 41(4), 845-870.

3 Hassani, B. K., & Bahini, Y. (2022). Relationships between ESG Disclosure and Economic Growth: A Critical Review. Journal of Risk
and Financial Management, 15(11), 538. https://doi.org/10.3390/jrfm15110538

4 Abdijalil o'g'li, M. S. (2024). SAMARALI INSTITUTLARNI RIVOJLANTIRISH TO ‘G ‘RIDAN-TO ‘G ‘RI XORIJIY INVESTITSIYALARNI
JALB QILISHNING MUHIM OMILI SIFATIDA. Scientific Journal of Actuarial Finance and Accounting, 4(02), 203-211.

5 Gao, B, Liu, H., Tong, S., & Jin, Y. (2025). Does ESG Performance Reduce Bankruptcy Risk? International Journal of Financial
Studies, 13(4), 221. https://doi.org/10.3390/ijfs13040221

6 Arnone, M., Laureti, L., Costantiello, A., Anobile, F., & Leogrande, A. (2024). The Access to Credit in the Context of the ESG
Framework at Global Level.
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kompaniyaning ishlab chiqarish va innovatsion salohiyati ortadi. Shu bilan birga, iste’molchilarning ekologik va
ijtimoiy mas’uliyatli mahsulotlarga bo‘lgan talabi ortib borayotgani ESG tamoyillariga amal qgiluvchi kompaniyalar
uchun bozor ustunligini yaratadi’.

Boshqaruv omillari esa kompaniyalarning uzoq muddatli bargarorligi uchun hal qiluvchi ahamiyatga ega.
Shaffoflik, hisobdorlik va korporativ boshgaruvning kuchli tizimi korrupsiya va samarasiz qarorlar gabul qilish
ehtimolini kamaytiradi. Bu esa investorlar ishonchini oshiradi va kompaniya giymatining bargaror o‘sishiga
zamin yaratadi.

Kengroq igtisodiy nuqtayi nazardan qaralganda, kompaniyalar tomonidan ESG tamoyillarining ommaviy
joriy etilishi butun igtisodiyot uchun ijobiy ta’sir ko‘rsatadi. Resurslardan samarali foydalanish va ekologik
zararlarning kamayishi sog‘ligni saqglash xarajatlarini pasaytiradi. ljtimoiy mas’uliyatli biznes amaliyotlari esa
daromadlar tengsizligini yumshatib, ijtimoiy barqarorlikni mustahkamlaydi. Samarali korporativ boshgaruv esa
moliyaviy ingirozlar va tizimli xatarlar ehtimolini kamaytiradi.

XULOSA VA TAKLIFLAR

Xulosa qilib aytganda, ESG tamoyillari nafagat davlatlar siyosatining, balki tijorat kompaniyalari
strategiyasining ham ajralmas gismiga aylanmoqgda. Uzog muddatda ESG ko‘rsatkichlari yuqgori bo‘lgan
mamlakatlar barqaror, intensiv va ragobatbardosh iqgtisodiy o‘sishga erishadi. Shu sababli, hukumatlar
tomonidan ESG omillarini igtisodiy rivojlanish strategiyasining muhim tarkibiy qismi sifatida ko‘rish magsadga
muvofiq hisoblanadi.

Kompaniyalar nuqtayi nazaridan garaganda, ESGni joriy etish gisqa muddatda ma’lum qo‘shimcha
xarajatlarni talab gilsa-da, uzoq muddatda u kompaniyalar uchun bargaror foyda, yuqori ragobatbardoshlik
va pastroq risk darajasini ta’minlaydi. Shu bilan birga, kompaniyalar tomonidan ESG tamoyillarining keng
go'llanilishi umumiy igtisodiy o'sish, barqarorlik va kelajak avlodlar manfaatlarini ta’minlashga xizmat giladi.
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