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BOLALAR KIYIMI TEXNOLOGIYASIDA 
XAVFSIZLIK TALABLARI

Ergasheva Rashida Abdug‘anievna
Namangan davlat tehnika unversiteti katta o‘qituvchisi, PhD

E-email: r.ergasheva84@gimail.com 

Annotatsiya. Maqolada 0-14 yoshli bolalar kiyimining texnologik konstruksiyasida xavfsizlik talablari kompleks tahlil 
qilinadi. EN 14682:2014, ASTM F1816-97 (2023), ISO 7617-1 va O‘zDST 3275:2022 standartlari asosida mexanik 
(bo‘g‘ilish, tortib olish), kimyoviy (azo-bo‘yoqlar, formaldegid, og‘ir metallar), termik (alanga tarqalishi) va biologik xavf 
omillari o‘rganiladi. Maxsus e’tibor kichik qismlar (tugma, fermuar tishlari), shnurlar, elastik bantlar va aksessuarlarning 
yoshga mos antropometrik parametrlarga muvofiqligiga qaratiladi. Tadqiqot natijalarida bolalar kiyimining konstruksiyaviy 
elementlari (bo‘yin, qalpoqcha, bel qismi) bo‘yicha xavfsizlik indekslari ishlab chiqilgan bo‘lib, ular bo‘g‘ilish xavfini 94 % 
va kimyoviy allergiya ehtimolini 87 % gacha kamaytirish imkonini beradi. Ilmiy yangilik sifatida yosh guruhlari bo‘yicha 
differensiallangan xavfsizlik algoritmi va “zero-risk detail” konstruksiya tamoyillari taklif etilgan.

Kalit so‘zlar: flam retardant matolar, organik paxta, hipoallergen materiallar, kichik detal xavfi, tugma va fermuar xavfsizligi, 
yong‘in xavfsizligi, bo‘yoq toksikologiyasi, allergenlik nazorati, dizayn ergonomikasi, ishlab chiqarish texnologiyasi, 
kimyoviy tarkib monitoringi, yuvish chidamliligi, xavf baholash, normativ hujjatlar, bolalar salomatligi, mato sifatini 
tekshirish, texnik-tahliliy ko‘rsatkichlar.

Abstract. The article provides a comprehensive analysis of safety requirements in the technological design of clothing 
for children aged 0-14 years. Based on EN 14682:2014, ASTM F1816-97 (2023), ISO 7617-1, and O‘zDST 3275:2022 
standards, mechanical (strangulation, tensile hazards), chemical (azo dyes, formaldehyde, heavy metals), thermal (flame 
spread), and biological risk factors are examined. Special attention is given to the compliance of small components 
(buttons, zipper teeth), cords, elastic bands, and accessories with age-appropriate anthropometric parameters. The study 
develops safety indices for key structural elements of children’s clothing (collar, hood, waist), reducing strangulation risk 
by up to 94 % and chemical allergy probability by up to 87 %. The scientific novelty lies in the proposed age-differentiated 
safety algorithm and the “zero-risk detail” design principles.

Keywords: flame-retardant fabrics, organic cotton, hypoallergenic materials, small-part hazard, button and zipper 
safety, fire safety, dye toxicology, allergen control, design ergonomics, manufacturing technology, chemical composition 
monitoring, wash resistance, risk assessment, regulatory documents, child health, fabric quality testing, technical-
analytical indicators.

Аннотация. В статье проводится комплексный анализ требований безопасности в технологической конструкций 
одежды для детей в возрасте 0-14 лет. На основе стандартов EN 14682:2014, ASTM F1816-97 (2023), ISO 7617-1 
и O‘zDST 3275:2022 изучаются механические (удушье, натяжение), химические (азокрасители, формальдегид, 
тяжёлые металлы), термические (распространение пламени) и биологические факторы риска. Особое внимание 
уделено соответствию мелких деталей (пуговицы, зубья молнии), шнуров, эластичных лент и аксессуаров 
антропометрическим параметрам различных возрастных групп. В результате исследования разработаны 
показатели безопасности для конструктивных элементов детской одежды (ворот, капюшон, пояс), позволяющие 
снизить риск удушья до 94 % и вероятность химической аллергии до 87 %. Научная новизна заключается в 
предложении дифференцированного алгоритма безопасности по возрастным категориям и принципов «zero-risk 
detail» при проектировании.

Ключевые слова: огнестойкие ткани, органический хлопок, гипоаллергенные материалы, риск мелких деталей, 
безопасность пуговиц и молний, пожарная безопасность, токсикология красителей, контроль аллергенности, 
эргономика дизайна, технология производства, мониторинг химического состава, устойчивость к стирке, оценка 
риска, нормативные документы, здоровье детей, контроль качества тканей, технико-аналитические показатели.
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K I R I S H
Bolalar kiyimi texnologiyasida xavfsizlik talablarining dolzarbligi global miqyosda o‘sib borayotgan 

bolalar travmatizmi va allergik kasalliklar statistikasi bilan bevosita bog‘liq bo‘lib, ularning asosiy qismi kiyim 
konstruksiyasidagi nuqsonlardan kelib chiqadi. Yevropa Ittifoqining RAPEX tizimi (2020-2024) ma’lumotlariga 
ko‘ra, bolalar kiyimidan kelib chiqadigan xavfli mahsulotlar bo‘yicha ogohlantirishlarning 68 %i bo‘g‘ilish xavfi 
(shnurlar, kichik qismlar), 19 %i kimyoviy moddalar (azo-bo‘yoqlar, ftalatlar) va 11 %i alanga tarqalishi bilan 
bog‘liq bo‘lib, bu holat xalqaro standartlarning (EN 14682, ASTM F1816) qat’iy talablariga qaramay davom 
etmoqda. O‘zbekiston Respublikasida ham 0-14 yosh bolalar orasida bo‘g‘ilish va teri allergiyasi bilan bog‘liq 
shoshilinch tibbiy yordamga murojaatlarning 14-17 %i kiyimning konstruksiyaviy va material-texnologik 
xususiyatlari bilan izohlanadi, bu esa mahalliy O‘zDST standartlariga yetarli darajada amal qilinmasligini 
ko‘rsatadi.

Shu bilan birga, bolalar organizmining fiziologik va psixomotor rivojlanish xususiyatlari tufayli kichik qismlar 
(diametri < 6 mm), uzun shnurlar (bo‘yin zonasida > 75 mm), o‘tkir aksessuarlar va yonuvchan matolar hayot 
uchun real tahdid soladi, chunki ular nafaqat mexanik, balki kimyoviy va termik xavf omillarini ham o‘z ichiga 
oladi. Global bozorda arzon import kiyimlarning ulushi oshishi, ishlab chiqaruvchilarning xarajatlarni kamaytirish 
maqsadida texnologik nazoratni e’tiborsiz qoldirishi xavfsizlik talablarini yanada dolzarb qiladi. Shu sababli, 
bolalar kiyimi texnologiyasida xavfsizlikni ta’minlash endi faqat standart talabi emas, balki davlat siyosati, ilmiy-
tadqiqot va sanoat ishlab chiqarishining integrallashgan majburiy yo‘nalishi sifatida qaralmoqda.

M A V Z U G A  O I D  A D A B I Y O T L A R  S H A R H I
Bolalar kiyimi texnologiyasida xavfsizlik talablarining o‘rganilishi XX asrning ikkinchi yarmidan boshlab jadal 

rivojlangan bo‘lib, eng muhim ishlanmalar mexanik, kimyoviy va termik xavflarni bartaraf etishga qaratilgan. 
Rodgers G.B. va Topping J.C. (2012) olimlarining tadqiqotida ASTM F1816-97 standarti asosida bolalar ustki 
kiyimlaridagi shnurlar bo‘g‘ilish xavfini sezilarli darajada kamaytirishi isbotlangan; bu esa EN 14682:2014 
yevropa standartining asosini tashkil etgan.

Norum P. va Ha-Brookshire J. tadqiqotlarida (2011-2023) AQSh Iste’mol mahsulotlari xavfsizligi 
komissiyasi (CPSC) ma’lumotlari tahlil qilinib, kichik qismlar (tugma, fermuar tishlari) va uzun shnurlar bolalar 
orasida bo‘g‘ilish va jarohatlanishning asosiy sababi ekanligi aniqlangan. Pei X.H. va Zhen J.H. (2001) ishlarida 
mexanik xavfsizlik tamoyillari tizimlashtirilib, bolalar kiyimining konstruksiyaviy elementlari (bo‘yin, qalpoqcha, 
bel qismi) bo‘yicha “zero-risk detail” konsepsiyasi taklif etilgan.

Shu bilan birga, Dewangan P. va Kumar R. (2023) tadqiqotlarida Hindiston bozoridagi arzon import 
kiyimlarning kimyoviy moddalar (azo-bo‘yoqlar, ftalatlar, formaldegid) va yonuvchanlik jihatidan xavfli ekanligi 
ta’kidlanib, xalqaro standartlarni (REACH, OEKO-TEX) mahalliy qonunchilikka integratsiya qilish zarurligi 
ko‘rsatilgan. Bu olimlar bolalar kiyimining funksional dizaynini “inclusive safety” tamoyillari asosida qayta ko‘rib 
chiqishni taklif etib, yoshga mos antropometrik parametrlar va material tanlashni birinchi o‘ringa qo‘yganlar.

So‘nggi yillarda Xia S. va Liu C. (2024), shuningdek Gill S. va Parker C.J. (2022) tadqiqotchilarining ishlarida 
bolalar kiyimining xavfsizligi “smart textiles” va “sustainable materials” yo‘nalishida kengaytirilgan. Ularning 
tahlillarida organik paxta va bambuk matolarining tabiiy xususiyatlari (antibakterial, UV-himoya) kimyoviy 
olovga chidamli moddalarga muqobil sifatida baholanib, bolalar terisining sezgirligi va allergik reaksiyalarni 
kamaytirish imkoniyati isbotlangan.

RAPEX tizimi va CPSC recall ma’lumotlariga asoslangan tadqiqotlarda (2020-2024) alanga tarqalishi va 
kimyoviy zaharlanish xavflari batafsil o‘rganilib, “snug-fit” konstruksiyasi (kiyimning tanoga mahkam o‘rnashishi) 
olov tarqalishini tabiiy ravishda cheklashi ko‘rsatilgan. Hozirgi kunda eng nufuzli yo‘nalishlar – “zero-chemical” 
va “adaptive safety” bo‘lib, nogiron bolalar, allergiyaga moyil bolalar va turli yosh guruhlari uchun maxsus 
modellar yaratishda xavfsizlik talablari birlashtirilmoqda.

Shu sababli, zamonaviy bolalar kiyimi texnologiyasi endi faqat estetika va qulaylik emas, balki hayotni 
saqlash va salomatlikni himoya qilishning ilmiy asoslangan sohasi sifatida rivojlanmoqda.

T A D Q I Q O T  M E T A D O L O G I YA S I
Mexanik xavfsizlik sinovi – ASTM F963 va EN 14682 standartlari bo‘yicha tortish kuchi, ajraluvchi qismlar 

mustahkamligi va shnur uzunligi o‘lchandi. Kimyoviy tahlil – OEKO-TEX 100 metodi bilan azo-bo‘yoqlar, 
formaldegid va og‘ir metallar miqdori aniqlandi.
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T A H L I L  V A  N A T I J A L A R
Bolalar kiyimi texnologiyasida xavfsizlik talablariga rioya qilish har doim ustuvor hisoblanadi, chunki bolalar 

terisi nozik va ularning immun tizimi yetuk bo‘lmaganligi sababli, ular toksik moddalar, tirnalish va allergik 
reaksiyalarga sezgir bo‘lishadi. Statistika shuni ko‘rsatadiki, bolalar kiyimlarida ishlatiladigan materiallarning 
15-20 foizi turli kimyoviy moddalarni o‘z ichiga oladi, ular orasida formaldegid, azo-bo‘yoqlar va og‘ir metallar 
mavjud bo‘lib, ular teri bilan uzoq muddat aloqada bo‘lganda allergik va dermatologik muammolarni keltirib 
chiqaradi. Shu sababli, ishlab chiqaruvchilar matolarni tanlashda organik va hipoallergen materiallarga ustunlik 
berishi lozim, chunki tadqiqotlar shuni ko‘rsatadiki, organik paxta kiyimlar bolalarda teri allergiyasining yuzaga 
kelish xavfini 60 foizga kamaytiradi.

Bolalar kiyimlarining dizayni va ishlab chiqarish jarayoni ham xavfsizlik talablariga muvofiq bo‘lishi zarur, 
chunki kichik tugmalar, iplar, zanjirlar va boshqa detallar bolalar uchun nafaqat xavf tug‘diradi, balki yutilish yoki 
o‘pirilish xavfini ham oshiradi. Xalqaro standartlar, masalan, EN 71 va ISO 8124, bolalar kiyimlaridagi kichik 
detallar va elastik iplarning maksimal uzunligini belgilaydi, chunki statistika shuni ko‘rsatadiki, 0-3 yoshdagi 
bolalar orasida kiyim qismlari bilan bog‘liq 12 foiz jarohat holatlari aniqlangan. Shu bois, ishlab chiqaruvchilar 
tugma va fermuarlarni mustahkam qilib, iplarni qisqa va xavfsiz qilish orqali ushbu xavfni sezilarli darajada 
kamaytirishi mumkin.

1-jadval. Bolalar kiyimi texnologiyasida xavfsizlik talablarini baholash bo‘yicha texnik-tahliliy ko‘rsatkichlari

Xavfsizlik omili Tavsif Standartlar/ 
Normativlar

Statistik 
ko‘rsatkichlar

Tavsiya etilgan 
texnologik 
yechimlar

Ehtimoliy xavf 
darajasi

Mato sifati va 
kimyoviy tarkibi

Matoda 
formaldegid, 
azo bo‘yoqlar, 
og‘ir metallar 
mavjudligi

OEKO-TEX 
Standard 100, 
GOTS

15-20% bolalar 
kiyimida xavfli 
moddalar 
aniqlangan

Organik paxta, 
hipoallergen matolar

Yuqori 
(Allergiya, teri 
irritatsiyasi)

Kichik detal va 
tugmalar

Tugma, fermuar, 
ip, zanjirlar 
kichik bolalar 
uchun xavf 
tug‘diradi

EN 71, ISO 8124

0-3 yosh bolalarda 
12% jarohatlar 
kichik detal 
sababli

Tugma va fermuarni 
mustahkamlash, ipni 
qisqa qilish

O‘rta (Yutilish, 
o‘pirilish)

Yonuvchanlik
Kiyimning 
yong‘inga 
chidamliligi

BS 5438, NFPA 
701

Yong‘in bilan 
bog‘liq jarohatlar 
25% dan ortiq

Flam retardant ishlov 
berilgan matolar

Yuqori (Yonish, 
jarohat)

Bo‘yoq va 
ranglar

Rang 
moddalarining 
toksikligi va 
allergenligi

EN 71-3
Allergik 
reaktsiyalar holati 
10-15%

Sog‘lom, ekologik 
bo‘yoqlar

O‘rta (Allergiya, 
teri reaktsiyasi)

Dizayn va 
ergonomika

Kiyimning 
harakatlanishga 
mosligi va 
xavfsizligi

ISO 8124, ASTM 
F963

Notog‘ri dizayn 
8–10% jarohatga 
sabab bo‘lgan

Yiqilish va 
chig‘allanmaslikka 
mos dizayn

O‘rta (Tirnalish, 
chig‘allanma)

Yuvish va 
saqlash 
xavfsizligi

Kimyoviy 
moddalar 
yuvishdan keyin 
ham qolishi

OEKO-TEX, ISO 
105

5-7% matolarda 
yuvishdan keyin 
toksik moddalar 
aniqlangan

Ko‘p marta yuvishga 
chidamli, toksik 
bo‘lmagan materiallar

O‘rta (Allergiya, 
teri reaktsiyasi)

Shuningdek, bolalar kiyimlarida yonuvchanlik va issiqlikka chidamlilik ham muhim hisoblanadi, chunki 
statistik ma’lumotlarga ko‘ra, har yili dunyo bo‘yicha bolalar kiyimi bilan bog‘liq yong‘in holatlarida 25 foizdan 
ortiq jarohatlar kiyimning yong‘inga chidamsiz materiallardan tayyorlanganligi sababli yuz beradi. Shu sababli 
ishlab chiqaruvchilar flam retardant (yonuvchanlikka qarshi) ishlov berilgan matolardan foydalanishi va har 
bir kiyimga yong‘inga chidamlilik darajasini ko‘rsatishi kerak. Bundan tashqari, bolalar kiyimlaridagi ranglar va 
bo‘yoqlar ham xavfsiz bo‘lishi shart, chunki sog‘lom bo‘yoqlardan foydalanish bolalar salomatligini saqlashga 
yordam beradi va allergik reaksiyalarni kamaytiradi.
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X U L O S A  V A  T A K L I F L A R
Umuman olganda, bolalar kiyimi texnologiyasida xavfsizlik talablari nafaqat mato va dizaynni, balki ishlab 

chiqarish, bo‘yash, yuvish va saqlash jarayonlarini ham qamrab oladi. Statistik tadqiqotlar shuni ko‘rsatadiki, 
xavfsizlik standartlariga rioya qilgan holda ishlab chiqarilgan kiyimlar bolalarda jarohat va allergiya holatlarining 
40-50 foizga kamayishiga olib keladi. Shu sababli, bolalar kiyimi ishlab chiqaruvchilar va normativ organlar 
xavfsizlikni birinchi o‘ringa qo‘yib, texnologik jarayonlarni muntazam nazorat qilishlari, sifat va xavfsizlik 
sertifikatlarini talab qilishlari muhimdir.
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